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!ా#హృ& హ( మం 

భ,ః .ా/0 అగ345 ఇదం న మమ |  

భ9వః .ా/0 !ాయ!< ఇదం న మమ | 

స/ః .ా/0 సూ?ా#య ఇదం న మమ |  

భ, రABవః స/ః .ా/0 పDజFపత45 ఇదం న మమ || 

గ9రA HDా రIJK 

ఓం MN గ9రAOP# నమః || 

ఓం గ9రAరQRమST  గ9రA?U/షWX ః గ9రA?YZ![ మ\]శ/రః | గ9రA.ా_`ab పరబDహd తefౖd MN గ9ర!< నమః || 

బD0dనందం పరమసుఖదం jYవలం జFl నమ,?Umn | ద/JKZ opతం గగనసదృశం తత/మ.ా#qr లs#ం ||  

ఏకం vత#ం wమలం అచలం సర/yz .ా`{భ,తం | O|!ాpతం &Dగ9ణర\~తం సదు� రAం  తన3మS� || 

గ9రA సుm & 

ఓం నమe�m  MN గ9రA సర/ ల�jాశNయSయ | నమe�m  సదు� రA wశ/ర�Hాతdjాయ || 

న� అqై/త త�K/య మ9j�mపDqKయ | న� సదు� రA బDహdణ� vరA� ణKయ || 

త/��కం శరణ#ం త/��కం వ?Yణ#n | త/��కం జగb jారణం  wశ/ర�పn || 

త/��కం జగb కరmృHా�KపDహ?ాm  | త/��కం పరం vశ�లం v?U/కల�n || 

త/ం అ�నm �ం అవ#కmం  పరబDహd స/ర�పn | త/ం అనంతం పD�ానm ం  అమృతం బDహdర�పn ||  

త/ం ఆqrమyK#నmర\~తం �qKననZర�పn | త/ం సJKతనం �ాశ/తం బDహdర�పn || 

జగదు� రA wశ/క?ాm   మ0�Kd | సqK సంeిIతః హృద45 మమ || 

హృqK మvష: మన.ా�క�� H�m  | య ఏత� wదుర అమృ�Ke�m  భవvm  || 

త/ం ఈశ/?ాణKం పరమం మ\]శ/రn | త/ం qేవ�KJKం పరమం చ qైవతn || 

ప?Yశం పDOP సర/ w�ా/ పDjాM | భ!ా�ByrH� తం శరణ#ం వDజFమః || 

ప�నర�ి శరణ#ం వDజFమ: | ప�నః ప�నర�ి శరణ#ం వDజFమ: || 

!<qోకm గణప& yK#న, ఆ!ాహన, HDా ణపD&�ా�  మంతDం 

ఓం MN గణ��ాయ నమః ||  
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ఓం గణKJKం �K/ గణప&గఁ హ!ామ\] కwం క�JKమ9పమశNవసmమn |  

జY#ష� ?ాజం బDహdణKn బDహdణస�త ఆ నః శృణ/నూ3&�ః eీద.ాదనn ||  

ఓం MN మ0గణKyrపత45 నమః || 

!<qోకm అ¡U3 yK#న, ఆ!ాహన, HDా ణపD&�ా�  మంతDం 

ఓం చ�K/?U శృం¡ా | తD¢ అస# HాqK | qే/ £ర¤� సపm  హ.ాm ఽ.�  అస# | 

&DyK బ¦ోZ  వృషOP ?§ర�& | మహ( qే![ మ?ాm �ం ఆw!<ష || 

!ా#హృ& హ( మం 

భ,: .ా/0 అగ345 ఇదం న మమ |  

భ9వ: .ా/0 !ాయ!< ఇదం న మమ |  

స/ః .ా/0 సూ?ా#య ఇదం న మమ |  

భ, రABవ: స/: .ా/0 పDజFపత45 ఇదం న మమ || 

  



  

https://www.fivefoldpath.org        https://www.Swamidham.org Page :  4/43 

MN O|ర�వ కవచn 

MN గణ��ాయ నమః 

MN JK?ాయణ ఉ!ాచ 

1. jª«లSస£ఖ?Y ర��# శంకరం ల�క శంకరn | jª«వల#చరణం ¡¬?­ పపDచ® \~తమదుBతn ||  

Hార/తW#!ాచ 

2. qేవqేవ మ0qేవ qే!<శ వృషభధ/జ | త/తm ః °N �Kన#�±�ాణ² జFమదగ3�స# .ామ³´తn ||  

3. హ?Yరం�ావpరXస# మనm µయJKm µ qrjాన#లn | న °N తం కవచం qేవ న ¶§కmం భవ�K మమ ||  

4. వక�m మరTeి qే!<శ భjాm 4·¸ గ9హ#మప�#త | ఇ& పృష¹ ః స ¡U?U�º మనm µయJKm µ ఙ� తత/wb ||  

5. ఉ!ాచ పDహసJ<Z�ం \~�Kయ జగ�K�దn | రహస#మ�ి \~ బ,D య9?§� jª«క\~తదృష¹యః ||  

£వ ఉ!ాచ 

6.   °N ణ9 �ిD45 �ిDయ�దం మమ గ9హ#తరం పరn | ధ?ాdరIjామ�`aణKమJKయSసం సుeిqr¼దn  

7.   ఏకమ½ప4కం మJ<# wషWX వsఃసIలSలయSn | £NయమSకNషW¹ jామSJK�దం కవచమ9తmమn || 

8.   ఏjాతపతDస\~�Kం య ఇ¶ే®�K_గ?ామ¾?ాn | స జFమదగ3�కవచం vత#మSవరm45న3రః || 

9.   ఉదZణ¿శసm µqోరZణ¿  పDచణ¿?Uప�మణ¿లn | కథం జ45య9?­/?YJKZ Á ః కవ¶KJKవృ�Kఙ� jాః || 

10. పరపDయ9కmకృ�K#qrqో�ా భ,�Kద¢ఽ�ి !ా | పDయSvm  Â�K ?ామస# వరdణK �s# ర`{తn || 

11. j�మJÃౖ#ః కవ¶ై?YZw j�మJÃౖ#రdను�శ� !ా | జFమదగ3�ః పరం యస# qైవతం భృత#వత_లః || 

12. కవచ.ా#స# ¡U?UజY ఋ�ా#qrJK#సకల�నn |  మ,లమJÅm µకmwyrJK jార45�K_ధjÆతmమః ||  

         (అస# MNO|ర�వకవచ.�m తD మంతDస#) అఙÉ� ?ా ఋ¤ిః బృహp ఛనZ ః | 

        MNమSఞÌÍ మద¡§3� qేవ�K (MN O|ర�వ?ామ�ీDత#?YI O|ర�వకవచ.�m తDజ�� wv¢గః) || 

అథ కరJK#సః 

?ాం ?ామSయ నమః అÎ� �ా¹ O|#ం నమః || ?ాం ?ామSయ నమః తరÍÏO|#ం నమః ||  

?ాం ?ామSయ నమః మధ#మSO|#ం నమః ||?ాం ?ామSయ నమః అJK�jాO|#ం నమః || 

?ాం ?ామSయ నమః కv¤ి¹jాO|#ం నమః || ?ాం ?ామSయ నమః కరతలకరపృ�ా� O|#ం నమః ||  
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అథ షడÑ గJK#సః   

?ాం ?ామSయ నమః హృదయSయ నమః || ?ాం ?ామSయ నమః £రe� .ా/0 ||  

?ాం ?ామSయ నమః £ఖS4·¸ వషÒ || ?ాం ?ామSయ నమః కవ¶Kయ హÓn ||  

?ాం ?ామSయ నమః J<తDతDయSయ !ÔషÒ || ?ాం ?ామSయ నమః అ.ాm Á య ఫÒ ||  

అథ yK#నn 

 ఉqోZ రZణ¿చలతWÖ×ార £ఖర.ాØరసుØÙఙÚ� ÎÖర | !Dా �K�ఘమ0సm µJK£b జగqr/qే/¤ివం�ాట�n |  

 వJ<Z  O|ర�వమ9గNjారAdకధరం �ానm ం పDసJK3నం | �రMN ప?Uచుమ¾�మSనమ\~త స/బDహd�ేజÝvyrn || 

13. ఓం జFమదగ3�ః £రః HాతW HాతW మ,?ా¼ నమ,ర¼oదృÞ | లలSటం లÙతః HాతW భ9D !Ô 

భృ�K#?UmJKశనః .ా/0 ||  

14. శNవeీ సుశN!ా ��ఽ!ా#తÖ?¬X  క?ాX నmల�చనః | J<�ేD ¡§�KD ?Um0 ��ఽ!ా#ల�� చJ< భవ�చనః .ా/0 || 

15. గణ�¿  �� ఖణ¿పర°ః కH� లß HాతW Mల!ాà | JKe� సుJKసః HాయSJ<d, JKeిjY qKసవత_లః .ా/0 || 

16. రసJKం రసర�H� ఽ!ా#దDసజFl ం ?Yణ9jాసుతః | అధ?¬ HాతW �� vత#మధ?­కృత�ాతDవః .ా/0 || 

17. వకm áం �తDచ?U�âD ఽ!ా#దZJKm నZÏmనZ ÁwకNమః | చుబ9కం ?Uప�ã�K�తW ¡­N!ాం MNవత_లSఞ®నః .ా/0 || 

18. సÖJÔ¼  �� సÖన¼wజ4ä క`Y �� s&DయSనmకః | భ9జ¬ �� సతతం HాతW సహసD భ9జ �ాసనః .ా/హ 

19. క?¬ \~తకరః HాతW Hాణå `æణåభ?ాపహః | అÎ� çరdఙ� లగ9ణè నఖSv మఖకృనdn .ా/0 ||  

20. వsః HాతW మమSÂsXం sతజF�షవ�ిDయః | ఉరః ప�రAష�?§ �� Hా?¬éo HాతW పరశ/yz .ా/0 || 

21. ఉదరసIజగ�K�యSదుదరం మమ సర/qK | భయSపహ( ఽ!ా#JK3�ం �� మధ#ం vyK#తwష¹పః 

.ా/0 ||  

22. Ùఙ� ం శంకర£�� #ఽ!ా#దుపసIం vసుm లపDభః | Hాయ/Hానం చ �� HాయS�K_యjాసన!ాన_qK 

.ా/0 ||  

23. &D సపmకృత/ః క�ల0 &Dకం ��ఽవతW సర/qK | పర��ష� �వ�Kత�ృష� ం �ిఠరం దృఢwకNమః .ా/0 || 

24. ఊరA ��రAసమః HాతW జFనూ �� జగ�Kం ప&ః | జÑ íî సంఘSతహJKm !ా#త³ïపqే wపqKనmకః 

.ా/0 ||   

25.  Hాqౌ �� Hాద¶Kర#!ా#చ�రణñ కరAణKvyrః | HాqKÎ� çః Hాప0 �� HాయS�K�దతలò పరః .ా/0 || 
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26.  పరశ/ధధరః HాయSqKD మః HాదనఖSv �� | పó?ా/�O|¤ీ మSం HాయSతô�ర/.ా#ం qr£ 

సంతతn .ా/0 ||  

27.  ద`{ణ.ా#మ�ి qr£ దsయజFl నm క�ిDయః | ప£�మ.ా#ం సqK HాయS�K��ా��K#మ9¾qr మరZనః 

.ా/0 ||  

28.  w�ేm శర`{�K�ాయSం HాయSJKdం సతmమS?U�తః | సర/తః సర/ã�K�యSనdమSఙÚ� v భయSత³ïభ9ః 

.ా/0 ||  

29.  మJÅ మ\]నZ Ávలయ£�తmం �� దృపmJKశనః | బ9qr¼ ం eిqK¼ ?U�తః HాయSదహం�Kమనహంకృ&ః 

.ా/0 ||  

30.  క?ాdణ² jారm�?ా#?U?YTలSం \õöహయవంశ0 | హరత/�ఘదృÑ �హం jÆN ధం చ jÆN ధదర�0 .ా/0  

31.  £Nయం క?§తW �� MNశః ప�¤ి¹ం �� ప�¤ి¹వర¼నః | సం�Kనం సతతం దqK#దBృగ9సం�Kనభ,రAహః 

.ా/0 ||  

32.  ఆయ,ం¤ి �� wతను�KqKర#ః పరమప�రAషః | ఆ�ాం �� పóరయ�K/° కశ#Hా?U�తwష¹పః |  

   MNమSన�ర°?ా� మSం HాతW స?ా/తdJK సqK .ా/0 || 

   ఫల�# 1 

33. ఇ�ే#తతÖకవచం qrవ#ం అO÷ద#ం మనm µయvm Á�ః | కørతం qేw �ే గ9హ#ం �ిD45& పరమSదుBతn || 

34. న JKeిm jాయ JKqK�ేD న ¶KశNqK¼ ల!< �ిD45 |  qేయSJK3wÏ�K4·¸తJK3భjాm య కqKచన ||  

35. JKజFపjాయ JKజFl �ేD JKసత#వచe� క/�b |  JKమSలSమvm Áణ� qేw పDqేయం JKప#మvm Áణ� ||  

36. qేయం శNqK¼ ల!< భjాm � పDణ�Kయ న�KతdJ< | గ9ణKv/�Kయ °qK¼ య మనm µ¡§��m µ చ మvm Áణ� || 

37. అవశ#��తఞÍ పmవ#ం &Dసంధ#ం vయమSv/�ైః | మJKm µ వ.ాJ< మనm µజªùl  ర�తం మనm µeిద¼45 || 

38. వ?ª«dతచ� జ��నdÏm Á జ��qK/ సతతం మనుః | ఆe���Kqrవ త?§రØలం JKH� 3& సదDసn ||  

39. జయjా� భ,రÍప�ేD రకmúనుZ  �రAజÍoలûౖః | Ùü�K/వరm45qKD �Dౌ  కవచం శతసంఖ#యS ||  

40. సంపóజ# ధూపqzHాqై#ý  yK#�K/చ హృqr O|ర�వn | హe�m  బyK/ రణం గ�K/ 

wజయ£NయమSప�3యSb || 
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41. ఏవం సంపDeిIత.ా#స# wqK#!ాqే రణ�ఽ�ి !ా | !ాచస�&?ా/ శjÆN  !ా వశ#ః .ా#&Öమ9�Kప?Y || 

42. అథ!ా &లకం కృ�K/ రకm`æqేన O|�v | కవ¶ేJK�జ��mన గచ®ఞÍ యమ!ాప�3యSb ||  

43. MNjామసుm  మ\]JKZ Á qేD?§Z þ ణ²ం గ�K/ మJÅహ?ాn | తతD మణ¿లమS.ాI య చణ¿O|నుం wల�కయà || 

44. జ��qrదం మహద/రd పDత#హం శతసంఖ#యS | మణ¿లSJ<m  £Nయం �±N�ా� ం లభ�ే O|ర�!ాజlయS || 

45. eిద¼¢ wwyKసmస# qrవ#జÝ#&ర��Kలయః | eిధ#vm  eిద¼వనZ �స# కృపయS wసdయSవ0ః ||  

46. భ,త��Dత�ి�ా¶Kశ� ?§¡ాశ� wwyK°O|ః | దు�ా¹  నృHాసmసÖ?ాశ� !ా#ఘÿeింహగజFదయః ||  

47. MNమదBృగ9క�ల�తm ంసదంశదం£తమqrDజY | దృష¹!Ãౖవ \~ పలSయJ<m  మృతW#ం దృష¹!Ãౖవ \~ పDజFః || 

48. జFమదగ3�స# ¢ !ాఞ!®�K_v3ధ#ం ¢¡Uదుర�భn | qK?UదD�దుఃఖశమనం 

సం.ారభయJKశనn || 

49. స మ\]నZ Áస# £ఖ?Y .ా3�â/ప.ాI య O|సÖరn | తనdధ#వ?Umనం �ానm ం జట|మణ¿లమణ²¿తn || 

50. పరశ/ధధనురZణ¿?ాã�Kం సద/యSv/తn | అsసూతDం సుúO|D ణం ద`{ణ�ఽÎ� Ùపల�!< ||  

51. !ామజFను తలన#సm!ామHాణ²క��±శయn | ఉనdజÍజÍలజ¡­NవమS"Ùతwల�చనn ||  

52. సుపDసన3మ9ఖS�Bజం సుeిdతం పల�!ాధరn | సునZరం సుంద?ాHాఙ� ం OP¡UOPగభ9జద/యn  

53. భjాm ను¡ాN హకం qేవం జFమదగ3�ం జగత�&n | yK#యనmమSతdJK�Kdనం 

yK#45త³ïణతవత_లn || 

54. అథ qK/దశ�ః ప�ణ #ౖ#?ా3మ�ః Hాప0?U�ః | జప�K�ష¹qైరBృత#Hా?UజFతం సమర�45b ||  

55. జFమద¡§3� జగJ<3�K బDహdణè# బDహdవత_లః | jారm�ర#క�ల�¶ే®�Km  sతDవంశపD�Kపనః ||  

56. wశ/ãqzZ`{�â ?ామః కశ#Hా�ాసురదుD మః | పరశ/ధధరః �ాJÅm  మ\]నZ ÁకృతjYతనః ||  

57. ఏ�ై?ాZ oదశ�?UZ !Ãౖ#?¬� �fౖ#రభ#ర�� JKమ�ః | ఉప&¤�� తW�నరA� \õö#రAdఖª$#?ా3మ�?­శ/రn |  

 `{పDపD.ాద జనJÃౖశ�తWర/ర� ఫల�ద4·¸ః || 

58. హనm  �ే సంపDవ`a#� �Kన#�ి పDణ�Keి యb | ఇమSv ¡¬?U JKమSv సు¡§Hా#v స�Kమ�ి || 

59. ఓం హంససm µ4äమ¢ yK�K ¢¡­నZ ÁహృదయSలయః | &DyKమS &Dగ9ణKpతeిm µమ,?Umeిm µ జగనdయః 

60. JK?ాయణః పరం బDహd పరం తత/ం ప?ాత�రః | O|ర�![ ధరdచరణè భర�ర�పః స�Kం గ&ః ||  

61. ఇ& �� డశ�ః సుm �K/ JKమ�ý ఋ¤ిప�ంగవn | స?ా/£�ాం ప&ం qేవం సకలSÂష¹qKయjª«ః  
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62. ఆ�Kdనం wన#e�దఙ %� ష/J<న కవ¶ేన సః | మృ¡­మ9qrDకయS yzమSన/జD.ా?Yణ .ారwb || 

63. దశ!ారం పD&qrనం మSస��కం సమSచ?Yb | స/��3 పశ#& qే!<శం O|ర�వం భృగ9ననZనn ||  

64. �vm�KరIపDదం .&మ#ం �JKm మణ²�!ాపరn | మSసతDయం తW wన#e�m  .ా`aత�శ#& జFపకః || 

65. మనసః సంపD.ాqేన లబ|¼ o వరమనుతmమn | అణ²మSqrగ9ణ #ౖరA#jÆm  బDహdల�కమ!ాప�3యSb || 

66. అథ!ా ¢గeిqr¼ ం ¢ yKతWeిqr¼ ం చ !ాఞ®& | క�రA`Y�ేD మ\]J<Z Á !ా జ��దయ9తమSతd!ాà || 

67. స?ా/�'/షధయసmస# ఖYచర�K/qreిqr¼qKః | రసeిqr¼పDqK�ా��ి eిధ#నm �స# న సంశయః   ||  

68. మ\]JKZ Á qrD?Uవ `YతDం eిqr¼దం JKeిm  భ,తలò | జFమదగ3� ఇ!ాJÅ#ఽeిm  న qే![ భృత#వత_లః ||  

69. పDసుØరదు� ణ .&వరX?ాMJKం జనdభ,ః పరః | తøేద�వ వ?ాdన#ద¼?ాdqrఫలదం న \~ ||  

70. కవ¶ేఽeిdన_కృజÍ��m  మJKm µ వృ&mసహసDజn | ఫలమSH� 3త#wకలం త.ాdv3త#ం జ��న3రః || 

71. అమÏm Á !ా�ి మÏm Á !ా O|ర�!< భj�mమSన3రః | జ��v3త#�దం వరd మనm µeిqr¼మ!ాప�3యSb || 

72. .ారస/త�దం qేw కవచం !ాక³Rదం నృణKn | మ,jÆఽ�ి !ా¡­d భవ& జపJ<3తదు� రAర#øK || 

73. vత#ం పరశ/ధభృతః కవచ.ా#స# yKరణKb | సO|సు వద�Kం �±N���  ?ాజFl ం భవ& చ �ిDయః ||  

74. !Ãౖqrకం �Kvm Áకం ¶ైవ మSvm Áకం జFl నమ9తmమn | కవచ.ా#స# జF�ీ తW బDహdజFl నం చ wనZ& || 

75. ఇ�ే#తదుకmం కవచం మయS \õöహయwqr/షః | ¡§పÏయ�దం qేw మమS�Kdeి మణ²ర#øK || 

76. ధన#ం యశస#మSయ9ష#ం MNకరం ప�¤ి¹వర¼నn | జప�Kం కవచం vత#ం సర/.&O|గ#పó?Uతn || 

77. ఇ& MNwషWX యSమలò ఉప?UO|¡Y | జFమదగ3�qr!ా#ఞÍ నeిqr¼ కలò� తDయeిm µంశత�టలః  || 

 MN O|ర�!ార�ణమసుm  | MN O|ర�వకవచంసంపóరXn || 
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ప�రAషసూకm .ా/0jారం 

1. ఓం సహసDM?ా(  ప�రAషః సహ.Dా sః సహసDHాb |  

స భ,�ం wశ/�â వృ�K/ఽత#&ష� దZ�ాంగ9లn .ా/0 || 

2. ఓం ప�రAష ఏ!<ద)ం సర/ం యదూB�ై  యచ� భవ#n |  

ఉ�Kమృతత/e�#�ాన: యదJ<3JK&?§హ& .ా/0 || 

3. ఓం ఏ�K!ానస# మ\~మSఽ�â జF#యSంస� పóరAషః |  

Hాqోఽస# w�ా/ భ,�Kv &DHాద.ా#మృతం qrw .ా/0 || 

4. ఓం &DHాదూర¼o ఉqైతW�రAషః Hాqోఽe�#0భవb ప�నః |  

త�â wష/ఙ/�jాN మ�K_శJKనశJ< అ� .ా/0 || 

5. ఓం త.ాdqr/?ాళజFయత w?ాజÝ అyr పóరAషః |  

స జF�â అత#?Uచ#త ప�ా�� భ,�మøో ప�ర: .ా/0 

6. ఓం యతW�రA¤�ణ హw�ా qే!ా యజl మతన/త |  

వసం�â అ.ా#eీqKజ#ం  ¡­Nషd ఇధdః శరద¼wః .ా/0 || 

7. ఓం తం యజlం  బ?UT¤ి H&D sà ప�రAషం జFతమగNత: |  

�ేన qే!ా అయజనm  .ాyK# ఋషయశ� 45 .ా/0 || 

8. ఓం త.ాdద#జFl త_ర/హÓతః సమBృతం పృషqKజ#n |  

ప+JKm ఁశ�jYN !ాయ!ా#JKరణK#à ¡ాN మS#శ� 45 .ా/0 || 

9. ఓం త.ాdద#జFl � సర/హÓతః ఋచః .ామSv జãl?Y |  

ఛJKZ ంeి జãl?Y త.ాd� య,సm.ాdదజFయత .ా/0 || 

10. ఓం త.ాdద�ా/ అజFయనm  45 jY ¶§భయSదతః |  

¡ా![ హ జãl?Y త.ాdb త.ాdజFÍ �K అజFవయః .ా/0 || 

11. ఓం యతW�రAషం వ#దధుః క&yK వ#కల�యà |  

మ9ఖం j�మస# j¬ బ|హ- jా ఊర� HాqK ఉ¶ే#�ే .ా/0 || 

12. ఓం బ|D హdణèఽస# మ9ఖమSeీ� బ|హ- ?ాజన#ః కృతః |  
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ఊర� తదస# యqై/శ#ః పqKB�ం +qోD  అజFయత .ా/0 || 

13. ఓం చనZ ÁమS మన.�  జFతశ�`æః సూ?§# అజFయత |  

మ9ఖSqrనZ Á�ా�¡U3శ� HDా ణKqK/య9రజFయత .ా/0 || 

14. ఓం JKO|# ఆeీదనm?Usం M?§ ./ qౌ#ః సమవరmత |  

పqKB�ం భ,�?UZశః �ºN �KD తmøK ల�jాఁ అకల�యà .ా/0 || 

15. ఓం సHాm .ా#సà ప?Uధయeిm µః సపm  స�ధః కృ�Kః |  

qే!ా యద#జlం తJK/JK అబధ3ను�రAషం ప°n .ా/0 || 

16. ఓం యజYlన యజl మయజనm  qే!ా.ాm v ధ?ాdణ² పDథమSJK#సà |  

�ే హ JKకం మ\~మSనః సచనm  యతD పó?Y/ .ాyK#ః సvm  qే!ాః .ా/0 || 

wషWX సూకm .ా/0jారం 

1. ఓం అ�â qే!ా అవనుm  JÅ య�â wషWX ?U/చకN�� |  

పృør!ా#ః సపmyKమ�ః .ా/0 || 

2. ఓం ఇదం wషWX ?U/చకN�� �ేDyK vదyే పదn |  

సమ,ళTమస# Hా)ం సు?Y .ా/0 || 

3. ఓం pDణ² పqK wచకN�� wషWX ?§� Hా అqKభ#ః |  

అ�â ధ?ాdణ² yKరయà .ా/0 || 

4. ఓం w��X ః క?ాdణ² పశ#త య�â వD�Kv పస��± |  

ఇనZ Áస# య9జ#ః సఖS .ా/0 || 

5. ఓం తqr/��X ః పరమం పదn సqK పశ#vm  సూరయః |  

qr�వ చ6?ాతతn .ా/0 || 

6. ఓం తqr/HDా .�  wపన#![ జFగృ!ాంసః స�న¼�ే |  

w��X ర#త�రమం పదn .ా/0 || 
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గణప& అథర/Mర( .ా/0jారం 

�ాం& Hా8  

ఓం భదDం క?YX�: శNృణ9యSమ qే!ా: | భదDం ప�±#మSs�ర#జ�KD : |  eిI ?ª«రఙ¡ª«సుm షW¹ !ాం ససmనూ�: ర/��±మ 

qేవ\~తం(�ై) యqKయ9ః ||  ఓం స/eిm  న ఇంqోD  వృద¼శN!ాః | స/eిm  న: పó�ా wశ/!<qK: |  

స/eిm  న.ాm ý `æ#  అ?Uష¹J<�: | స/eిm  JÅ బృహస�&రZyKతW ||  ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

1. ఓం నమe�m  గణపత45 | త/��వ పDత#sం తతm oమeి | త/��వ jYవలం క?ాm eి | త/��వ jYవలం 

ధ?ాm eి | త/��వ jYవలం హ?ాm eి |త/��వ సర/ం ఖÙ/దం బD0deి |త/ం .ా`aqK�Kdeి vత#n .ా/0  ||  

2. ఓం ఋతం వ�d | సత#ం వ�d .ా/0 ||  

3. ఓం అవత/ం మSn | అవ వjాm రn | అవ �ºN �Kరn | అవ qK�Kరn| అవ yK�Kరn |   

       అ!ానూ¶Kనమవ £ష#n | అవ ప�ా��Km b | అవ ప�ర.ాm b | అ![తm?ా�Km b | అవ ద`{ణK�Km b | 

       అవ ¶§?ా¼ o�Km b | అ!ాధ?ా�Km b | సర/�â మSం Hా\~ Hా\~ సమJKm b .ా/0 || 

4. ఓం త/ం !ాఙమయసmoం �నdయ: | త/ం ఆననZమయసmoం బDహdమయ: | త/ం స��qKనJKZ    

      qr/p¢ఽeి | త/ం పDత#sం బD0deి | త/ం జFl నమ¢ wజFl నమ¢ఽeి .ా/0 || 

5. ఓం సర/ం జగqrదం త/�âm  జFయ�ే | సర/ం జగqrదం త/తmeిm ష� & | సర/ం జగqrదం త/4  

      లయ��ష#& |  సర/ం జగqrదం త/4 పD�ే#& | త/ం భ,�?ాH� ఽనల�ఽvల� నభ: |  

      త/ం చ�K/?U !ాక�qKv .ా/0|| 

6. ఓం త/ం గ9ణతDయSpత: | త/ం qేహ తDయSpత: | త/ం jాలతDయSpత: | త/ం మ,లSyKర 

eిI�âఽeి vత#n | త/ం శj�mతDయSతdక: | �K/ం ¢¡UJÅ yK#యvm  vత#n | త/ం బD0d త/ం 

wషWX సm oం రAదDసm o�ందDసm oమ¡U3సm oం !ాయ9సm oం సూర#సm oం చందDమSసm oం బDహdభ,రABవ: 

స/?§n .ా/0 || 

7. ఓం గణKqrం పóర/మ9¶K�ర# వ?ాX qrం తదననmరn | అను.ా/ర: పరతర: | అ?Y¼నుZ లeితn |  

      �K?Yణ ఋద¼n | ఏతతmవ మనుస/ర�పn | గjార: పóర/ర�పn | అjా?§ మధ#మర�పn |  

      అను.ా/ర�ా�నm �ర�పn | úనుZ రAతmరర�పn | JKద: సంyKనn | 9ఁ \~�K సv¼ : | efౖ�ా గణ�శ  

     wqK# | గణక ఋ¤ి: | vచరA� ¡ాయpD ఛనZ ః | గణప&?YZవ�K | ఓం గం గణపత45నమ: .ా/0 || 
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8. ఓం ఏకదJKm య wదd\] వకNతWణK¿ య yzమ\~ | తJÅ3 దÏm ః పD¶§దయSb .ా/0 || 

9.    ఓం ఏకదనmం చతWరTసm ం Hాశమంక�శyK?Uణn | రదం చ వరదం హef:m ?U¾O|D ణం మ,షకధ/జn | 

      రకmం ల�¾దరం +ర�కరXకం రకm!ాససn | రకmగJK¼ నుÙHాm ఙ� ం రకmప�¤fౖ�: సుపóãతn |  

       భjాm నుక��నం qేవం జగ�KÖరణమచు#తn | ఆwర�Bతం చ సృ�ా¹ �qౌ# పDకృ�ే: ప�రA�ాత�రn |  

      ఏవం yK#య& ¢ vత#ం స ¢¡­ ¢¡UJKం వర: .ా/0 || 

10.  ఓం న� !Dా తపత45 | న� గణపత45 | నమ: పDమథపత45 | నమe�mఽసుm  ల�¾ద?ాయ 

ఏకదం�Kయ wఘ3JK£J< £వసు�Kయ వరదమ,రm45 న� నమ: .ా/0 || 

ఫల°N & 

ఏతదథర/Mర(ం ¢ఽyz�ే | స బDహdభ,యSయ కల��ే | స సర/త: సుఖ��ధ�ే |  స సర/wí <¸3ర3 

బ|ధ#�ే | స పఞ�మ0HాHాb పDమ9#చ#�ే | .ాయమyzయSJÅ qrవసకృతం Hాపం JKశయ& | 

HDా తరyzయSJÅ ?ా&Dకృతం Hాపం JKశయ& | .ాయం HDా త: పDయ9జFÍ JÅ అHాH�  భవ& | సర/�KD yzయSJÅఽ 

పw=3 భవ& | ధ?ాdరIjామ�sం చ wనZ& | ఇదమథర/Mర(మ£�ా#య న qేయn |  ¢ యqr 

�0qKZ స#& స Hా�ీయSనBవ& | సహ.Dా వరmJKb యం యం jామమyz�ే | తం తమJ<న .ాధ45b | 

అJ<న గణప&మ�¤ించ& స !ా¡­d భవ& | చతW?ాI �మనశ3జÍప& స wqK#!ాà భవ& | 

ఇత#థర/ణ!ాక#n | బD0dqK#వరణం wqK#b | న úO÷& కqKచJ<& | ¢ దూ?ా/ÎÖ?ª«ర#జ& స 

!ÃౖశNవణèప� భవ& | ¢ లSజªౖర#జ& స య�º!ానBవ& | స ��yK!ానBవ& | ¢ �దకసహe�Dణ 

యజ& | స !ాంఞ >®తఫలమ!ాH� 3& | య: .ాజ#స�qrBర#యజ& | స సర/ం లభ�ే స సర/ం లభ�ే | 

అ�&¹  బ|D హdణKà సమ#¡ా� þ హ4�K/ సూర#వర�eీ/ భవ& | సూర#గN\] మ0నqK#ం పD&మSసv3yౌ !ా 

జHాm o eిద¼  మJÅm µ భవ& | మ0wఘS3త³ïమ9చ#�ే | మ0qో�ాత³ïమ9చ#�ే | మ0HాHాత³ïమ9చ#�ే | స 

సర/wదBవ& స సర/wదBవ& | య ఏవం !<ద | ఇతW#పvష� || 

�ాం& Hా8  

ఓం భదDం క?YX�: శNృణ9యSమ qే!ాహ | భదDం ప�±#మSs�ర#జ�KD : | eిI?ª«రఙ¡ª«సుm షW¹ !ాం ససmనూ�ర/��±మ 

qేవ\~తం యqKయ9ః || ఓం స/eిm  న ఇంqోD  వృద¼శN!ాః | స/eిm  న: పó�ా wశ/!<qK: |  

స/eిm  న.ాm � ��. అ?Uష¹J<�: | స/eిm  JÅ బృహస�&రZyKతW ||  ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  
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MN రAదD యజl 

ఓం ఇ?K qేవహ-రdనుర#జlÏర¾ృహస�& రAjాI మqKv శగఁeిష� w�±/qే!ాః సూకm!ాచ:  

పృør� మSత?ాd మS \~గఁeీరdధు మv¤�# మధు జv¤�# మధు వ`a#� మధు వqr�ా#� మధుమpం 

qే!<OP# !ాచమ9qK#సగఁ °+N ¤�ణK#ం మను¤�#భ#సm ం మS qే!ా అవంతW �ºO|4·¸ �ిత?§ఽనుమదనుm  ||  

ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  ఓం న� భగవ�ే రAqKD య || (3 times) 

1. ఓం నమe�m  రAదD మన#వ ఉ�â త ఇష!< నమ: |  

నమe�m  అసుm  ధన/J< బ|హÓO|#మ9త �ే నమ: .ా/0 || 

2. యS త ఇషW: £వతమS £వం బభ,వ �ే ధను: |  

£!ా శర!ా# యS తవ తయS JÅ రAదD మృడయ .ా/0 || 

3. యS �ే రAదD £!ా తనూర=?ాఽHాపjా£Ï |  

తయS నసmను!ా శనmమయS ¡U?Uశం�Kఽ�¶KకM\~ .ా/0 || 

4. యS�షWం ¡U?Uశంతహe�m  úభర(�సm!< |  

£!ాం ¡U?UతD �Kం క�రA మS \~)ఁeీ: ప�రAషం జగb .ా/0 || 

5. £!<న వచ.ా �K/ ¡U?U�ా¶K® వqKమeి |  

యøK న: సర/�జÍగదయsd)ఁ సుమJK అసb .ా/0 || 

6. అధ#![చదyrవjాm  పDథ� qై![# �షÞ |  

అ\ @)ఁశ� స?ా/ఞÍ మBయనmA?ా/శ� యSతWyKన#ః .ా/0 || 

7. అ.& య.ాm �ÿ  అరAణ ఉత బభ9D : సుమఙ�ల: |  

45 ¶ేమS)ఁ రAqKD  అ��â qr6 £N�K: సహసD�º!Ãౖ�ా)ఁ\]డ ఈమ\] .ా/0 || 

8. అ.& ¢ఽవసర�& Ïల¡­N![ wల�\~త: | ఉ�ైనం ¡§Hా అదృశన3దృశను3ద0ర#: |  

ఉ�ైనం w�ా/ భ,�Kv స దృ��¹  మృడయS& న: .ా/0 || 

9. న� అసుm  Ïల¡­N!ాయ సహ.ాm Á `aయ "ఢB¤�ఽ |  

అøో  45 అస# స�K/JÅఽ హం �ేOP#ఽకరం నమ: .ా/0 || 

10. పDమ9ఞ� ధన/నసm oమ9భ¢?ా?UmC¢?ాÍ �n |  
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యSశ� �ే హసm  ఇషవ: ప?ా �K భగ![ వప .ా/0 || 

11. అవతత# ధనుసm o)ఁ సహ.ాm Á s శ�ేషWyే |  

vMర# శలS#JKం మ9ఖS £![ న: సుమJK భవ .ా/0 || 

12. wజ#ం ధను: కప?UZJÅ wశల�# బ|ణ!ా)ఁఉత |  

అJ<శన3e�#షవ ఆభ9రస# vషఙ� ør: .ా/0 || 

13. యS �ే \]&?­dఢBష¹మ హe�m  బభ,వ �ే ధను: |  

తయSఽ.ాdv/శ/తసm oం యsdయS ప?Uబ9Bజ .ా/0  

14. నమe�m  అ.ాm oయ9yKయSJKత�Kయ ధృషX!< |  

ఉO|O|#మ9త �ే న� బ|హÓO|#ం తవ ధన/J< .ా/0 || 

15. ప?U �ే ధన/JÅ \]&ర.ాdన/ృణక�m  wశ/త: |  

అøో  య ఇషWyrసm!ా?Y అసdv3yే\~ తn .ా/0 || 1  || 

 

16.   న� \~రణ#బ|హ!< e�JKJ<# qr�ాంచ పత45 న� .ా/0 ||  

17.   న� వృ`YOP# హ?UjY�±భ#: ప+JKం పత45 న� .ా/0 || 

18.   నమ: సeి�ఞÍ ?ాయ &/¤ీమ�ే పøzJKం పత45 న� .ా/0 || 

19.   న� బD9� �ాయ w!ా#yrJ<ఽJK3JKం పత45 న� .ా/0 || 

20.   న� హ?UjY�ా¢ప�&J< ప��ా¹ JKం పత45 న� .ా/0 || 

21.   న� భవస# \]�ై# జగ�Kం పత45 న� .ా/0 || 

22.   న� రAqKD యSత�KwJ< `Y�KD ణKం పత45 న� .ా/0 || 

23.   నమః సూ�KయSహJKm �య వJKJKం పత45 న� .ా/0 || 

24.   న� ?§\~�Kయ సIపత45 వృ`aణKం పత45 న� .ా/0 || 

25.   న� మvm Áణ� !ాణ²జFయ క`aణKం పత45 న� .ా/0 || 

26.   న� భ9వనm45 !ా?UవసÖృ�Kయ¬షyzJKం పత45 న� .ా/0 ||  

27.   నమ ఉ¶ై�?§E�ాయSకNనZయ�ే పpmJKం పత45 న� .ా/0 || 
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28.   నమ: కృత_C��Kయ yKవ�ే సత/JKం పత45 నమ: .ా/0  || 2 || 

 

29.   నమ: సహమSJKయ v!ా#yrన ఆ!ా#yrÏJKం పత45 న� .ా/0 || 

30.   నమ: కక�O|య vషఙÉ� ణ�e�m JKJKం పత45 న� .ా/0 || 

31.   న� vషఙÉ� ణ ఇషWyrమ�ే తసÖ?ాణKం పత45 న� .ా/0 || 

32.   న� వఞ��ే ప?Uవఞ��ే .ాm య,JKం పత45 న� .ా/0 || 

33.   న� v¶ేర!< ప?Uచ?ాయSరణK#JKం పత45 న� .ా/0 || 

34.   నమ: సృjాwOP# ãఘS)ఁసqోB� మ9షX�Kం పత45 న� .ా/0 || 

35.   న�ఽeిమqోB� నకmం చరదB�: పDకృJKm JKం పత45 న� .ా/0 || 

36.   నమ ఉ¤ీX¤ిణ� ¡U?Uచ?ాయ క�ల�ం¶KJKం పత45 న� .ా/0 || 

37.   నమ ఇషWమqోB� ధJK/wభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

38.   నమ ఆతJK/J<భ#ః పD&దyKJ<భ#శ� ![ న� .ా/0 || 

39.   నమ ఆయచ®qోB� wసృజదB�శ� ![ న� .ా/0 || 

40.   న�ఽస#qోB� wధ#దB�శ� ![ న� .ా/0 || 

41.   నమ ఆeీJ<భ#: శయSJ<భ#శ� ![ న� .ా/0 || 

42.   నమ: స/పqోB� జFగNదB�శ� ![ న� .ా/0 || 

43.   నమeిmష� qోB� yKవదB�శ� ![ న� .ా/0 || 

44.   నమ: సO|భ#: సO|ప&భ#శ� ![ న� .ా/0 || 

45.   న� అ�±/OP#ఽశ/ప&భ#శ� ![ నమ: .ా/0 || 3 || 

46. నమ ఆ!ా#yrÏOP# wwధ#Ïmభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

47. నమ ఉగణKభ#సm ృ)ఁహpభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

48. న� గృ�ే_OP# గృత_ప&భ#శ� ![ న� .ా/0 || 

49. న� !Dా �ేOP# !Dా తప&భ#శ� ![ న� .ా/0 || 
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50. న� గణ�OP# గణప&భ#శ� ![ న� .ా/0 || 

51. న� wర���OP# wశ/ర���భ#శ� ![ న� .ా/0 || 

52. న� మహదB�: 6ల� jYభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

53. న� రørOP# రøేభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

54. న� రøేOP# రథప&భ#శ� ![ న� .ా/0 || 

55. నమ: e�JKభ#: e�JKvభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

56. నమ: sతm ృభ#: సంగృ\ @తృభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

57. నమసmsOP# రథjా?Yభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

58. నమ: క�లSలòభ#: క?ాd?Yభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

59. నమ: ప�ఞ >Í ¤�¹OP# v�ాqేభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

60. నమ ఇషWకృqోB� ధన/కృదB�శ� ![ న� .ా/0 || 

61. న� మృగయ9భ#: శ/vభ#శ� ![ న� .ా/0 || 

62. నమ: శ/భ#: శ/ప&భ#శ� ![ నమ: .ా/0 || 4 || 

 

63. న� భ!ాయ చ రAqKD య చ .ా/0 || 

64. నమ: శ?ా/య చ ప°పత45 చ .ా/0 || 

65. న� Ïల¡­N!ాయ చ £&కణK� య చ .ా/0 || 

66. నమ: కప?UZJ< చ వ�#పmjY�ాయ చ .ా/0 || 

67. నమ: సహ.ాm Á `aయ చ శతధన/J< చ .ా/0 || 

68. న� ¡U?U�ాయ చ £�ిw�ా¹ య చ .ా/0 || 

69. న� "ఢBష¹మSయ ¶ేషWమ�ే చ .ా/0 || 

70. న� హF.ా/య చ !ామJKయ చ .ా/0 || 

71. న� బృహ�ే చ వ?­(యe� చ .ా/0 || 
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72. న� వృqK¼ య చ సంవృధ/J< చ .ా/0 || 

73. న� అ¡UNయSయ చ పDథమSయ చ .ా/0 || 

74. నమ ఆశ!< ¶Kã?ాయ చ .ా/0 || 

75. నమ: Mí~ÿయSయ చ MO|#య చ .ా/0 || 

76. నమ ఊ?ాd�య ¶Kవస/JK#య చ .ా/0 || 

77. నమ: .�m Á త.ా#య చ qz/Hా#య చ .ా/0 || 5 || 

 

78. న� జY#�ా� య చ కv�ా� య చ .ా/0 || 

79. నమ: పóర/జFయ ¶KపరజFయ చ .ా/0 || 

80. న� మధ#మSయ ¶KపగలSBయ చ .ా/0 || 

81. న� జఘJK#య చ బ9yr3యSయ చ .ా/0 || 

82. నమ: .� O|#య చ పD&స?ా#య చ .ా/0 || 

83. న� యSమS#య చ `YమS#య చ .ా/0 || 

84. నమ ఉర/?ా#య చ ఖలS#య చ .ా/0 || 

85. నమ: �º� jా#య ¶Kఽవ.ాJK#య చ .ా/0 || 

86. న� వJK#య చ క`a#య చ .ా/0 || 

87. నమ: శN!ాయ చ పD&శN!ాయ చ .ా/0 || 

88. నమ ఆ°¤�ణKయ ¶K°రøKయ చ .ా/0 || 

89. నమ: +?ాయ ¶Kవ�నZ�ే చ .ా/0 || 

90. న� వ?Udణ� చ వర�ørJ< చ .ా/0 || 

91. న� úÙdJ< చ కవ�J< చ .ా/0 || 

92. నమ: °N �Kయ చ °N తe�JKయ చ .ా/0 || 6 ||  

93. న� దునుZ O|#య ¶KహనJK#య చ .ా/0 || 
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94. న� ధృషX!< చ పDమృ�ాయ చ .ా/0 || 

95. న� దూ�Kయ చ పD\~�Kయ చ .ా/0 || 

96. న� vషఙÉ� ణ� ¶ేషWyrమ�ే చ .ా/0 || 

97. నమeీm`YXష!< ¶Kయ9yrJ< చ .ా/0 || 

98. నమ: .ా/య9yKయ చ సుధన/J< చ .ా/0 || 

99. నమ: సుD �K#య చ పøK#య చ .ా/0 || 

100.  నమ: jాట|#య చ ÏHా#య చ .ా/0 || 

101.  నమ: సూqK#య చ సర.ా#య చ .ా/0 || 

102.  న� JKqK#య చ !ÃౖశJKm య చ .ా/0 || 

103.  నమ: కGHా#య ¶KవటM.య చ .ా/0 || 

104.  న� వ?ా( �య ¶Kవ?ా( �య చ .ా/0 || 

105.  న� ��ఘS#య చ wదు#�K#య చ .ా/0 || 

106.  నమ ఈí~ÿయSయ ¶KతHా#య చ .ా/0 || 

107.  న� !ా�K#య చ ?Y¤ిdయSయ చ .ా/0 || 

108.  న� !ాసm!ా#య చ !ాసుm Hాయ చ .ా/0 || 7 ||   

 

109.   నమ: .� మSయ చ రAqKD య చ .ా/0 || 

110.   నమ.ాm మSÿ య ¶KరAణKయ చ .ా/0 || 

111.   నమ: శఙÚ� య చ ప°పత45 చ .ా/0 || 

112.   నమ ఉ¡ాN య చ ÂమSయ చ .ా/0 || 

113.   న� అ¡YNవyKయ చ దూ?YవyKయ చ .ా/0 || 

114.   న� హJ<m µ చ హÏయe� చ .ా/0 || 

115.   న� వృ`YOP# హ?UjY�±OP# .ా/0 || 
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116.   నమ.ాm ?ాయ నమః .ా/0 || 

117.   నమ: శంభ!< చ మ¢భ!< చ .ా/0 || 

118.   నమ: శఙÖ?ాయ చ మయసÖ?ాయ చ .ా/0 || 

119.   నమ: £!ాయ చ £వత?ాయ చ .ా/0 || 

120.   నమeీm ?ాI �య చ కGలS#య చ .ా/0 || 

121.   నమ: Hా?ా#య ¶K!ా?ా#య చ .ా/0 || 

122.   నమ: పDతరణKయ ¶§తmరణKయ చ .ా/0 || 

123.   నమ ఆ�K?ా#య ¶KలSqK#య చ .ా/0 || 

124.   నమ: శ�ా��య చ H �JK#య చ .ా/0 || 

125.   నమ: eిక�K#య చ పD!ా0#య చ .ా/0 || 8 ||  

 

126.  నమ ఇ?UణK#య చ పDపøK#య చ .ా/0 || 

127.  నమ: j�గఁ£లSయ చ sయణKయ చ .ా/0 || 

128.  నమ: కప?UZJ< చ ప�లసm45 చ .ా/0 || 

129.  న� ¡§�ా� �య చ గృ0#య చ .ా/0 || 

130.  నమసmలS��య చ ¡Y0#య చ .ా/0 || 

131.  నమ: jాట|#య చ గహ/?Y�ా� య చ .ా/0 || 

132.  న� హృదయS#య చ v!<�ా��య చ .ా/0 || 

133.  నమ: Hా)ఁస!ా#య చ రజ.ా#య చ .ా/0 || 

134.  నమ: °�ాÖ�య చ హ?U�K#య చ .ా/0 || 

135.  న� ల�Hా#య ¶§లHా#య చ .ా/0 || 

136.  నమ ఊ?ా/�య చ సూ?ాd�య చ .ా/0 || 

137.  నమ: ప?ాX �య చ పరXశqK#య చ .ా/0 || 



  

https://www.fivefoldpath.org        https://www.Swamidham.org Page :  20/
43 

138.  న�ఽపగ9రమSణKయ ¶K�ఘ3�ే చ .ా/0 || 

139.  నమ ఆj�Iద�ే చ పDj�Iద�ే చ .ా/0 || 

140.  న� వ: j�?UjYOP# qే!ాJK)ఁ హృద45OP# .ా/0 || 

141.  న� w` JణjYOP# .ా/0 || 

142.  న� w�న/�ేÖOP# .ా/0 || 

143.  నమ ఆvరT�ేOP# .ా/0 || 

144.  నమ ఆ"వ�ేÖభ#ః .ా/0 || 9 || 

 

145.  qKD �� అన¼సస��ే ద?UదDÏ3లల�\~త |  ఏ�ాం ప�రA�ాణK���ాం ప+JKం 

          మSO÷?ాdఽ?§ � ఏ�ాం j�ం చ JKమమb .ా/0 || 

146. యS �ే రAదD £!ా తనూ: £!ా w�ా/హO÷షK  | 

 £!ా రAదDస# O÷షK తయS JÅ మృడ Kవe� .ా/0 || 

147. ఇమS)ఁ రAqKD య తవe� కప?UZJ< sయqz/?ాయ పDభ?ామ\]మ&n |  

 యøK న: శమస� qr/పqే చతWష�qే wశ/ం ప�ష¹ం ¡ాN �� అeిdన3JKతWరn .ా/0 || 

148. మృ?K JÅ రAqోD  తJÅ మయసÖృyr sయqz/?ాయ నమ.ా wyేమ �ే |  

 యచ®ం చ ¢శ� మను?ాయజY �ి�K తద�ా#మ తవ రAదD పDణå�ౌ .ా/0 || 

149. మS JÅ మ0నmమ9త మS JÅ అరBకం మS న ఉsంతమ9త మS న ఉ`{తn |  

 మS JÅ వyz: �ితరం �త మSతరం �ిDయS మS నసmను![ రAదD ?­?Uష: .ా/0 || 

150. మS న.�m jY తన45 మS న ఆయ9¤ి మS JÅ ¡§షW మS JÅ అ�±/షW ?­?Uష: |  

 �?ాJKd JÅ రAదD O|��â వyzరTwషdం�â నమ.ా wyేమ �ే .ా/0 || 

151. ఆ?ా�ేm  ¡§ఘ3 ఉత ప�రAషíî3 sయqz/?ాయ సుమ3మe�d �ే అసుm  |  

 ర`a చ JÅ అyr చ qేవ బ,D హ#yK చ న: శరd యచ® qr/బ?ాT : .ా/0|| 

152. సుm \~ °N తం గరmసదం య9!ానం మృగం న Âమమ9పహతW3మ9గNn |  
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 మృ?K జ?U�ేD రAదDసm!ాJÅ అన#ం �ే అసdv3వపనుm  e�JK: .ా/0|| 

153. ప?Uణè రAదDస# \]&ర/ృణక�m  ప?U �ే/షస# దురd&రఘS¢: |  

 అవeిI?ా మఘవదB�సmనుష/ "ఢ/.�m jాయ తనయSయ మృడయ .ా/0 || 

154. "ఢBష¹మ £వతమ £![ న: సుమJK భవ |  

 పర�� వృs ఆయ9ధం vyKయ కృ&m ం వ.ాన ఆచర �ిJKకం úభDqKగ\~ .ా/0|| 

155. wj�?Uద wల�\~త నమe�m  అసుm  భగవ: |  

 యSe�m  సహసD)ఁ\]త¢ఽన#మసdv3పనుm  �K: .ా/0 || 

156. సహ.Dా ణ² సహసDyK బ|హÓ![సmవ \]తయ: |  

 �K.ా"�ాJÅ భగవ: ప?ాLJK మ9ఖS కృyr .ా/0 || 10 ||  

 

157. సహ.Dా ణ² .ాహసD�º 45 రAqKD  అyr భ,మS#n |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 

158. అeిdనdహత#రX!<ఽనm?U`Y భ!ా అyr |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 

159. Ïల¡­N!ా: £&కణK�  శ?ా/ అధ: sమSచ?ా: |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 

160. Ïల¡­N!ా: £&కణK�  qrవ)ఁ రAqKD  ఉప£N�K: |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 

161. 45 వృ��షW సeి�ఞÍ ?ా Ïల¡­N!ా wల�\~�K: |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 

162. 45 భ,�KJKమyrపత¢ w£ఖSస: కప?UZన: |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 

163. 45 అJ<3షW wwధ#vm  Hా�ేDషW �ిబ�â జJKà  |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 
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164. 45 పøKం పørరsయ ఐలబృqK యవ�#ధ: |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 

165. 45 p?ాI v పDచరvm  సృjావJÅm  vషఙÉ� ణ: |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 

166. య ఏ�Kవంతశ� భ,యS)ఁ సశ� qr�º రAqKD  wతeిI?Y |  

 �ే�ా)ఁ సహసD¢జJ<ఽవ ధJK/v తనdeి .ా/0 || 

167. న� రAqేDOP# 45 పృør!ా#ం 45ంత?U`Y 45 qrw 45�ామన3ం !ా�â  

         వర(�షవe�mOP# దశః HDా LరZశ ద`{ణK దశ పDpLరZ�ºqrLరZ�º?ా¼ oe�mOP# నమe�m   

         JÅ  మృడయంతW �ే యం  qr/�� d యశ� JÅ qే/¤ి¹  తం ![ జ��B దyK� .ా/0 ||  
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MN చమక పDశ3: 

ఓం అ¡ా3wషôX  సజÝషe� మS వర¼నుm  !ాం ¡Uర: | దు#� N¸3?ా/జY�?ాగతn || 

1.   !ాజశ� �� పDసవశ� �� పDయ&శ� �� పDeి&శ� �� yz&శ� �� కNతWశ� �� స/రశ� ��  

      �º� కశ� �� �Nా వశ� �� °N &శ� �� జÝ#&శ� �� సువశ� �� HDా ణశ� ��ఽHానస�శ� �� 

      !ా#నశ� ��ఽసుశ� �� �తm ం చ మ ఆyzతం చ �� !ాక� �� మనశ� �� చ6శ� �� 

      �ºN తDం చ �� దsశ� �� బలం చ మ ఓజశ� �� సహశ� మ ఆయ9శ� �� జ?ా చ మ  

      ఆ�Kd చ �� తనూశ� �� శరd చ �� వరd చ ��ఽఙÚ� v చ ��ఽ.ాI v చ �� పర�)ఁ ¤ి 

      చ �� శ?­?ాణ² చ �� .ా/0 || 

2.   జªౖ#ష� �ం చ మ ఆyrపత#ం చ �� మను#శ� �� O|మశ� ��ఽమశ� ��ఽమBశ� ��  

      జYమS చ �� మ\~మS చ �� వ?UమS చ �� పDørమS చ �� వ?ా( O చ �� qKD ఘ9యS చ  

      �� వృద¼ం చ �� వృqr¼ శ� �� సత#ం చ �� శNqK¼  చ �� జగచ� �� ధనం చ �� వశశ�  

      �� &/¤ిశ� �� j PN?K చ �� �దశ� �� జFతం చ �� జvష#మSణం చ �� సూకmం చ  

      �� సుకృతం చ �� wతm ం చ �� !<ద#ం చ �� భ,తం చ �� భwష#చ� �� సుగం చ ��   

      సుపథం చ మ ఋద¼ం చ మ ఋqr¼శ� �� క�� పm ం చ �� క�ృ�ిm శ� �� మ&శ� ��   

      సుమ&శ� �� .ా/0 || 

3.  శం చ �� మయశ� �� �ిDయం చ ��ఽనుjామశ� �� jామశ� �� .&మనశ� ��  

      భదDం చ �� �±Nయశ� �� వస#శ� �� యశశ� �� భగశ� �� దDwణం చ �� యJKm  చ  

      �� ధ?ాm  చ �� `Yమశ� �� ధృ&శ� �� wశ/ం చ �� మహశ� �� సంwచ� �� జFl తDం  

      చ �� సూశ� �� పDసూశ� �� eీరం చ �� లయశ� మ ఋతం చ ��ఽమృతం చ  

      ��ఽయsdం చ ��ఽJKమయచ� �� K!ాతWశ� �� qz? Eా య9త/ం చ ��ఽన�తDం చ 

      ��ఽభయం చ �� సుగం చ �� శయనం చ �� సూ�ా చ �� సుqrనం చ �� .ా/0 || 

4.  ఊరÖQ �� సూనృ�K చ �� పయశ� �� రసశ� �� ఘృతం చ �� మధు చ �� స¡U¼శ� �� 

     స�ీ&శ� �� కృ¤ిశ� �� వృ¤ి¹శ� �� జªౖతDం చ మ ఔqrBద#ం చ �� ర4శ� �� ?ాయశ� �� 

     ప�ష¹ం చ �� ప�¤ి¹శ� �� wభ9 చ �� పDభ9 చ �� బహÓ చ �� భ,యశ� �� పóరXం చ �� 
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     పóరXతరం చ ��ఽ`{&శ� �� కGయ!ాశ� ��ఽన3ం చ ��ఽ6చ� �� �Dహయశ� ��  

     య!ాశ� �� మS�ాశ� �� &లSశ� �� మ9qK� శ� �� ఖలS/శ� �� ¡§ధూమSశ� ��  

     మసు?ాశ� �� �ిDయఙ�వశ� ��ఽణవశ� �� �ా#మSjాశ� �� Ï!ా?ాశ� �� .ా/0 || 

5.  ఆ�ాd చ �� మృ&mjా చ �� ¡Uరయశ� �� పర/�Kశ� �� eిక�Kశ� �� వనస�తయశ� ��  

     \~రణ#ం చ ��ఽయశ� �� eీసం చ �� తDప�శ� �� �ా#మం చ �� ల�హం చ ��ఽ¡U3శ� మ  

     ఆపశ� �� �రAధశ� మ ఓషధయశ� �� కృష¹పచ#ం చ ��ఽకృష¹పచ#ం చ �� ¡ాN మS#శ� �� 

     పశవ ఆరణK#శ� యజYlన కల�ం�Kం wతm ం చ �� w&mశ� �� భ,తం చ �� భ,&శ� �� వసుచ  

     �� వస&శ� �� కరd చ �� శj�mశ� ��ఽరIశ� మ ఏమశ� మ ఇ&శ� �� గ&శ� �� .ా/0 || 

6.  అ¡U3శ� మ ఇందDశ� �� .� మశ� మ ఇందDశ� �� సw�K చ మ ఇందDశ� �� సరస/p చ మ  

     ఇందDశ� �� పó�ా చ మ ఇందDశ� �� బృహస�&శ� మ ఇందDశ� �� �తDశ� మ ఇందDశ� ��   

     వరAణశ� మ ఇందDశ� �� త/�ా¹  చ మ ఇందDశ� �� yK�K చ మ ఇందDశ� �� wషWX శ� మ ఇందDశ�  

     ��ఽ£/JÔ చ మ ఇందDశ� �� మరAతశ� మ ఇందDశ� �� w�±/ చ �� qే!ా ఇందDశ� �� పృør�  

     చ మ ఇందDశ� ��ఽనm?Usం చ మ ఇందDశ� �� qౌ#శ� మ ఇందDశ� �� qrశశ� మ ఇందDశ� ��  

     మ,?ా¼  చ మ ఇందDశ� �� పDజFప&శ� మ ఇందDశ� �� .ా/0 || 

7.  అ)ఁ°శ� �� ర£dశ� ��ఽqKభ#శ� ��ఽyrప&శ� మ ఉHా)ఁ°శ� ��ఽనm?ా#మశ� మ   

 ఐనZ Á!ాయవశ� �� � N¸�KD వరAణశ� మ ఆ£/నశ� �� పD&పD.ాI నశ� �� °కNశ� �� 

     మÏI  చ మ ఆగNయణశ� �� !Ãౖశ/qేవశ� �� ధుD వశ� �� !Ãౖ�ా/నరశ� మ ఋతWగN0శ�   

     ��ఽ&¡ాN 0#శ� మ ఐJKZ Á గ3శ� �� !Ãౖశ/qేవశ� �� మరAత/pయSశ� �� మS\]నZ Áశ� మ ఆqrత#శ�  

     �� .ాwతDశ� �� .ారస/తశ� �� H&షXశ� ��  Hాp3వతశ� �� 0?U¢జనశ� �� .ా/0 || 

8.  ఇధdశ� �� బ?UTశ� �� !<qrశ� �� yr¤ిXయSశ� �� సుD చశ� �� చమ.ాశ� �� ¡ాN !ాణKశ� �� 

      స/రవశ� మ ఉపవర!ాశ� ��ఽyrషవణ� చ �� qోDణకలశశ� �� !ాయ!ా#v చ �� పóతభృచ�  

     మ ఆధవÏయశ� మ ఆ¡­3ధDం చ �� హw?ా¼ నం చ �� గృ0శ� �� సదశ� �� ప�?§?K�ాశ� ��  

     పచ�Kశ� ��ఽవభృథశ� �� స/¡ాjారశ� �� .ా/0 || 

9.  అ¡U3శ� �� ధరdశ� ��ఽరÖశ� �� సూర#శ� �� HDా ణశ� ��ఽశ/��ధశ� �� పృør� చ ��ఽ 
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     qr&శ� �� qr&శ� �� qౌ#శ� �� శక/?­రÎ� ల¢ qrశశ� �� యజYlన కల�JKm మృక� �� .ామ చ 

     �� .�m మశ� �� య,శ� �� qz`a చ �� తపశ� మ ఋతWశ� �� వDతం చ ��ఽహ( ?ాతD¢ర/ృ�ా¹ � 

     బృహదDథనm?Y చ �� యజYlన కలò��Kn .ా/0 || 

10. గ?ాBశ� �� వ�K_శ� �� తD�wశ� �� తD�� చ �� qrత#!ాÒ చ �� qr�ౌ#\ @ చ �� పఞÌ�wశ� 

     �� పఞÌ�� చ �� &Dవత_శ� �� &Dవ�K_ చ �� తWర#!ాÒ చ �� తW?¬#\ @ చ �� పష� !ాచ� 

     ��  ప�&� \ @ చ మ ఉ`a చ �� వ�ా చ మ ఋషభశ� �� !<హచ� ��ఽన?K/ఞ� �� yేనుశ� మ  

     ఆయ9ర#జYlన కల��Kం HDా ణè యజYlన కల��KమHాJÅ యజYlన కల��Kం !ా#JÅ యజYlన కల��Kం  

     చ6ర#జYlన కల��Kం �ºN తDం యజYlన కల��Kం మJÅ యజYlన కల��Kం !ాగ#జYlన కల��Kం ఆ�Kd  

     యజYlన కల��Kం యజÝl  యజYlన కల��Kం .ా/0 || 

 11.ఏjా చ �� &సDశ� �� పఞ� చ �� సపm  చ �� నవ చ మ ఏjాదశ చ �� తD¢దశ చ �� 

     పఞ�దశ చ �� సపmదశ చ �� నవదశ చ మ ఏకw)ఁశ&శ� �� తD¢w)ఁశ&శ� ��  

     పఞ�w)ఁశ&శ� �� సపmw)ఁశ&శ� �� నవw)ఁశ&శ� మ ఏక&D)ఁశచ� �� తDయeిm µ)ఁశచ�  

     �� చతసDశ� ��ఽ�&¹  చ �� qK/దశ చ �� �� డశ చ �� w)ఁశ&శ� �� చతW?U/)ం శ&శ�  

     ��ఽ�ా¹ w)ఁశ&శ� �� qK/&D)ఁశచ� �� షటÉm µ)ఁశచ� �� చ�K/?U)ఁశచ� �� చతWశ��K/?U)ఁశచ�  

     ��ఽ�ా¹ చ�K/?U)ఁశచ� �� !ాజశ� పDసవ�ా��ిజశ� కNతWశ� సువశ� మ,?ా¼  చ  

     వ#£3య�ా�ఽఽJKm �యన�ా�నm �శ� OVవనశ� భ9వన�ా�yrప&శ� .ా/0 || 

 

ఓం ఇ?K qేవహ-రdనుర#జlÏర¾ృహస�&రAjాI మqKv శగఁeిష� w�±/qే!ాః సూకm!ాచ: పృør� మSత?ాd 

మS \~)ఁeీరdధు మv¤�# మధు జv¤�# మధు వ`a#� మధు వqr�ా#� మధుమpం qే!<OP#  

!ాచమ9qK#స)ఁ °+N ¤�ణK#ం మను¤�#భ#సm ం మS qే!ా అవంతW �ºO|4·¸ �ిత?§ఽనుమదనుm  ||  

ఓం �ాvm : �ాvm : �ాvm : ||  
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qే� అథర/Mర( .ా/0jారం 

1. ఓం స?Y/ !Ãౖ qే!ా qే�మ9పతసుI ః jాeి త/ం మ0qే�& .ా/0 ||  

2. .ాబD�b - అహం బDహdస/రA�ిణå | మతm ః పDకృ&ప�రA�ాతdకం జగb | +న#ం 

         ¶K+న#ం చ .ా/0 || 

3. అహమSనJKZ JKనJÔZ  | అహం wజFl JKwజFl J< | అహం బD0dబDహdణå !<qrత!<# |  

అహం పఞ�భ,�Kన#-పఞ�భ,�Kv | అహమüలం జగb .ా/0 ||  

4. !<qోఽహమ!<qోఽహn | wqK#హమwqK#హn | అజFహమనజFహn |   

అధ�º�ర¼oం చ &ర#jా�హn .ా/0 ||  

5. అహం రAqేD�ర/సు�శ�?ా� | అహమSqr�ై#రAత wశ/qే!Ãౖః |  

అహం ��KD వరAణKవ�OV úభ?Ud | అహ�JKZ Á ¡­3 అహమ£/JKవ�OV .ా/0 ||  

6. అహం .� మం త/�ా¹ రం పóషణం భగం దyK� |  

అహం wషWX మ9రAకNమం బD0dణమ9త పDజFప&ం దyK� .ా/0 || 

7. అహం దyK� దDwణం హwషd�ే సుHDా !<# యజమSJKయ సున/�ే |  

అహం ?ా¤ీ¹ Á సంఙ�మÏ వసూJKం �j�తW¤ీ పDథమS యãlయSJKn |  

    అహం సు!< �ితరమస# మ,ర¼నdమ ¢vరప_oనm ః సమ9qేD |   

        య ఏవం !<ద | స qై�ం సమ�దమSH� 3& .ా/0 ||  

8. �ే qే!ా అబ9D వà-న� qే!Ãౖ# మ0qే!Ãౖ# £!ా4·¸ సతతం నమః |   

నమః పDకృ�ై# భqKD 4·¸ vయ�Kః పDణ�Kః సd �Kn .ా/0 ||  

9. �Kమ¡U3వ?ాX ం తప.ా జ/లÏm ం !Ãౖ?§చÏం కరdఫలòషW ,�ా¹ n |  

దు?ా� ం qే�ం శరణం పDపqK#-మ\]ఽసు?ాJK3శ4�ైµ� �ే నమః .ా/0 ||  

10. qే�ం !ాచమజనయనm  qే!ా.ాm ం wశ/రAHాః పశ![ వదvm  |   

.ా JÅ మJ<Z Áషమ,రÍం దు0JK yేను?ా/గ.ాdనుప సుషW¹ �ైతW .ా/0 ||  

11. jాల?ాpDం బDహdసుm �Kం !ÃౖషX�ం సÖనZమSతరn |  

సరస/pమqr&ం దsదు\~తరం నమSమః HావJKం £!ాn .ా/0 ||  
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12. మ0ల`ªWd� చ wదd\] సర/శjªXm� చ yzమ\~ | తJÅ3 qే� పD¶§దయSb .ా/0 ||  

13. అqr&రT�జvష¹ దs యS దు\~�K తవ | �Kం qే!ా అన/జFయనm  భqKD  అమృతబన¼వః .ా/0 ||  

14. jా� ¢vః కమలS వజDHాణ²రA� 0 హ.ా మSత?U�ా/భD�నZ Áః |  

ప�నరA� 0 సకలS మSయయS చ ప�రA¶ై#�ా wశ/మS�Kqrwqో #n .ా/0 ||  

15. ఏ�ాఽఽతdశj�m ః | ఏ�ా wశ/�\~Ï | Hా�ాÎÖశధను?ా¾ణధ?ా |  

ఏ�ా MNమ0wqK# | య ఏవం !<ద స �ºకం తర& .ా/0 ||  

16. నమe�m  అసుm  భగవ& మSతర.ాdà Hా\~ సర/తః .ా/0 ||  

17. efౖ�ా�&¹  వసవః| efౖ¤fౖjాదశ రAqKD ః | efౖ�ా qK/ద�ాqr�K#ః | efౖ�ా w�±/qే!ాః  

         .� మHా అ.� మHాశ� | efౖ�ా యSతWyKJK అసు?ా ర`aంeి �ి�ా¶K య`aః eిqK¼ ః |  

efౖ�ా సతm oరజసmమSంeి | efౖ�ా బDహdwషWX రAదDర��ిణå| efౖ�ా పDజFపpనZ Áమనవః |  

efౖ�ా గNహనsతDజÝ#&ం¤ి | కలSjా�ా� qrjాలర��ిణå | �Kమహం పDణñ� vత#n .ా/0 ||  

18. HాHాప0?Uణ²ం qే�ం భ9j�mమ9j�mపDqK4Ïn | అనJKm ం wజయSం °qK¼ ం శరణK#ం £వqKం  

        £!ాn  .ా/0 || 

19. wయqzjారసంయ9కmం �&హ( తDసమv/తn | అ?Y¼నుZ లeితం qే!ా#Yజం స?ా/రI.ాధకn .ా/0 ||  

20. ఏవ��jాsరం బDహd యతయః °ద¼¶ేతసః | yK#యం& పరమSననZమయS జFl JKంబ9?ాశయః  

        .ా/0 || 

21. !ాÑ గమSయS బDహdసూసm.ాdb షష� ం వకm áసమv/తn |  

సూ?§#ఽ!ామ�ºN తDúందుసంయ9కm�ా¹ తm ృpయకః | JK?ాయణ�న స�d�ºN   

!ాయ9�ా�ధరయ9Þ తతః | w¶ే� న!ారXjÆఽరXః .ా#నdహqKననZqKయకః .ా/0 ||  

22. హృతW�ణ¿?­కమధ#.ాI ం HDా తఃసూర#సమపDO|n |  Hా�ాÎÖశధ?ాం  .&మS#ం      

వరqKభయహసmjాn | &DJ<�KD ం రకmవసJKం భకmjామదుyKం భజY .ా/0 ||  

23. నమS� �K/ం మ0qే�ం మ0భయwJK£Ïn | మ0దుర�పDశమÏం  

         మ0jారAణ#ర��ిణån .ా/0 || 

24. య.ా#ః స/ర�పం బD0dద¢ న జFనvm  త.ాd-దుచ#�ే అజYlయS | య.ా# అJÅm  న  
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         లభ#�ే త.ాd-దుచ#�ే అనJKm  | య.ా# లs#ం JÅపలs#�ే త.ాd-దుచ#�ే అల`a# |  

         య.ా# జననం JÅపలభ#�ే త.ాd-దుచ#�ే అజF | ఏjª«వ సర/తD వరm�ే త.ాdదుచ#�ే 

         ఏjా | ఏjª«వ wశ/రA�ిణå త.ాdదుచ#�ే JÃౖjా | అత ఏ![చ#�ే అజYlయSనJKm ల`a#జªౖjా  

         JÃౖjY& .ా/0 ||  

25. మం�KD ణKం మSతృjా qే� శబ|Z JKం జFl నర��ిణå | జFl JKJKం �నdయSp�K +JK#JKం 

         +న#.ా`{ణå | య.ా#ః పరతరం JKeిm  efౖ�ా దు?ా�  పDj P?Um�K .ా/0 ||  

26. �Kం దు?ా� ం దుర�మSం qే�ం దు?ా¶KరwఘS&Ïn | నమS� భవÂ�âఽహం  

         సం.ా?ారXవ�K?Uణån .ా/0 ||  

ఫల�# 1 

ఇదమథర/Mర(ం ¢ఽyz�ే స పఞÌ�థర/Mర(జపఫలమSH� 3& | ఇదమథర/Mర(మజFl �K/ 

¢ఽ?ా�ం .ాI పయ& - శతలsం పDజ�K/�ి .� ఽ?ా�eిqr¼ ం న wనZ& | శతమ��¹ తm రం  

¶Kస# ప�రశ�?ా#wyrః సdృతః | దశ!ారం Hా×Yద#సుm  సద#ః Hా�fౖః పDమ9చ#�ే | మ0దు?ా� ణ²  

తర& మ0qే!ా#ః పD.ాదతః | .ాయమyzయSJÅ qrవసకృతం Hాపం JKశయ& |  

HDా తరyzయSJÅ ?ా&Dకృతం Hాపం JKశయ& | .ాయం HDా తః పDయ9ఞÌÍ JÅ అHాH�  భవ& |  

vMøే తW?­యసంyK#యSం జHాm o !ాÞ eిqr¼ రBవ& | నూతJKయSం పD&మSయSం జHాm o qేవ�K.ాv3ధ#ం 

భవ& | HDా ణపD&�ా� యSం జHాm o HDా ణKJKం పD&�ా�  భవ& | OVమS£/JK#ం మ0qే�సంvyౌ జHాm o 

మ0మృతW#ం తర& | స మ0మృతW#ం తర& య ఏవం !<ద| ఇతW#పvషb ||  
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MNసూకm .ా/0jారం 

1. ఓం \~రణ#వ?ాX ం హ?Uణåం సువరXరజతసDజFn |  

 చంqKD ం \~రణd4äం ల` Jdం జFత!<qో  మమSవహ .ా/0  || 

2. ఓం �Kం మ ఆవహ జFత!<qో  ల` Jdమనప¡ా�Ïn |   

 య.ా#ం \~రణ#ం wJ<Zయం ¡ామశ/ం ప�రA�ానహn .ా/0 ||  

3. ఓం అశ/పó?ా/ం రథమyK#ం హeిmJKదపDబ Z yrÏn |   

 £Nయం qే�మ9పహ/45 MN?ాd qే�,ష�Kn .ా/0 ||   

4. ఓం jాం .� eిd�Kం \~రణ#HDా jా?ామS?ాZþ ం జ/లంpం తృHాm ం తర�యÏmn |  

 పqేd eిI�Kం పదdవ?ాX ం �K�హ( పహ/45 £Nయn .ా/0 ||    

5. ఓం చంqKD ం పDO|.ాం యశ.ా జ/లÏm ం £Nయం ల�jY qేవ,�ా¹ మ9qK?ాn |  

 �Kం పqrdÏ"ం శరణమహం పDపqే# అల` Jd?Yd నశ#�Kం �K/ం వృణ� .ా/0 ||   

6. ఓం ఆqrత#వ?YX తప.� ఽyrజF�â వనస�&సmవ వృ`æథ úల/ః |   

 తస# ఫలSv తప.ా నుదనుm  మSయSనm?ాయSశ� బ|0# అల` Jdః .ా/0 ||    

7. ఓం ఉ�fౖతW మSం qేవసఖః j P?Umశ� మణ²JK సహ |  

 HDా దుర�B�âఽeిd?ా¤�¹ Áఽeిdà j P?Umమృqr¼ ం దqKతW �� .ా/0 ||  

8. ఓం 6&�Hా.ామలSం జY#�ా� n అల` Jdం JKశయSమ#హn |  

 అభ,&మసమృqr¼ ం చ స?ా/ం vరAX ద �� గృ0b .ా/0  || 

9. ఓం గంధqK/?ాం దు?ాధ?ా( ం vత#ప��ా¹ ం క?­¤ిణåంn |  

 ఈశ/?­ం సర/భ,�KJKం �K�హ( పహ/45 £Nయn .ా/0 || 

10.  ఓం మనసః jామమSకG&ం !ాచః సత#మMమ\~ |  

  ప+JKం ర�పమన3స# మ4 MNః శNయ�Kం యశః .ా/0 ||  

11.  ఓం కరZ��న పDజFభ,�K మ4 సంభవ కరZమ | 

  £Nయం !ాసయ �� క�లò మSతరం పదdమSÙÏn .ా/0 || 

12.  ఓం ఆపః సృజనుm  eి3¡ా¼ v �j P�త వస �� గృ\] |  
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  v చ qే�ం మSతరం £Nయం !ాసయ �� క�లò .ా/0 || 

13.  ఓం ఆ?ాZþ ం ప�షÖ?Uణåం ప�¤ి¹ం సువ?ాX ం \]మమSÙÏn |   

  సూ?ా#ం \~రణd4äం ల` Jdం జFత!<qో  మ ఆవహ .ా/0 ||  

14.  ఓం ఆ?ాZþ ం యఃక?Uణåం య¤ి¹ం �ింగలSం పదdమSÙÏn |  

  చJKZ Á ం \~రణd4äం ల` Jdం జFత!<qో  మ ఆవహ .ా/0 ||  

15.  ఓం �Kం మ ఆవహ జFత!<qో  ల` Jdమనప¡ా�Ïn |   

  య.ా#ం \~రణ#ం పDభ,తం ¡ా![ qK.� #ఽ�ా/v/J<Zయం ప�రA�ానహn .ా/0 || 

యః ��ః ప'య�  భ¢�8V £హjయ)=8జ.మనVహQ |  

సూక;ం పంచదశర¤ం చ "#Xామః సతతం జ¥¦� || 

jా\jా మంతD .ా/0jారం  

ఓం ఐం j P�ం .&:  ఓం ఐం \ @Fం j P�ం ¶Kమ9ణK¿ 4·¸ w¶ే� .ా/0 || (108 times) 

క�ఞ>Í jా మంతD .ా/0jారం  

ఓం ఐం \ @Fం j P�ం ¶Kమ9ణK¿ 4·¸ w¶ే� | ఓం ¡¬� ం హÓం j P�ం ]ం సః, జF/లయ జF/లయ జ/ల జ/ల పDజ/ల 

పDజ/ల ఐం \ @Fం j P�ం ¶Kమ9ణK¿ 4·¸ w¶ే� జ/ల హం సం లం sం ఫÒ .ా/0 || (108 times) 

మ0మృతW#ంజయ మంతD .ా/0jారం  

ఓం తDయంబjª«ఁ యజFమ\] | సుగంyrం ప�¤ి¹వర¼నn | ఉ?ా/రAక�వ బన¼JKà | మృ�â#రAd` Jయ 

మSమృ�Kb .ా/0 || (108 times) 

,ా.హృ1 హ2 మం 

భ,ః .ా/0 అగ345 ఇదం న మమ |  భ9వః .ా/0 !ాయ!< ఇదం న మమ |  

స/ః .ా/0 సూ?ా#య ఇదం న మమ |  భ, రABవః స/ః .ా/0 పDజFపత45 ఇదం న మమ || 
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పó?ాX హÓp మంతDం 

ఓం పóరXమదః పóరX�దం పó?ాX b పóరXమ9దచ#� ే| పóరXస# పóరXమSqKయ పóరX��!ావ£ష#�ే | 

ఓం సర/ం !Ãౖ పóరXగఁ .ా/0 |  (offer 1/3 of the remaining ghee) 

ఓం సర/ం !Ãౖ పóరXగఁ .ా/0 |  (offer 1/2 of the remaining ghee) 

ఓం సర/ం !Ãౖ పóరXగఁ .ా/0 |  (offer all of the remaining ghee)   

ఓం పóరXమదః పóరX�దం పó?ాX b పóరXమ9దచ#�ే | పóరXస# పóరXమSqKయ పóరX��!ావ£ష#�ే | 

ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

�ాం& మంతDం  

ఓం అస�âమS సద�మయ | తమ.� మS జÝ#&ర�మయ | మృ�â#?ాd అమృతంగమయ |  

ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

ఓం సహJK వవతW సహ JÔ భ9నక�m  | సహ �ర#ం కర!ావ\õö | �ేజeి/JK వyzతమసుm | మSం wqr/�ావ\õö| 

ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||          

స?Y/ఽ�ి సుüన: సంతW స?Y/ సనుm  v?ామయSః | స?Y/ భqKD ణ² పశ#ంతW, మS క£�� దుఃఖమSప�3యSb 

| ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: || 
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 ఆ¡U3సూకmం 

1. ఓం అ¡U3"^_ ప�?§\~తం యజlస# qేవం ఋ&/జం | హ( �Kరం రత3yKతమం || 

2. అ¡U3ః పó?Y/�ý ౠ¤ి�?­? ో # నూతJÃౖరAత | సqే!ాం ఏహ వs& || 

3. అ¡U3JK ర4మశ3వb H� ష��వ qr!<qr!< | యశసం �రవతmమం || 

4. అ¡Y3 యం యజlమధ/రం wశ/తః ప?Uభ,రeి | స ఇqేZ!<షW గచ®& || 

5. అ¡U3?§T �K కwకNతWః సత#£�తD శNవసmమః | qే![ qే!<�?ా గమb || 

6. యదఙ�  qK°¤� త/మ¡Y3 భదDం క?Uష#eి | త!< తb సత#మఙÉ� రః || 

7. ఉప �K/S¡Y3 qr!<qr!< qో�ావసmý yrయS వయం | న� భరంత ఏమeి || 

8. ?ాజంతమధ/?ాణKం | ¡§Hామృతస# qzqrwం | వర¼మSనం e�/ద�� || 

9. స న: �ి�ేవ సూన!<S¡Y3 సూHాయJÅ భవ | సచ.ా/ నః స/సm45|| 

�ాం& మంతDం 

ఓం భదDం క?YX�: శNృణ9యSమ qే!ాః | భదDం ప�±#మSs�ర#జ�KD : |  eిI ?ª«రఙ¡ª«సుm షW¹ !ాంససmనూ�ః వ#�±మ 

qేవ\~తం యqKయ9ః || ఓం స/eిm  న ఇంqోD  వృద¼శN!ాః | స/eిm  న: పó�ా wశ/!<qK: |  స/eిm  న.ాm ?§ ్s# 

అ?Uష¹J<�: | స/eిm  JÅ బృహస�&రZyKతW ||  ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

�ాం& మంతDం 

ఓం qౌ#ః �ాvm రనm?Usః �ాం&ః పృørw �ాం&?ాప: �ాం&?§షధయః �ాం&ః | వనస�తయ: �ాం&ý w�±/ qే!ా: 

�ాం&ý బDహd �ాం&ః సర/ం �ాం&ః �ాం&?Yవ �ాం&ః .ా మS �ాం&?Yyr | ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  
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ఈ�ా!ాస#ం 

1. ఓం ఈ�ా!ాస#�దn సర/ం య&Öఞ� జగ�K#ం జగb |  

        �ేనᴗత#jYmన భ9ఞ bÍ øK మS గృధఃᴗకస#eి/ద¼నn || ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

2. ఓం \~రణd45న Hా�ేDణ సత#.ా#�ి\~తం మ9ఖn |  

        తతm oం పóషన3Hావృణ9 సత#ధ?ాdయదDష¹45 || ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

3. పóషJ<3క?Y( యమ సూర# HDా జFపత# వó#హ రMdà సమ,హ �ేజÝ | 

య�ేm  ర�పం క^ä#ణతమం త�ేm  ప�ా#� ¢ఽ.ా !ాqrత# ప�రAషః  .� ఽహమeిd || 

        ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

4. !ాయ9రvలమమృతమøేదం భ.ాdనm)ం శ?­రn | 

        ఓం కN�â సdర కృత)ం సdర కN�â సdర కృత)ం సdర ||  ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

5. అ¡Y3నయ సుపøK ?ా45 అ.ాdà w�ా/v qేవ వయ9JKv wqK/à |  

య9¢ధ#సd,Í హÓ?ాణ ��JÅ భ,4�ా� ం �ే నమ ఉj�mం wyేమ || 

        ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

sమSపణ మంతDం 

మంతDం \ @నం j�NయS\ @నం నజFJK" త!ార�నం | పóజFం¶ైవ నజFJK" నజFJK" యజనం తøK�ి |  

త/ం jారAణ#O|!< మమ నూ#JK#yrకం సర/ం |  sమస/ం sమస/ం sమస/ం మమపDOP ||  

jా45న!ాచ మనefౖంqrD4·¸ర# భ9yK#తdJK!ా పDకృp స/O|!ాb | క?§� యద#b సకలం పరefౖd MN 

చరణKర wంqే సమర�యS� || 
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సపm  �º� j� 

1. యqKసృష¹ం జగత_ర/ం తqKల�క �ి�Kమహ: | చతW?Y/ద సమSయ9కmం �ాశ/తం ధరdమSyrశb || 

2. j�n సతÖరd j�n అyK#తdం యqr wజFl తW మరT& | సర/ �ాe�m µషW గNంøేషW మSణం పరమం °N &: || 

3. అస�ష¹ంచ కqKస�ష¹ం తత/జFl న w!<చనం | అన#తD లభ#�ే j�నుm  పDమSణం పరమం °N &: || 

4. ఆర( గNJ<IషW స?Y/షW °N &HDా మSణ#��వ చ | సర/త: .ారమSదqK#v3జకలS#ణ\]త!< ||  

5. °షÖ!ాదర�K: jY�JK3న#దeీm&!ాqrన: | స?Y/ �ే wలయం యSvm  �øK#కలహjా?Uణ: || 

6. JKeిm jా !<దvనZjా: HాఖంణK¿  !<దదూషjా: | ఏ�ే స?Y/ wనశ#vm  �øK#¶KరపDవరmjా:  || 

7. యజlqKనతప:కరd .ా/yK#యvర�â భ!<b | ఏష ఏవ \~ °N తW#కm: సత#ధరdః సJKతన:  || 

పంచ .ాధన పD&జl 

1. యజlధరdం చ?ా� | qKన ధరdం చ?ా� |  

తH�  ధరdం చ?ా� | కరd ధరdం చ?ా� | .ా/yK#య ధరdం చ?ా� || 

2. ప�నర�ి యజl ధరdం చ?ా� | ప�నర�ి qKన ధరdం చ?ా� |  

ప�నర�ి తH�  ధరdం చ?ా� | ప�నర�ి కరd ధరdం చ?ా� |  

ప�నర�ి .ా/yK#య ధరdం చ?ా�   || 

3. ప�న: ప�నర�ి యజl ధరdం చ?ా� | ప�న: ప�నర�ి qKన ధరdం చ?ా� |  

ప�న: ప�నర�ి తH�  ధరdం చ?ా� |  ప�న: ప�నర�ి కరd ధరdం చ?ా� |   

ప�న: ప�నర�ి .ా/yK#య ధరdం చ?ా�  || 

&Dసత# శరణKగ& 

సత#ం శరణం గ¶K®� |  సత#ధరdం శరణం గ¶K®� | సత#ధరdసఙEం శరణం గ¶K®� || (3 times) 
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MN £వ సంకల� సూకmం   

1. యజFÍ గN�â దూరమ9qైతW qైవం తదూ సుపmస# తøై!Ãౖ& |  

 దూరంగమం జÝ#&�ాం జÝ#&?Yకం తJ<d మన: £వసంకల�మసుm  || 

2. 45న క?ాdణ#ప.�  మÏ¤ిణè యజYl కృణ/ం& wదøేషW yz?ా: |  

 య� పóర/ం యsమంత: పDజFJKం తJ<d మన: £వసంకల�మసుm   || 

3. యత³ïజFl నమ9త ¶ే�â ధృ&శ� యజÝÍ �&రనmరమృతం పDజFసు |  

 య.ాdà3 ఋ�ే j�ంచన కరd j�Nయ�ే తJ<d మన: £వసంకల�మసుm  ||  

4. 45J<దం భ,తం భ9వనం భwష#b ప?Uగృ\ @మమృ�ేన సర/ం |  

 45న యజl.ాm Á య�ే సపmహ( �K తJ<d మన: £వసంకల�మసుm  || 

5. యeిdà రAచ: .ామ య]గం¤ి యeిdà పD&¤ి� �K రశJKO|w!ా?ా: |  

 యeిd)ంc �తm ం సర/�తం పDజFJKం తJ<d మన: £వసంకల�మసుm  || 

6. సూ�ారørర�ా/vవ యం మను�ా#J<3Ïయ�ేÂషW�?ా/ãన ఇవ |  

    హృత³ï&ష� ం యదãరం జwష¹ం తJ<d మన: £వసంకల�మసుm  ||

!<దతత/శకం 

1. సత# : సత#స# JKవః సుకృత"�పరà || 

2. అ\~ం.ా : అJK¡§ హత# !Ãౖ ÂమS  || 

3. దయS : �ిDయం సర/స# పశ#త ఉత +దD ఉ�K?Y# || 

4. £వసఙÖల�  : తJ<d మనః £వసఙ� dమసుm  || 

5. qKతృత/  : ఉ�â ర4ః పóణ�â JÅప దస#& || 

6. పw�KD చరణ  : °qK¼ ః పó�K భవత యãlయSసః || 

7. బDహdచర#  : బDహdచ?Y#ణ తప.ా ?ాజF ?ాష¹ Áం w రs& | ఆ#$% బ' హ)చ+%ణ బ' హ)#-ణ.చ/0 || 

8. తప  : అతపmతనూర3 తqK� అ°3�ే || 

9. .ా/yK#య  : Hావjా నః  సరస/p || 

10. ఈశ/ర పDణ²yKన  : మ\] చ న త/మSqrDవః ప?ా°లSÖయ qేయSn ||  త/మ.ాdకం తవ సdeి ||  
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MN గ9రAHాదుjా .�m తDం 

1. అనంత సం.ార సమ9దD�K?ా, JÔjా4øKO|#ం గ9రA భj�møKO|#ం  | 

          !Ãౖ?ాగ# .ామSÿ జ#ధ పóజJKభ#n, న� నమ: MN గ9రAHాదుjాO|#n ||  

2. కwత/ !ా?ాeి v.ాగ?ాO|#n, qౌ?ాBగ# qK!ాn బ9ధమSÙjాO|#n |  

దూ?­కృ�Kనమÿ  wప&m�KO|#n, న� నమ: MN గ9రAHాదుjాO|#n ||   

3. నøK య¢ MNప&�Kం స�య9: , కqK�దప#సు ద?UదD వర#: | 

మ,jాశ� !ాచస�ørøKం \~øKO|#n, న� నమ: MN గ9రAHాదుjాO|#n ||  

4. JKçక Ïjాస పqK\~FøKO|#n, JKJK w�0yr v!ా?UjాO|#n | 

నమ: జJKÂష¹ థør పDyKO|#n, న� నమ: MN గ9రAHాదుjాO|#n  ||  

5. నృHా\ మ½çబDజ రత3 jాం&, స?Uqr¼ ?ాజ జÍశకన#jాO|#n | 

నృపద/yKO|#n నథల�క పJÃef: , న� నమ: MN గ9రAHాదుjాO|#n || 

6. HాHాంధjా?ారÖ పరమ�?ాO|#n, �KపథDయS\ @ందD ఖ¡Yస/?ాభ#n  | 

జFgK#yr సం.�  శన!ాఢ!ాO|#n , న� నమ: MN గ9రAHాదుjాO|#n  ||    

7. శమSyr శటÖ పDధ!Ãౖభ!ాO|#n, సమSyr qKన వDథ qz`{�KO|#n  | 

రమSధ!ాం¡UN eిI ర భj�IqKO|#n, న� నమ: MN గ9రAHాదుjాO|#n || 

8. స/?ా�ప?ాణం అüలòష¹øKO|#n, స/0 స0యSs దురంధ?ాO|#n |  

.ా/ంøKచ O|వ పDధ పóజJKO|#n, న� నమ: MN గ9రAHాదుjాO|#n  || 

9. jామqr సర� వDజ ¡ారA?KO|#n, w!<క !Ãౖ?ాగ# vyr పDqKO|#n |  

OPధ పDyKO|#n ధృత �s�KO|#n, న� నమ: MN గ9రAHాదుjాO|#n || 
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దు?ా� qK/&DంషJK3మSవ\ః 

1. దు?ా�  దు?ా� ?UmశమÏ దు?ా� ఽఽ పqr/v!ా?Uణå |  

దుర�మ¶ే®qrÏ దుర�.ాyrÏ దుర�JK£Ï ||  

2. దుర��âqK¼ ?Uణå దుర�vహÏm Á దు?ా� మSప0 |  

దు?ా� మజFl నqK దుర�qైత#ల�కద!ానలS ||  

3. దుర�మSదుర�మSల�jా దు?ా� మSఽఽతdస/ర��ిణå |  

దుర�మSర�పDqK దుర�మwqK#దుర�మS£N�K ||  

4. దుర�మజFl నసం.ాI JK దుర�మyK#నO|eిÏ |  

దుర��0 దుర�మ¡ా దుర�మSరI స/ర��ిణå ||  

5. దుర�మSసురసంహpD దుర�మSయ9ధyK?Uణå |  

దుర�మSంఙ h�  దుర�మS�K దుర�మS# దుర���శNo?U || 

6. దుర�ÂమS దుర�O|మS దుర�O| దుర�qK?Uణå | 

JKమSవÙ�మSం యసుm  దు?ా� యS సుí @ మSనవః ||  

7. ప×Yb సర/భయSనుdjÆm  భwష#& న సంశయః |  

శతWD �ః �ీఙlమSJÅ !ా దుర�బన¼గ�â�ి!ా | qK/&DంశJK3మHా×Yన మ9చ#�ే  

JKతD సంశయః || 
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అ¡U3హ( తD wyKనం 

సూ?§#దయ అ¡U3హ( తD మంతDం  :  

సూ?ా#య .ా/0 |  సూ?ా#య ఇదం న మమ ||  పDజFపత45 .ా/0 | పDజFపత45 ఇదం న మమ ||  

సూ?ా#సmమయ అ¡U3హ( తD మంతDం :  

అగ345 .ా/0 |  అగ345 ఇదం న మమ ||  పDజFపత45 .ా/0 |  పDజFపత45 ఇదం న మమ || 

సపm  �º� j� 

1. యqKసృష¹ం జగత_ర/ం తqKల�క �ి�Kమహ: | చతW?Y/ద సమSయ9కmం �ాశ/తం ధరdమSyrశb || 

2. j�n సతÖరd j�n అyK#తdం యqr wజFl తW మరT& | సర/ �ాe�m µషW గNంøేషW పDమSణం పరమం °N &: || 

3. అస�ష¹ంచ కqKస�ష¹ం తత/జFl న w!<చనం | అన#తD లభ#�ే j�నుm  పDమSణం పరమం °N &: || 

4. ఆర( గNJ<IషW స?Y/షW °N &HDా మSణ#��వ చ | సర/త: .ారమSదqK#v3జకలS#ణ\]త!< ||  

5. °షÖ!ాదర�K: jY�JK3న#దeీm&!ాqrన: |స?Y/ �ే wలయం యSvm  �øK#కలహjా?Uణ: || 

6. JKeిm jా !<దvనZjా: HాఖంణK¿  !<దదూషjా: | ఏ�ే స?Y/ wనశ#vm  �øK#¶KరపDవరmjా:  || 

7. యజlqKనతప:కరd .ా/yK#యvర�â భ!<b | ఏష ఏవ \~ °N తW#కm: సత#ధరdః సJKతన:  || 

పంచ .ాధన పD&జl 

1. యజlధరdం చ?ా� | qKన ధరdం చ?ా� | తH�  ధరdం చ?ా� | కరd ధరdం చ?ా� | 

.ా/yK#య ధరdం చ?ా� || 

2. ప�నర�ి యజl ధరdం చ?ా� | ప�నర�ి qKన ధరdం చ?ా� | ప�నర�ి తH�  ధరdం చ?ా� | 

ప�నర�ి కరd ధరdం చ?ా� | ప�నర�ి .ా/yK#య ధరdం చ?ా�   || 

3. ప�న: ప�నర�ి యజl ధరdం చ?ా� | ప�న: ప�నర�ి qKన ధరdం చ?ా�| ప�న: ప�నర�ి తH�  

ధరdం చ?ా� |  ప�న: ప�నర�ి కరd ధరdం చ?ా� ||  ప�న: ప�నర�ి .ా/yK#య ధరdం చ?ా�  || 

&Dసత# శరణKగ& 

సత#ం శరణం గ¶K®�   | సత#ధరdం శరణం గ¶K®� | సత#ధరdసఙEం శరణం గ¶K®� || (3 times) 
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 5 AM AGNIHOTRA PROCEDURE 

MATERIALS FOR 5AM AGNIHOTRA 

1. PYRAMID: A copper pyramid of specific size as electricity, energies and ethers 

are attracted to the pyramid. 

2. RICE: Preferably whole grains of rice are to be used. 

3. GHEE: Made from unsalted cow’s butter. 

4. COW DUNG: Dried chunks or pieces of cow dung. It is available in USA. Cow dung 

is treated or used as medicine in ancient cultures such as Indians of North or South 

America, Scandinavians, East or West Europeans, Africans or Asians. 

5. MANTRA: Mantra is a very powerful voice/thought combination that is projected 

and interacts in the entire Agnihotra process. 

PROCESS 

Start the fire few minutes ahead of time.  

Now chant the Mantras in the given order to offering Ghee (clarified butter) to the 

Fire. 

The daily disciplines practiced by many Agnihotris around the world are as follows: 

4 a.m. 5 a.m. 10 a.m. 12 noon 3 p.m. 9 p.m. 

(a few) Mantras & meditation 

Mantras ---------- Agnihotra 

Vyahruti Homa followed by 15 minutes meditation 

Vyahruti Homa followed by 15 minutes chanting of Gayatri mantra 

Vyahruti Homa followed by 15 minutes meditation--------- Agnihotra 

15 minutes of Om Tryambakam Yajnya 
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5 AM పóజF wyKనం 

!ా#హృ& హ( మం 

భ,: .ా/0 అగ345 ఇదం న మమ | భ9వ: .ా/0 !ాయ!< ఇదం న మమ | 

స/ః .ా/0 సూ?ా#య ఇదం న మమ | భ,రABవ: స/: .ా/0 పDజFపత45 ఇదం న మమ ||  

గ9రA HDా రIJK 

ఓం MN గ9రAOP# నమః 

ఓం  గ9రAరQRహd గ9రA?U/షWX : గ9రA?YZ![ మ\]శ/ర: |   గ9రA?ా_`ab పరబDహd తefౖd MN గ9ర!< నమ: || 

బD0dనందం పరమసుఖదం jYవలం జFl నమ,?Umn |  ద/JKZ opతం గగనసదృశం  తత/మ.ా#qr లs#ం | 

ఏకం vత#ం wమలం అచలం సర/yz .ా`{భ,తం  | O|!ాpతం &Dగ9ణర\~తం సదు� రAం తన3మS� || 

గ9రA సుm & 

1. ఓం నమe�m  MNగ9రA సర/ ల�jాశNయSయ | నమe�m  సదు� రA wశ/ర�Hాతdjాయ || 

2. న� అqై/త త�K/య మ9j�mపDqKయ | న� సదు� రA బDహdణ� vరA� ణKయ || ౧ || 

3. త/��కం శరణ#ం త/��కం వ?Yణ#n | త/��కం జగb jారణం wశ/ర�పn || 

4. త/��కం జగb కరmృHా�KపDహ?ాm  | త/��కం పరం vశ�లం v?U/కల�n || ౨ || 

5. జగదు� ర� wశ/క?ాm  మ0�Kd | సqK సంeిIతః మమ హృద45 || 

6. హృqK మÏషః మన.ా�క�� H�m  | య ఏత� wదుర అమృ�Ke�m  భవvm  || ౩ || 

7. త/ం ఈశ/?ాణKం పరమం మ\]శ/రn | త/ం qేవ�KJKం పరమం చ qైవతn || 

8. ప?Yశం పDOP సర/ w�ా/ పDjాM | భ!ా�ByrH� తం శరణ#ం వDజFమః || 

9. ప�నర�ి శరణ#ం వDజFమః | ప�నః ప�నర�ి శరణ#ం వDజFమః || ౪ || 

గణ�శ సుm & 

ఓం MN గణ��ాయ నమః || ఓం గణKJKం �K/ గణప&గఁ హ!ామ\] కwం క�JKమ9పమశNవసmమn | 

జY#ష� ?ాజం బDహdణKn బDహdణస�త ఆ నః శృణ/నూ3&�ఃeీద.ాదనn ||  

ఓం MN మ0గణKyrపత45 నమః || 
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పó?ాX హÓ& మంతDం (3 TIMES) 

ఓం పóరXమద: పóరX�దం పó?ాX b పóరXమ9దచ#�ే | పóరXస# పóరXమSqKయ పóరX��!ావ£ష#�ే | 

ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

  

�ాం& మంతDం (3 TIMES EACH) 

ఓం అస�âమS సద�మయ | తమ.� మS జÝ#&ర�మయ | మృ�â#?ాd అమృతంగమయ |  

ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||           

ఓం సహJK వవతW సహ JÔ భ9నక�m  | సహ �ర#ం కర!ావ\õö | �ేజeి/JK వyzతమసుm | మSం 

wqr/�ావ\õö| ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||          

స?Y/ఽ�ి సుüన: సంతW స?Y/ సనుm  v?ామయSః | స?Y/ భqKD ణ² పశ#ంతW, మS క£�� 

దుఃఖమSప�3యSb | ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  

¡ాయpD మంతDం (3 TIMES) 

ఓం భ,రABవ: స/ః ఓం తత_wతWర/?Yణ#ం భ?§�  qేవస# yzమ\~ yr¢ ¢ న: పD¶§దయSb  .ా/0 ||  

తDయంబక మంతDం (11 TIMES) 

ఓం తDయంబjª«ఁ యజFమ\] | సుగంyrం ప�¤ి¹వర¼నn |  

ఉ?ా/రAక�వ భంన¼JKà | మృ�â#రAd` Jయ మSమృ�Kb .ా/0 ||  

అ¡U3 ఆ!ాహన మంతDం 

ఓం చ�K/?U శృం¡ా | తD¢ అస# HాqK | qే/ Mరe� సపm  హ.ాm S.�  అస#|  

&DyK భqో¼  వృషOP ?§ర�& | మహ( qే![ మ?ాm �ం ఆw!<ష ||   

సూ?§#దయ అ¡U3హ( తD మంతDం 

సూ?ా#య .ా/0 |  సూ?ా#య ఇదం న మమ ||  

పDజFపత45 .ా/0 | పDజFపత45 ఇదం న మమ ||  
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సూ?ా#సmమయ అ¡U3హ( తD మంతDం 

అగ345 .ా/0 |  అగ345 ఇదం న మమ ||  

పDజFపత45 .ా/0 |  పDజFపత45 ఇదం న మమ || 

 

ఆ¡U3సూకmం 

1. ఓం అ¡U3"^_ ప�?§\~తం యజlస# qేవం ఋ&/జం | హ( �Kరం రత3yKతమం || 

2. అ¡U3ః పó?Y/�ý ౠ¤ి�?­? ో # నూతJÃౖరAత | సqే!ాం ఏహ వs& || 

3. అ¡U3JK ర4మశ3వb H� ష��వ qr!<qr!< | యశసం �రవతmమం || 

4. అ¡Y3 యం యజlమధ/రం wశ/తః ప?Uభ,రeి | స ఇqేZ!<షW గచ®& || 

5. అ¡U3?§T �K కwకNతWః సత#£�తD శNవసmమః | qే![ qే!<�?ా గమb || 

6. యదఙ�  qK°¤� త/మ¡Y3 భదDం క?Uష#eి | త!< తb సత#మఙÉ� రః || 

7. ఉప �K/S¡Y3 qr!<qr!< qో�ావసmý yrయS వయం | న� భరంత ఏమeి || 

8. ?ాజంతమధ/?ాణKం | ¡§Hామృతస# qzqrwం | వర¼మSనం e�/ద�� || 

9. స న: �ి�ేవ సూన!<S¡Y3 సూHాయJÅ భవ | సచ.ా/ నః స/సm45|| 

ఓం పDజFప�ే గజFనన ఓం || (11 times) 

ఓం .ా/" గజFనన || (11 times) 

�ాం& మంతDం 

ఓం భదDం క?YX�: శNృణ9యSమ qే!ా | భదDం ప�±#మSs�ర#జ�KD : | eిI?ª«రఙ¡ª«సుm షW¹ !ాంససmనూ�ర/��±మ 

qేవ\~తం యqKయ9ః || ఓం స/eిm  న ఇంqోD  వృద¼శN!ాః | స/eిm  న: పó�ా wశ/!<qK: | స/eిm  న.ాm ý `æ#  

అ?Uష¹J<�: | స/eిm  JÅ బృహస�&రZyKతW || ఓం �ాvm : | �ాvm : | �ాvm : ||  

ఓం yౌ# �ాంp | అంత?Usం �ాంp | పృørw �ాం& | ?ాప: �ాంp | ఓషధయః �ాం&ః |  

వనస�తయ: �ాం&ý | w�±/ qే!ా: �ాం&ý | బDహd �ాం&ః  | సర/ం �ాం&ః | 

�ాం& ?Yవ �ాం&ః | .ామSం �ాం& ?Yør | ఓం �ాం&: | �ాం&: | �ాం&: ||  
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                                                    సప;  lop Xq 

1. యqKసృష¹ం జగత_ర/ం తqKల�క �ి�Kమహ:|చతW?Y/ద సమSయ9కmం �ాశ/తం ధరdమSyrశb || 

2. j�n సతÖరd j�n అyK#తdం యqr wజFl తW మరT& | సర/ �ాe�m µషW గNంøేషW పDమSణం పరమం  

        °N &: || 

3. అస�ష¹ంచ కqKస�ష¹ం తత/జFl న w!<చనం | అన#తD లభ#�ే j�నుm  పDమSణం పరమం °N &: || 

4. ఆర( గNJ<IషW స?Y/షW °N &HDా మSణ#��వ చ | సర/త: .ారమSదqK#v3జకలS#ణ\]త!< ||  

5. °షÖ!ాదర�K: jY�JK3న#దeీm&!ాqrన: | స?Y/ �ే wలయం యSvm  �øK#కలహjా?Uణ: || 

6. JKeిm jా !<దvనZjా: HాఖంణK¿  !<దదూషjా: | ఏ�ే స?Y/ wనశ#vm  �øK#¶KరపDవరmjా:  || 

7. యజlqKనతప:కరd .ా/yK#యvర�â భ!<b | ఏష ఏవ \~ °N తW#కm: సత#ధరdః సJKతన:  || 

పంచ .ాధన పD&జl 

1.    యజlధరdం చ?ా� | qKన ధరdం చ?ా� | తH�  ధరdం చ?ా� | కరd ధరdం చ?ా� |   

   .ా/yK#య ధరdం చ?ా� || 

2.    ప�నర�ి యజl ధరdం చ?ా� | ప�నర�ి qKన ధరdం చ?ా� | ప�నర�ి తH�  ధరdం చ?ా� |  

   ప�నర�ి కరd ధరdం చ?ా� | ప�నర�ి .ా/yK#య ధరdం చ?ా� || 

3.    ప�న: ప�నర�ి యజl ధరdం చ?ా� | ప�న: ప�నర�ి qKన ధరdం చ?ా�|  

ప�న: ప�నర�ి తH�  ధరdం చ?ా� | ప�న: ప�నర�ి కరd ధరdం చ?ా� ||  

ప�న: ప�నర�ి .ా/yK#య ధరdం చ?ా� || 

&Dసత# శరణKగ& 

సత#ం శరణం గ¶K®� |  సత#ధరdం శరణం గ¶K®� | సత#ధరdసఙEం శరణం గ¶K®� || (3 times) 

 


