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Yagnya  

व्याहृति होम 

भू: स्वाहा अग्नये इद ंन मम | भुव: स्वाहा वायवे इद ंन मम | 

स्वः स्वाहा सूयााय इद ंन मम | भू  भुा व: स्व: स्वाहा प्रजापिये इद ंन मम ॥  

गुरु प्रार्ाना 

ॐ श्री गुरुभ्यो नमः 

ॐ  गुरुर्ब्ाम्हा गुरुर्ववष्णु: गुरुदवेो महशे्वर: ।   गुरुसााक्षाि् परर्ब्ह्म िस्मै श्री गुरव ेनम: ॥ 

र्ब्ह्मानंद ंपरमसुखद ंकेवलं ज्ञानमूर्विम् ।  द्वन्द्द्वािीिं गगनसदशंृ  ित्वमस्यादद लक्ष्यं । 

एकं तनत्यं तवमलं अचलं सवाधी सातक्षभिूं  । भावािीिं तिगुणरतहिं सद्गुरंु िन्नमातम ॥ 

गुरु स्ितुि 

ओं नमस्िे श्रीगुरु सवा लोकाश्रयाय । नमस्िे सद्गुरु तवश्वरूपात्मकाय ॥ 

नमो अद्विै ित्वाय मुतिप्रदाय । नमो सद्गुरु र्ब्ह्मणे तनगुाणाय ॥ 1 || 

त्वमेकं शरण्यं त्वमेकं वरेण्यम् । त्वमेकं जगि् कारणं तवश्वरूपम् ॥ 

त्वमेकं जगि् किृापािाप्रहिाा । त्वमेकं परं तनश्चलं तनर्ववकल्पम् ॥ 2 || 

त्वं अतचन्द्त्यं अव्यिं परर्ब्ह्म स्वरूम् । त्वं अनंिं प्रशान्द्िं अमृिं  र्ब्ह्मरूम् ॥ 

त्वं आददमध्यान्द्िरतहिं तचदानन्द्दरूम् । त्वं सनािनं शाश्विं र्ब्ह्मरूपम् ॥ 3 || 

जगद्गुरू तवश्वकिाा महात्मा । सदा संतस्र्िः हृदये मम ॥ 

हृदा मनीषः मनसातभक्लुप्तो । य एिद ्तवदरु अमृिास्िे भवतन्द्ि ॥ 4 || 

त्वं ईश्वराणां परमं महशे्वरम् । त्वं दवेिानां परमं च दवैिम् ॥ 

परेशं प्रभो सवा तवश्वा प्रकाशी । भवाम्भोतधपोिं शरण्य ंव्रजामः ॥ 

पुनरतप शरण्यं व्रजामः । पुनः पुनरतप शरण्यं व्रजामः || 5 || 

गणशे स्ितुि 

ॐ श्री गणेशाय नमः ॥  

ॐ गणानां त्वा गणपतिगँ हवामह ेकवव कवीनामुपमश्रवस्िमम् ।ज्येष्ठराजं र्ब्ह्मणाम् र्ब्ह्मणस्पि आ नः 

शृण्वनू्नतितभःसीदसादनम् ॥ ॐ श्री महागणातधपिये नमः ॥ 

अतग्न आवाहन मिं  

ॐ चत्वारर शंृगा । ियो अस्य पादा । द्व ेशीरसे सप्त हस्िाSसो अस्य। तिधा भद्धो वृषभो रोरवीति । महोदवेो मत्याां 

आतववेष ॥  

व्याहृति होम 

भू: स्वाहा अग्नये इद ंन मम | भुव: स्वाहा वायवे इद ंन मम |  स्वः स्वाहा सूयााय इद ंन मम | भू  भुा व: स्व: स्वाहा 

प्रजापिये इद ंन मम ॥   
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पुरुषसिू स्वाहाकार् 

1. ॐ सहस्र॑शीषाा पुर॑ूषः स॒ह॒स्राक्॒ष:  सहस्र॑पाि ्। स भूवम ॑तव॒श्विो ॑वृत्वाऽत्य॑तिष्ठद्दशांगुलम् स्वाहा ॥ 

2. ॐ पुर॑ुष ए॒वेदगं् सवां यद भूि ंयच्च॒ भव्यम् । उ॒िामृ॑ित्वस्येशा॑नो य॒दन॑े्ननातिरोहत॑ि स्वाहा ॥ 

3. ॐ ए॒िावा॑नस्य मतह॒माऽिो॒ ज्यायां॑स्च॒ पूर॑ुषः । पादोऽस्य॒ तवश्वा॑ भूिातन ॑ति॒पादस्॑या॒मृिं॑ ददतव स्वाहा ॥ 

4. ॐ ति॒पादधू्वा उदै॒च्तत्पुर॑ूषः पादोऽस्ये॒हाभ॑व॒ि् पुनः॑ । ििो ॒तवष्व॒ङ्व्व्य॑क्रामत्सा॒श॒ना॒न॒श॒ने अ॒तभ स्वाहा ॥ 

5. ॐ िस्मातद्वराळ॑जायि तव॒राजो॒ अतध पूर॑ूषः । स जा॒िो अत्य॑ररच्तयि पश्चाद ्भूतममर्ो॑ पुर: स्वाहा ॥ 

6. ॐ यत्पुर॑ूषेण हतवषा दे॒वा य॒ज्ञमि॑न्द्वि । व॒सं॒िो अ॑स्यासी॒दाज्यं  ग्ी॒ष्म इ॒ध्मः शरद्धतवः स्वाहा ॥ 

7. ॐ िं य॒ज्ञ ं ब॒र्वहतष प्रौक्षन ्पुर॑ुषं जािम॑ग्ि: । िेन॑ दे॒वा अय॑जन्द्ि सा॒ध्या ॠष॑यश्च ये स्वाहा ॥ 

8. ॐ िस्माद्य॒ज्ञात्स॑वाहुिः॑ सम्भृि॑ं पृषदा॒ज्यम् । प॒शून्द्िाँश्॑चके्र वाय॒व्याना॒रण्यान् ॑ग्ा॒म्याश्॒च ये स्वाहा ॥ 

9. ॐ िस्माद्य॒ज्ञात्स॑वाहुिः॑ ऋचः सामा॑तन जतज्ञरे । छन्द्दां॑तस जतज्ञरे॒ िस्माद्यजुस्िस्मा॑दजायि स्वाहा ॥  

10. ॐ िस्मा॒दश्वा॑ अजायन्द्ि ये के चो॑भ॒यादिः । गावोः ह जतज्ञरे॒ िस्माि् िस्माज्ा॒िा अ॑जा॒वयः॑ स्वाहा ॥ 

11. ॐ यत्पुर॑ुषं॒ व्य॑दधुः क॒ति॒धा व्य॑कल्पयन ्। मुखं॒ दकम॑स्य॒ कौ बा॒हू का ऊ॒रू पादा॑ उच्तयेि ेस्वाहा ॥ 

12. ॐ र्ब्ा॒ह्म॒णोऽस्य॒ मुख॑मासीद ्बा॒हू रा॑ज॒न्द्यः॑ कृिः । ऊ॒रू िदस्॑य॒ यद्वशैयः॑ प॒द्भ्ां शूद्रो अ॑जायि स्वाहा ॥ 

13. ॐ च॒न्द्द्रमा॒ मन॑सो जािश्चक्षोः॒ सूयो अजायि । मुखा॒ददन्द्द्रश्॑चातग्नश्॑च प्रा॒णाद्वा॒युर॑जायि स्वाहा ॥ 

14. ॐ नाभ्या ॑आसीद॒न्द्िररक्ष ंशी॒ष्णो द्यौः सम॑विाि । प॒द्भ्ां भतूम॒र्ददशः॒ श्रोिात्तर्ा लो॒काँ अक॑ल्पयन् स्वाहा ॥ 

15. ॐ सप्तास्यासन ्पररधयतरः सप्त सतमधः कृिाः । दवेा यद्यज्ञ ंिन्द्वाना अबध्नन्द्पुरुषं पशुम् स्वाहा ॥ 

16. ॐ यज्ञेन॑ यज्ञम॑यजन्द्ि दे॒वास्िातन ॒धमाातण प्रर्मान्द्यासन् । िे ह॒ नाक॑ं मतह॒मानः॑ सचन्द्ि यि॒ पूवे सा॒ध्याः सतन्द्ि दे॒वाः 

स्वाहा ॥ 

तवष्णसुिू स्वाहाकार् 

1. ॐ अिो॑ दे॒वा अ॑वन्द्िु नो॒ यिो॒ तवष्ण॑ुर्ववचक्र॒मे । प॒ृतर्॒व्याः स॒प्तधाम॑तभः स्वाहा ॥ 

2. ॐ इ॒द ंतवष्ण॒ुर्ववच॑क्र॒मे िे॒धा तनदध॑े प॒दम् । सम॑ूळ्हमस्य पागं् सु॒रे स्वाहा ॥ 

3. ॐ िीतण॑ प॒दा तवच॑क्रम॒े तवष्ण॑ुगो॒पा अदाा॓भ्यः । अिोः धमाा॑तण धा॒रयन्॑ स्वाहा ॥ 

4. ॐ तवष्णोः॒ कमाा॑तण पशयि॒ यिोा॓ व्र॒िातन॑ पस्प॒ृशे । इन्द्द्रस्॑य ॒युज्यः ॒सखा स्वाहा ॥ 

5. ॐ ितद्वष्णोः॑ पर॒मं प॒दम् सदा॑ पशयतन्द्ि सू॒रयः॑ । दद॒वीव ॒चक्षु॒रािि॑म् स्वाहा ॥ 

6. ॐ ितद्वप्रा॑सो तवप॒न्द्यवो॑ जाग॒ृवांसः सतम॑न्द्धिे । तवष्णो॒यात्प॑र॒मं प॒दम् स्वाहा ॥ 
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श्रीगणपति अर्वाशीषा स्वाहाकार 

शातंि पाठ् 

ॐ भद्र ंकणेतभ: शृ्रणुयाम दवेाः । भद्र ंपशयेमाक्षतभयाजिा: । तस्र्रैरङगैस्िुषु्टवांसस्िनूतभः व्यशेम दवेतहिं यदायुः ॥ 

ॐ स्वतस्ि न इंद्रो वृद्धश्रवाः । स्वतस्ि न: पूषा तवश्ववेदा: । स्वतस्ि नस्िाक्ष्यो अररष्टनेतम: । स्वतस्ि नो बृहस्पतिदाधाि ु॥ 

ॐ शातन्द्ि: । शातन्द्ि: । शातन्द्ि: ॥  

 

1. ॐ नमस्िे गणपिये । त्वमेव प्रत्यक्षं ित्त्वमतस । त्वमेव केवल ंकिाातस । त्वमेव केवल ंधिाातस ।  

त्वमेव केवल ंहिाातस । त्वमेव सवां खतल्वद ंर्ब्ह्मातस । त्व ंसाक्षादात्मातस तनत्यम् स्वाहा ॥ १ ॥ 

2. ॐ ऋिं वतच्तम । सत्यं वतच्तम स्वाहा ॥ २ ॥ 

3. ॐ अवत्वं माम ्। अव विारम् । अव श्रोिारम् । अव दािारम्। अव धािारम् । अवानचूानमव तशष्यम् । अव 

पश्चात्ताि् । अव पुरस्िाि् । अवोत्तरात्ताि् । अव दतक्षणात्ताि् । अव चोध्वाात्ताि ्। अवाधरात्ताि् । सवािो मां पातह 

पातह समन्द्िाि् स्वाहा ॥ ३ ॥ 

4. ॐ त्व ंवाङमयस्त्वं तचन्द्मय: । त्व ंआनन्द्दमयस्त्वं र्ब्ह्ममय: । त्व ंसतच्चदानन्द्दातद्विीयोऽतस ।  

त्व ंप्रत्यक्षं र्ब्ह्मातस । त्व ंज्ञानमयो तवज्ञानमयोऽतस स्वाहा ॥ ४ ॥ 

5. ॐ सवां जगददद ंत्वत्तो जायि े। सवां जगददद ंत्वत्ततस्िष्ठति । सवां जगददद ंत्वतय लयमेष्यति ।  

सवां जगददद ंत्वतय प्रत्येति । त्व ंभूतमरापोऽनलोऽतनलो नभ: । त्व ंचत्वारर वाक्पदातन स्वाहा॥ ५ ॥ 

6. ॐ त्व ंगुणियािीि: । त्व ंदहे ियािीि: । त्व ंकालियािीि: । त्व ंमूलाधारतस्र्िोऽतस तनत्यम ्।  

त्व ंशतिियात्मक: । त्वा ंयोतगनो ध्यायतन्द्ि तनत्यम् । त्व ंर्ब्ह्मा त्व ंतवष्णुस्त्व ंरुद्रस्त्ववमद्रस्त्वमतग्नस्त्व ंवायुस्त्वं 

सूयास्त्वं चंद्रमास्त्व ंर्ब्ह्मभूभाव: स्वरोम ्स्वाहा ॥ ६ ॥  

7. ॐ गणादद पूवामुच्चाया वणाादद िदनन्द्िरम् । अनुस्वार: परिर: । अधेन्द्दलुतसिम् । िारेण ऋद्धम् । 

एित्तव मनुस्वरूपम् । गकार: पूवारूपम् । अकारो मध्यमरूपम् । अनुस्वारश्चान्द्त्यरूपम् । तबन्द्दरुुत्तररूपम् । नाद: 

संधानम् । स्ँ तहिा सतन्द्ध: । सैषा गणेशतवद्या । गणक ऋतष: । तनचरुद ्गायिी छन्द्दः । गणपतिदवेिा । ॐ गं 

गणपियेनम: स्वाहा ॥ ७ ॥ 

8. ॐ एकदन्द्िाय तवद्मह ेवक्रतणु्डाय धीमतह । िन्नो दन्द्िीः प्रचोदयाि् स्वाहा ॥ ८॥ 

9. ॐ एकदन्द्िं चिुहास्िं पाशमंकुशधाररणम् । रद ंच वरद ंहस्िैर्वबभ्राणं मूषकध्वजम् । रिं लम्बोदरं शूपाकणाकं 

रिवाससम् । रिगन्द्धानुतलप्ताङ्व्गं रिपुष्पै: सुपूतजिम् । भिानुकतम्पनं दवें जगत्कारणमच्तयुिम् । आतवभूािं च 

सृष्याद्यौ प्रकृिे: पुरुषात्परम् । एवं ध्यायति यो तनत्यं स योगी योतगनां वर: स्वाहा ॥ ९॥ 

10. ॐ नमो व्रािपिये । नमो गणपिये । नम: प्रमर्पिये । नमस्िेऽस्िु लम्बोदराय एकदिंाय तवघ्ननातशने तशवसिुाय 

वरदमूिाये नमो नम: स्वाहा ॥ १० ॥ 
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फलश्रतुि 

एिदर्वाशीषां योऽधीिे । स र्ब्ह्मभूयाय कल्पिे । स सवाि: सुखमेधिे ।  स सवातवघ्नैना बाध्यिे । स पञ्चमहापापाि् प्रम्युच्तयिे 

। सायमधीयानो ददवसकृिं पापं नाशयति । प्रािरधीयानो रातिकृिं पापं नाशयति । सायं प्राि: प्रयुज्ानो अपापो भवति 

। सवािाधीयानोऽ पतवघ्नो भवति । धमाार्ाकाममोक्षं च तवन्द्दति । इदमर्वाशीषामतशष्याय न दयेम् ।  यो यदद 

मोहाद्दास्यति स पापीयान्द्भवति । सहस्राविानाि् य ंयं काममधीिे । िं िमनेन साधयेि ्। अनेन गणपतिमतभवषचति स 

वाग्मी भवति । चिुर्थयाामनश्नज्पति स तवद्यावान ्भवति । इत्यर्वाणवाक्यम् । र्ब्ह्माद्यावरणं तवद्याि् । न तबभेति 

कदाचनेति । यो दवूााङ्व्कुरैयाजति स वैश्रवणोपमो भवति । यो लाजैयाजति स यशोवान्द्भवति । स मेधावान्द्भवति । यो 

मोदकसहस्रेण यजति । स वातंछछिफलमवाप्नोति । य: साज्यसतमतियायजति । स सवां लभिे स सवां लभि े। अष्टौ 

र्ब्ाह्मणान् सम्यग्ग्ाहतयत्वा सयूावचास्वी भवति । सूयाग्ह ेमहानद्या ंप्रतिमासतन्नधौ वा जप्त्वा तसद्ध मन्द्िो भवति । 

महातवघ्नात्प्रमुच्तयिे । महादोषात्प्रमुच्तयिे । महापापात्प्रमुच्तयिे । स सवातविवति स सवातविवति । य एवं वेद । 

इत्युपतनषद ्॥ 

 

शातंि पाठ् 

ॐ भद्र ंकणेतभ: शृ्रणुयाम दवेाः । भद्र ंपशयेमाक्षतभयाजिा: । तस्र्रैरङगैस्िुषु्टवांसस्िनूतभः व्यशेम दवेतहिं यदायुः ॥ 

ॐ स्वतस्ि न इंद्रो वृद्धश्रवाः । स्वतस्ि न: पूषा तवश्ववेदा: । स्वतस्ि नस्िाक्ष्यो अररष्टनेतम: । स्वतस्ि नो बृहस्पतिदाधाि ु॥ 

ॐ शातन्द्ि: । शातन्द्ि: । शातन्द्ि: ॥  
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श्री रुद्र यज्ञ 

ॐ इडा दवेहूमानुयाज्ञनीबृाहस्पति रुक्र्ामदातन शगँतसषद ्तवश्वेदवेाः सूिवाच: पृतर्वी मािमाा मा तहगँसीमाधु मतनष्ये मधु 

जतनष्ये मधु वक्ष्यातम मधु वददष्यातम मधुमिीं दवेेभ्यो वाचमुद्यासगँ शुशू्रषेण्यां मनुष्येभ्यस्िं मा दवेा अवंिु शोभायै 

तपिरोऽनुमदन्द्िु ॥ ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥ 

ॐ नमो भगविे रुद्राय ॥ (3 times) 

 

1. ॐ नमस्िे रुद्र मन्द्यव उिो ि इषव ेनम: । नमस्िे अस्िु धन्द्वने बाहुभ्यामुि िे नम: स्वाहा ॥ 

2. या ि इष:ु तशविमा तशव ंबभूव िे धन:ु । तशवा शरव्या या िव िया नो रुद्र मृडय स्वाहा ॥ 

3. या िे रुद्र तशवा िनरूघोराऽपापकातशनी । िया नस्िनुवा शन्द्िमया तगररशंिाऽतभचाकशीतह स्वाहा ॥ 

4. यातमषुं तगररशंिहस्िे तबभष्यास्िव े। तशवा ंतगररि िां कुरु मा तहगँ्सी: पुरुषं जगि् स्वाहा ॥ 

5. तशवेन वचसा त्वा तगररशाच्तछा वदामतस । यर्ा न: सवातमज्गदयक्ष्मगँ् सुमना असि् स्वाहा ॥ 

6. अध्यवोचदतधविा प्रर्मो दवै्यो तभषक् । अहीग्ँश्च सवााञ्जम्भयन्द्त्सवााश्च यािुधान्द्यः स्वाहा ॥ 

7. असौ यस्िाम्रो अरुण उि बभ्र:ु सुमङ्व्गल: । य ेचेमागँ् रुद्रा अतभिो ददक्षु तश्रिा: सहस्रशोवैषाग्ँहडे ईमह ेस्वाहा ॥ 

8. असौ योऽवसपाति नीलग्ीवो तवलोतहि: । उिैनं गोपा अदशृन्नदशृनु्नदहाया: । उिैनं तवश्वा भूिातन स दषृ्टो 

मृडयाति न: स्वाहा ॥ 

9. नमो अस्िु नीलग्ीवाय सहस्राक्षाय मीढुषेऽ | अर्ो य ेअस्य सत्वानोऽ ह ंिेभ्योऽकरं नम: स्वाहा ॥ 

10. प्रमुञ्च धन्द्वनस्त्वमुभयोरार्वियोज्यााम् । याश्च िे हस्ि इषव: परा िा भगवो वप स्वाहा ॥ 

11. अवित्य धनुस्त्वगँ् सहस्राक्ष शिेषुधे । तनशीया शल्यानां मुखा तशवो न: सुमना भव स्वाहा ॥ 

12. तवज्यं धन:ु कपर्ददनो तवशल्यो बाणवागँ्उि । अनेशन्नस्येषव आभुरस्य तनषङ्व्गतर्: स्वाहा ॥ 

13. या िे हतेिमीढुष्टम हस्िे बभूव िे धन:ु । ियाऽस्मातन्द्वश्व िस्त्व ंयक्ष्मया पररब्भुज स्वाहा ॥ 

14. नमस्िे अस्त्वायुधायानाििाय धृष्णव े। उभाभ्यामुि िे नमो बाहुभ्यां िव धन्द्वने स्वाहा ॥ 

15. परर िे धन्द्वनो हतेिरस्मान्द्वृणिु तवश्वि: । अर्ो य इषुतधस्िवारे अस्मतन्नधेतह िम् स्वाहा ॥ 1 ||  

  

1.  नमो तहरण्यबाहवे सनेान्द्ये ददशांच पिये नमो स्वाहा ॥  

2. नमो वृक्षेभ्यो हररकेशेभ्य: पशूनां पिये नमो स्वाहा ॥ 

3. नम: सतस्पञ्जराय तत्वषीमिे पर्ीनां पिये नमो स्वाहा ॥ 

mailto:yogini@agnihotrausa.net


  

agnihotrausa.net     Page :  7/28 

4. नमो बभ्लुशाय तवव्यातधनेऽन्नाना ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

5. नमो हररकेशायोपवीतिन ेपुष्टाना ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

6. नमो भवस्य हते्य ैजगिा ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

7. नमो रुद्रायाििातवन ेक्षेिाणां पिये नमो स्वाहा ॥ 

8. नमः सूिायाहन्द्त्याय वनाना ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

9. नमो रोतहिाय स्र्पिये वृक्षाणां पिये नमो स्वाहा ॥ 

10. नमो मतन्द्िणे वातणजाय कक्षाणां पिये नमो स्वाहा ॥ 

11. नमो भुवन्द्िये वाररवस्कृिायौषधीनां पिये नमो स्वाहा ॥  

12. नम उच्चैघोषायाक्रन्द्दयि ेपत्तीना ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

13. नम: कृत्नवीिाय धाविे सत्वना ंपिये नम: स्वाहा  ॥ 2 || 

1. नम: सहमानाय तनव्यातधन आव्यातधनीना ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

2. नम: ककुभाय तनषतङ्व्गणेस्िेनाना ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

3. नमो तनषतङ्व्गण इषुतधमि ेिस्कराणां पिये नमो स्वाहा ॥ 

4. नमो वञ्चि ेपररवञ्चिे स्िायूनां पिये नमो स्वाहा ॥ 

5. नमो तनचरेवे पररचरायारण्याना ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

6. नम: सृकातवभ्यो तजघाग्ँसद् भ्यो मुष्णिां पिये नमो स्वाहा ॥ 

7. नमोऽतसमद् भ्यो निं चरद् भ्य: प्रकृन्द्िाना ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

8. नम उष्णीतषणे तगररचराय कुलुंचाना ंपिये नमो स्वाहा ॥ 

9. नम इषुमद् भ्यो धन्द्वातवभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

10. नम आिन्द्वानेभ्यः प्रतिदधानेभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

11. नम आयच्तछद् भ्यो तवसृजद् भ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

12. नमोऽस्यद् भ्यो तवध्यद् भ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

13. नम आसीनभे्य: शयानेभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

14. नम: स्वपद् भ्यो जाग्द् भ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

15. नमतस्िष्ठद् भ्यो धावद् भ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

16. नम: सभाभ्य: सभापतिभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

17. नमो अश्वेभ्योऽश्वपतिभ्यश्च वो नम: स्वाहा ॥ 3 || 

mailto:yogini@agnihotrausa.net


  

agnihotrausa.net     Page :  8/28 

 

1. नम आव्यातधनीभ्यो तवतवध्यन्द्िीभ्यश्च वो नमो 

स्वाहा ॥ 

2. नम उगणाभ्यस्िृग्ँहिीभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

3. नमो गृत्सेभ्यो गृत्सपतिभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

4. नमो व्रािेभ्यो व्रािपतिभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

5. नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

6. नमो तवरूपेभ्यो तवश्वरूपेभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

7. नमो महद् भ्य: क्षुल्लकेभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

8. नमो रतर्भ्यो रर्ेभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

9. नमो रर्भे्यो रर्पतिभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

10. नम: सेनाभ्य: सेनातनभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

11. नम: क्षत्तृभ्य: संगृहीिृभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

12. नमस्िक्षभ्यो रर्कारेभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

13. नम: कुलालेभ्य: कमाारेभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

14. नम: पुतञ्जष्टभे्यो तनषादभे्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

15. नम इषुकृद् भ्यो धन्द्वकृद् भ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

16. नमो मृगयुभ्य: श्वतनभ्यश्च वो नमो स्वाहा ॥ 

17. नम: श्वभ्य: श्वपतिभ्यश्च वो नम: स्वाहा ॥ 4 || 

 

 

1. नमो भवाय च रुद्राय च स्वाहा ॥ 

2. नम: शवााय च पशुपिये च स्वाहा ॥ 

3. नमो नीलग्ीवाय च तशतिकण्ठाय च स्वाहा ॥ 

4. नम: कपर्ददने च व्युप्तकेशाय च स्वाहा ॥ 

5. नम: सहस्राक्षाय च शिधन्द्वने च स्वाहा ॥ 

6. नमो तगररशाय च तशतपतवष्टाय च स्वाहा ॥ 

7. नमो मीढुष्टमाय चेषुमिे च स्वाहा ॥ 

8. नमो ह्रस्वाय च वामनाय च स्वाहा ॥ 

9. नमो बृहिे च वषीयसे च स्वाहा ॥ 

10. नमो वृद्धाय च संवृध्वन ेच स्वाहा ॥ 

11. नमो अतग्याय च प्रर्माय च स्वाहा ॥ 

12. नम आशवे चातजराय च स्वाहा ॥ 

13. नम: शीतियाय च शीभ्याय च स्वाहा ॥ 

14. नम ऊम्यााय चावस्वन्द्याय च स्वाहा ॥ 

15. नम: रोिस्याय च द्वीप्याय च स्वाहा ॥ 5 || 
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1. नमो ज्येष्ठाय च कतनष्ठाय च स्वाहा ॥ 

2. नम: पूवाजाय चापरजाय च स्वाहा ॥ 

3. नमो मध्यमाय चापगल्भाय च स्वाहा ॥ 

4. नमो जघन्द्याय च बुतध्नयाय च स्वाहा ॥ 

5. नम: सोभ्याय च प्रतिसयााय च स्वाहा ॥ 

6. नमो याम्याय च क्षमे्याय च स्वाहा ॥ 

7. नम उवायााय च खल्याय च स्वाहा ॥ 

8. नम: श्लोक्याय चाऽवसान्द्याय च स्वाहा ॥ 

9. नमो वन्द्याय च कक्ष्याय च स्वाहा ॥ 

10. नम: श्रवाय च प्रतिश्रवाय च स्वाहा ॥ 

11. नम आशुषेणाय चाशुरर्ाय च स्वाहा ॥ 

12. नम: शूराय चावतभन्द्दिे च स्वाहा ॥ 

13. नमो वर्वमणे च वरूतर्न ेच स्वाहा ॥ 

14. नमो तबतल्मने च कवतचने च स्वाहा ॥ 

15. नम: शु्रिाय च शु्रिसेनाय च स्वाहा ॥ 6 ||  

 

1. नमो दनु्द्दभु्याय चाहनन्द्याय च स्वाहा ॥ 

2. नमो धृष्णवे च प्रमृशाय च स्वाहा ॥ 

3. नमो दिूाय च प्रतहिाय च स्वाहा ॥ 

4. नमो तनषतङ्व्गणे चेषुतधमिे च स्वाहा ॥ 

5. नमस्िीक्ष्णेषवे चायुतधने च स्वाहा ॥ 

6. नम: स्वायुधाय च सुधन्द्वने च स्वाहा ॥ 

7. नम: स्रुत्याय च पर्थयाय च स्वाहा ॥ 

8. नम: कायाय च नीप्याय च स्वाहा ॥ 

9. नम: सूद्याय च सरस्याय च स्वाहा ॥ 

10. नमो नाद्याय च वैशन्द्िाय च स्वाहा ॥ 

11. नम: कूप्याय चावटयाय च स्वाहा ॥ 

12. नमो वष्यााय चावष्यााय च स्वाहा ॥ 

13. नमो मेघ्याय च तवद्युत्याय च स्वाहा ॥ 

14. नम ईतियाय चािप्याय च स्वाहा ॥ 

15. नमो वात्याय च रेतष्मयाय च स्वाहा ॥ 

16. नमो वास्िव्याय च वास्िुपाय च स्वाहा ॥ 7 ||   
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1. नम: सोमाय च रुद्राय च स्वाहा ॥ 

2. नमस्िाम्राय चारुणाय च स्वाहा ॥ 

3. नम: शङ्व्गाय च पशुपिये च स्वाहा ॥ 

4. नम उग्ाय च भीमाय च स्वाहा ॥ 

5. नमो अगे्वधाय च दरेूवधाय च स्वाहा ॥ 

6. नमो हन्द्ि ेच हनीयसे च स्वाहा ॥ 

7. नमो वृक्षेभ्यो हररकेशेभ्यो स्वाहा ॥ 

8. नमस्िाराय नमः स्वाहा ॥ 

9. नम: शंभव ेच मयोभवे च स्वाहा ॥ 

10. नम: शङ्व्कराय च मयस्कराय च स्वाहा ॥ 

11. नम: तशवाय च तशविराय च स्वाहा ॥ 

12. नमस्िीर्थयााय च कूल्याय च स्वाहा ॥ 

13. नम: पायााय चावायााय च स्वाहा ॥ 

14. नम: प्रिरणाय चोत्तरणाय च स्वाहा ॥ 

15. नम आिायााय चालाद्याय च स्वाहा ॥ 

16. नम: शष्प्याय च फेन्द्याय च स्वाहा ॥ 

17. नम: तसकत्याय च प्रवाह्याय च स्वाहा ॥ 8 ||  

 

 

 

1. नम इररण्याय च प्रपर्थयाय च स्वाहा ॥ 

2. नम: दकगँतशलाय च क्षयणाय च स्वाहा ॥ 

3. नम: कपर्ददने च पुलस्िये च स्वाहा ॥ 

4. नमो गोष्याय च गृह्याय च स्वाहा ॥ 

5. नमस्िल्प्याय च गेह्याय च स्वाहा ॥ 

6. नम: कायाय च गह्वरेष्ठाय च स्वाहा ॥ 

7. नमो हृदय्याय च तनवेष्प्याय च स्वाहा ॥ 

8. नम: पाग्ँसव्याय च रजस्याय च स्वाहा ॥ 

9. नम: शुष्क्याय च हररत्याय च स्वाहा ॥ 

10. नमो लोप्याय चोलप्याय च स्वाहा ॥ 

11. नम ऊव्यााय च समू्यााय च स्वाहा ॥ 

12. नम: पण्यााय च पणाशद्याय च स्वाहा ॥ 

13. नमोऽपगुरमाणाय चातभघ्निे च स्वाहा ॥ 

14. नम आतक्खदिे च प्रतक्खदिे च स्वाहा ॥ 

15. नमो व: दकररकेभ्यो दवेानाग्ँ हृदयेभ्यो स्वाहा ॥ 

16. नमो तवक्षीणकेभ्यो स्वाहा ॥ 

17. नमो तवतचन्द्वत्केभ्यो स्वाहा ॥ 

18. नम आतनहािेभ्यो स्वाहा ॥ 

19. नम आमीवत्केभ्यः स्वाहा ॥ 9 || 

 

1. द्रापे अन्द्धसस्पिे दररद्रन्नीललोतहि ।  एषां पुरुषाणामेषां पशूनां माभेमााऽरो मो एषां दक च नाममि् स्वाहा ॥ 

2. या ि ेरुद्र तशवा िन:ू तशवा तवश्वाहभेषजी  । तशवा रुद्रस्य भेषजी िया नो मृड जीवसे स्वाहा ॥ 

3. इमाग् ँरुद्राय िवसे कपर्ददने क्षयद्वीराय प्रभरामहमेतिम् । यर्ा न: शमसद ्तद्वपद ेचिुष्पद ेतवश्वं पुष्ट ंग्ाम े

अतस्मन्ननािुरम् स्वाहा ॥ 

4. मृडा नो रुद्रो िनो मयस्कृतध क्षयद्वीराय नमसा तवधेम ि े। यच्तछं च योश्च मनुरायजे तपिा िदशयाम िव रुद्र प्रणीिौ 

स्वाहा ॥ 
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5. मा नो महान्द्िमुि मा नो अभाकं मा न उक्षिंमुि मा न उतक्षिम् । मा नो वधी: तपिरं मोि मािरं तप्रया मा नस्िनुवो 

रुद्र रीररष: स्वाहा ॥ 

6. मा नस्िोके िनये मा न आयुतष मा नो गोषु मा नो अश्वेष ुरीररष: । वीरान्द्मा नो रुद्र भातमिो वधीहातवष्मंिो नमसा 

तवधेम िे स्वाहा ॥ 

7. आरात्ते गोघ्न उि पुरुषघ्ने क्षयद्वीराय सुम्नमस्मे िे अस्िु । रक्षा च नो अतध च दवे र्ब्ूह्यधा च न: शमा यच्तछ तद्वबहाा: 

स्वाहा॥ 

8. स्िुतह शु्रिं गिासद ंयुवानं मृगं न भीममुपहिुमुग्म् । मृडा जररि ेरुद्रस्िवानो अन्द्यं ि ेअस्मतन्नवपन्द्िु सेना: स्वाहा॥ 

9. पररणो रुद्रस्य हतेिवृाणिु परर त्वेषस्य दमुातिरघायो: । अव तस्र्रा मघवद् भ्यस्िनुष्व मीढ्वस्िोकाय िनयाय मृडय 

स्वाहा ॥ 

10. मीढुष्टम तशविम तशवो न: सुमना भव । परमे वृक्ष आयुध ंतनधाय कृवत्त वसान आचर तपनाकं तबभ्रदागतह स्वाहा॥ 

11. तवदकररद तवलोतहि नमस्िे अस्िु भगव: । यास्िे सहस्रगँ्हिेयोऽन्द्यमस्मतन्नपन्द्िु िा: स्वाहा ॥ 

12. सहस्रातण सहस्रधा बाहुवोस्िव हिेय: । िासामीशानो भगव: पराचीना मुखा कृतध स्वाहा ॥ 10 ||  

 

1. सहस्रातण साहरशो ये रुद्रा अतध भूम्याम ्। िेषागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

2. अतस्मन्द्महत्यणावेऽन्द्िररक्षे भवा अतध । िेषागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

3. नीलग्ीवा: तशतिकण्ठा: शवाा अध: क्षमाचरा: । िेषागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

4. नीलग्ीवा: तशतिकण्ठा ददवगँ् रुद्रा उपतश्रिा: । िेषागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

5. य ेवृक्षेषु सतस्पञ्जरा नीलग्ीवा तवलोतहिा: । िेषागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

6. य ेभूिानामतधपियो तवतशखास: कपर्ददन: । िेषागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

7. य ेअने्नषु तवतवध्यतन्द्ि पािेषु तपबिो जनान्  । िेषागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

8. य ेपर्ां पतर्रक्षय ऐलबृदा यव्युध: । िेषागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

9. य ेिीर्ाातन प्रचरतन्द्ि सकृावन्द्िो तनषतङ्व्गण: । िेषागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

10. य एिावंिश्च भूयाग्ँ सश्च ददशो रुद्रा तवितस्र्रे । िषेागँ् सहस्रयोजनेऽव धन्द्वातन िन्द्मतस स्वाहा ॥ 

11. नमो रुद्रभे्यो ये पृतर्व्यां येंिररक्षे ये ददतव येषामनं्न वािो वषातमषवस्िेभ्यो दशः प्राचीदाश दतक्षणा दश 

प्रिीचीदाशोददचीदाशोध्वाास्िेभ्यो नमस्िे नो मृडयंिु िे य ं तद्वष्मो यश्च नो द्वतेष्ट ि ंवो जम्भे दधातम स्वाहा ॥ 11 || 
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श्री चमक प्रश्न: 

ॐ अग्नातवष्णू सजोषसे मा वधान्द्िु वा ंतगर: । द्युमै्नवााजेतभरागिम् ॥ 

 

1. वाजश्च मे प्रसवश्च मे प्रयतिश्च मे प्रतसतिश्च मे धीतिश्च मे क्रिुश्च मे स्वरश्च मे श्लोकश्च मे श्रावश्च मे शु्रतिश्च मे ज्योतिश्च 

मे सुवश्च मे प्राणश्च मेऽपानस्चश्च मे व्यानश्च मेऽसुश्च मे तचत्तं च म आधीि ंच मे वाक्च मे मनश्च मे चक्षुश्च मे श्रोि ंच 

मे दक्षश्च मे बल ंच म ओजश्च मे सहश्च म आयुश्च मे जरा च म आत्मा च मे िनूश्च मे शमा च मे वमा च मेऽङ्व्गातन च 

मेऽस्र्ातन च मे परूगँ् तष च मे शरीरातण च मे स्वाहा ॥ 

2. ज्यैष्यं च म आतधपत्यं च मे मन्द्युश्च मे भामश्च मेऽमश्च मेऽम्भश्च मे जेमा च मे मतहमा च मे वररमा च मे प्रतर्मा च 

मे वष्माा च मे द्राघुया च मे वृद्ध ंच मे वृतद्धश्च मे सत्यं च मे श्रद्धा च मे जगच्च मे धनं च मे वशश्च मे तत्वतषश्च मे क्रीडा 

च मे मोदश्च मे जािं च मे जतनष्यमाण ंच मे सूिं च मे सकृुिं च मे तवत्त ंच मे वेद्यं च मे भूिं च मे भतवष्यच्च मे सुगं 

च मे सुपर्ं च म ऋद्ध ंच म ऋतद्धश्च मे क्लुप्तं च मे क्लृतप्तश्च मे मतिश्च मे  सुमतिश्च मे स्वाहा ॥ 

3. शं च मे मयश्च मे तप्रयं च मेऽनुकामश्च मे कामश्च मे सौमनश्च मे भद्र ंच मे शे्रयश्च मे वस्यश्च मे यशश्च मे भगश्च मे 

द्रतवणं च मे यन्द्िा च मे धिाा च मे क्षेमश्च मे धृतिश्च मे तवश्वं च मे महश्च मे संतवच्च मे ज्ञािं च मे सूश्च मे प्रसूश्च मे सीरं 

च मे लयश्च म ऋिं च मेऽमृि ंच मेऽयक्ष्म ंच मेऽनामयच्च मे जीवािुश्च मे दीघाायुत्वं च मेऽनतमि ंच मेऽभय ंच मे सुगं च 

मे शयनं च मे सूषा च मे सुददनं च मे स्वाहा ॥ 

4. ऊक्चा मे सूनृिा च मे पयश्च मे रसश्च मे घृिं च मे मधु च मे सतग्धश्च मे सपीतिश्च मे कृतषश्च मे वृतष्टश्च मे जैि ंच म 

औतिद्यं च मे रतयश्च मे रायश्च मे पुष्ट ंच मे पुतष्टश्च मे तवभु च मे प्रभु च मे बहु च मे भयूश्च मे पूणां च मे पूणािरं च 

मेऽतक्षतिश्च मे कूयवाश्च मेऽनं्न च मेऽक्षुच्च मे व्रीहयश्च मे यवाश्च मे माषाश्च मे तिलाश्च मे मुद्गाश्च मे खल्वाश्च मे 

गोधूमाश्च मे मसुराश्च मे तप्रयङ्व्गवश्च मेऽणवश्च मे शयामाकाश्च मे नीवाराश्च मे स्वाहा ॥ 

5. आशमा च मे मृतत्तका च मे तगरयश्च मे पवािाश्च मे तसकिाश्च मे वनस्पियश्च मे तहरण्यं च मेऽयश्च मे सीसं च मे िपुश्च 

मे शयाम ंच मे लोह ंच मेऽतग्नश्च म आपश्च मे वीरुधश्च म ओषधयश्च मे कृष्टपच्तयं च मेऽकृष्टपच्तयं च मे ग्ाम्याश्च मे पशव 

आरण्याश्च यज्ञेन कल्पंिां तवत्तं च मे तवतत्तश्च मे भूिं च मे भूतिश्च मे वसुच मे वसतिश्च मे कमा च मे शतिश्च मेऽर्ाश्च 

म एमश्च म इतिश्च मे गतिश्च मे स्वाहा ॥ 

6. अतग्नश्च म इंद्रश्च मे सोमश्च म इंद्रश्च मे सतविा च म इंद्रश्च मे सरस्विी च म इंद्रश्च मे पूषा च म इंद्रश्च मे बृहस्पतिश्च 

म इंद्रश्च मे तमिश्च म इंद्रश्च मे वरुणश्च म इंद्रश्च मे त्वष्टा च म इंद्रश्च मे धािा च म इंद्रश्च मे तवष्णुश्च म इंद्रश्च 

मेऽतश्वनौ च म इंद्रश्च मे मरुिश्च म इंद्रश्च मे तवश्वे च मे दवेा इंद्रश्च मे पृतर्वी च म इंद्रश्च मेऽन्द्िररक्षं च म इंद्रश्च मे 

द्यौश्च म इंद्रश्च मे ददशश्च म इंद्रश्च मे मूधाा च म इंद्रश्च मे प्रजापतिश्च म इंद्रश्च मे स्वाहा ॥ 
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7. अगँ् शुश्च मे रतशमश्च मेऽदाभ्यश्च मेऽतधपतिश्च म उपाग् ँशुश्च मेऽन्द्ियाामश्च म ऐन्द्द्रवायवश्च मे मैिावरुणश्च म आतश्वनश्च 

मे प्रतिप्रस्र्ानश्च मे शुक्रश्च मे मन्द्र्ी च म आग्यणश्च मे वैश्वदवेश्च मे ध्रुवश्च मे वैश्वानरश्च म ऋिुग्हाश्च 

मेऽतिग्ाह्याश्च म ऐन्द्द्राग्नश्च मे वैश्वदवेश्च मे मरुत्विीयाश्च मे माहने्द्द्रश्च म आददत्यश्च मे सातविश्च मे सारस्विश्च मे 

पौष्णश्च मे पािीविश्च मे हाररयोजनश्च मे स्वाहा ॥ 

8. इध्मश्च मे बर्वहश्च मे वेददश्च मे तधतष्णयाश्च मे स्रुचश्च मे चमसाश्च मे ग्ावाणाश्च मे स्वरवश्च म उपवरवाश्च मेऽतधषवणे 

च मे द्रोणकलशश्च मे वायव्यातन च मे पूिभृच्च म आधवनीयश्च म आग्नीध्रं च मे हतवधाानं च मे गृहाश्च मे सदश्च मे 

पुरोडाशाश्च मे पचिाश्च मेऽवभृर्श्च मे स्वगाकारश्च मे स्वाहा ॥ 

9. अतग्नश्च मे धमाश्च मेऽकाश्च मे सूयाश्च मे प्राणश्च मेऽश्वमेधश्च मे पृतर्वी च मेऽददतिश्च मे ददतिश्च मे द्यौश्च मे 

शक्वरीरङ्व्गुलयो ददशश्च मे यज्ञेन कल्पन्द्िामृक्च मे साम च मे स्िोमश्च मे यजुश्च मे दीक्षा च मे िपश्च म ऋिुश्च मे व्रिं 

च मेऽहोराियोवृाष्या बृहद्रर्न्द्िरे च मे यज्ञेन कल्पेिाम् स्वाहा ॥ 

10. गभााश्च मे वत्साश्च मे त्र्यतवश्च मे त्र्यवी च मे ददत्यवाट् च मे ददत्यौही च मे पञ्चातवश्च मे पञ्चावी च मे तिवत्सश्च मे 

तिवत्सा च मे िुयावाट् च मे िुयौही च मे पष्ठवाच्च मे पष्ठौही च म उक्षा च मे वशा च म ऋषभश्च मे वेहच्च मेऽनड्वाञ्च 

मे धेनुश्च म आयुयाज्ञेन कल्पिां प्राणो यज्ञेन कल्पिामपानो यज्ञेन कल्पिां व्यानो यज्ञेन कल्पिां चक्षुयाज्ञेन कल्पिां 

श्रोि ंयज्ञेन कल्पिां मनो यज्ञने कल्पिां वाग्यज्ञने कल्पिां आत्मा यज्ञेन कल्पिां यज्ञो यज्ञेन कल्पिां स्वाहा ॥ 

11. एका च मे तिस्रश्च मे पञ्च च मे सप्त च मे नव च म एकादश च मे ियोदश च मे पञ्चदश च मे सप्तदश च मे नवदश च 

म एकतवग् ँशतिश्च मे ियोतवगँ् शतिश्च मे पञ्चतवगँ् शतिश्च मे सप्ततवगँ् शतिश्च मे नवतवगँ् शतिश्च म एकतिगँ् शच्च मे 

ियतरग् ँशच्च मे चिस्रश्च मेऽष्टौ च मे द्वादश च मे षोडश च मे तवगँ् शतिश्च मे चिुर्ववगं् शतिश्च मेऽष्टातवग् ँशतिश्च मे 

द्वातिगँ् शच्च मे षतरिगँ् शच्च मे चत्वाररगँ् शच्च मे चिुश्चत्वाररगँ् शच्च मेऽष्टाचत्वाररगँ् शच्च मे वाजश्च प्रसवश्चातपजश्च 

क्रिुश्च सुवश्च मूधाा च व्यतश्नयश्चाऽऽन्द्त्यायनश्चान्द्त्यश्च भौवनश्च भुवनश्चातधपतिश्च स्वाहा ॥ 

 

ॐ इडा दवेहूमानुयाज्ञनीबृाहस्पतिरुक्र्ामदातन शगँतसषद ्तवश्वेदवेाः सूिवाच: पृतर्वी मािमाा मा तहगँ्सीमाधु मतनष्ये मधु 

जतनष्ये मधु वक्ष्यातम मधु वददष्यातम मधुमिीं दवेेभ्यो  वाचमुद्यासगँ् शुशू्रषेण्यां मनुष्येभ्यस्िं मा दवेा अवंिु शोभायै 

तपिरोऽनुमदन्द्िु ॥ ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥ 
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दवेी अर्वाशीषा 

1. ॐ सव ेवै दवेा दवेीमुपिस्र्ु: कातस त्व ंमहादवेीति स्वाहा ॥  

2. सार्ब्वीि् - अह ंर्ब्ह्मस्वरूतपणी । मत्त: प्रकृतिपुरुषात्मकं जगि् । शून्द्यं चाशून्द्यं च स्वाहा ॥  

3. अहमानन्द्दानानन्द्दौ । अह ंतवज्ञानातवज्ञाने । अह ंर्ब्ह्मार्ब्ह्मणी वेददिव्ये । अह ंपञ्चभूिान्द्य-पञ्चभूिातन । अहमतखलं 

जगि् स्वाहा ॥  

4. वेदोऽहमेवेदोऽहम् । तवद्याहमतवद्याहम् । अजाहमनजाहम् । अधश्चोध्वां च तियाक्चाहम् स्वाहा ॥  

5. अह ंरुद्रतेभवासुतभश्चरातम । अहमाददत्यैरुि तवश्वदवेै: । अह ंतमिावरुणावुभौ तबभर्वम । अहतमन्द्द्राग्नी अहमतश्वनावुभौ 

स्वाहा ॥  

6. अह ंसोम ंत्वष्टारं पूषणं भग ंदधातम । अह ंतवष्णुमुरुक्रमं र्ब्ह्माणमुि प्रजापतिम् दधातम  स्वाहा ॥  

7. अह ंदधातम द्रतवणं हतवष्मिे सुप्राव्ये यजमानाय सुन्द्विे । अह ंराष्ट्री संङ्व्गमनी वसनूां तचदकिुषी प्रर्मा यतज्ञयानाम ्

। अह ंसुव ेतपिरमस्य मूधान्द्मम योतनरप्स्वन्द्ि: समुद्र े।  य एवं वेद । स दवैीं सम्पदमाप्नोति स्वाहा ॥  

8. ि ेदवेा अर्ब्ुवन् -नमो दवे्यै महादवे्यै तशवाय ैसििं नमः ।   नमः प्रकृत्यै भद्रायै तनयिाः प्रणिाः स्म िाम् स्वाहा ॥  

9. िामतग्नवणाां िपसा ज्वलन्द्िीं वैरोचनीं कमाफलेषु जुष्टाम् । दगुाां दवेीं शरणं प्रपद्या-महऽेअसुरान्नाशतयत्र्यै िे नमः 

स्वाहा ॥  

10. दवेीं वाचमजनयन्द्ि दवेास्िां तवश्वरूपाः पशवो वदतन्द्ि । सा नो मन्द्द्रषेमूजां दहूाना धनेुवाागस्मानुप सुषु्टिैिु स्वाहा ॥  

11. कालरािीं र्ब्ह्मस्िुिा ंवैष्णवीं स्कन्द्दमािरम् । सरस्विीमददवि दक्षदतुहिरं नमामः पावनां तशवाम्  स्वाहा ॥   

12. महालक्ष्म ैच तवद्मह ेसवाशक्त्यै च धीमतह । िन्नो दवेी प्रचोदयाि् स्वाहा ॥  

13. अददतिह्याजतनष्ट दक्ष या दतुहिा िव । िां दवेा अन्द्वजायन्द्ि भद्रा अमृिबन्द्धवः स्वाहा ॥  

14. कामो योतन: कमला वज्रपातणगुाहा हसा मािररश्वाभ्रतमन्द्द्रः । पुनगुाहा सकला मायया च पुरुच्तयैषा 

तवश्वमािाददतवद्योम् स्वाहा ॥  

15. एषाऽऽत्मशतिः । एषा तवश्वमोतहनी । पाशाङ्व्कुशधनुबााणधरा । एषा श्रीमहातवद्या ।  य एवं वेद स शोकं िरति  

स्वाहा ॥  

16. नमस्िे अस्िु भगवति मािरस्मान् पातह सवािः स्वाहा ॥  

17. सैषाष्टौ वसवः । सैषैकादश रुद्राः । सैषा द्वादशाददत्याः । सषैा तवश्वेदवेाः सोमपा असोमपाश्च । सैषा यािुधाना 

असुरा रक्षांतस तपशाचा यक्षाः तसद्धाः । सैषा सत्वरजस्िमांतस । सैषा र्ब्ह्मतवष्णुरुद्ररूतपणी । सैषा प्रजापिीन्द्द्रमनवः 

। सैषा ग्हनक्षिज्योवितष । कलाकाष्ठाददकालरूतपणी । िामह ंप्रणौतम तनत्यम् स्वाहा॥  

18. पापापहाररवण दवेीं भुतिमुतिप्रदातयनीम् । अनन्द्िां तवजयां शुद्धां शरण्यां तशवदां तशवाम् स्वाहा ॥  

19. तवयदीकारसंयुिं वीतिहोिसमतन्द्विम् । अधेन्द्दलुतसिं दवे्या बीजं सवाार्ासाधकम् स्वाहा ॥  

20. एवमेकाक्षरं र्ब्ह्म यियः शुद्धचेिसः । ध्यायंति परमानन्द्दमया ज्ञानांबुराशयः स्वाहा ॥  
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21. वाङ्माया र्ब्ह्मसूस्िस्माि् शष्ठ ंवक्िसमतन्द्विम् । सूयोऽवामश्रोिवबदसुंयुिष्टात्तृिीयकः । नारायणेन सतम्मश्रो 

वायुश्चाधरयुक् ििः । तवच्च ेनवाणाकोऽणाः स्यान्द्महदानन्द्ददायकः स्वाहा ॥  

22. हृत्पुण्डरीकमध्यस्र्ां प्रािःसयूासमप्रभाम् । पाशाङ्व्कुशधरां सौम्यां वरदाभयहस्िकाम् । तिनेिा ंरिवसनां 

भिकामदधुां भजे स्वाहा ॥  

23. नमातम त्वा ंमहादवेीं महाभयतवनातशनीम् । महादगुाप्रशमनीं महाकारुण्यरूतपणीम् स्वाहा ॥  

24. यस्याः स्वरुपं र्ब्ह्मादयो न जानतन्द्ि िस्मा-दचु्तयिे अज्ञेया । यस्या अन्द्िो न लभ्यिे  िस्मा-दचु्तयिे अनन्द्िा । यस्या 

लक्ष्यं नोपलक्ष्यिे िस्मा-दचु्तयिे अलक्ष्या । यस्या जननं नोपलभ्यिे िस्मा-दचु्तयिे अजा । एकैव सवाि विािे 

िस्मादचु्तयिे एका । एकैव तवश्वरूतपणी िस्मादचु्तयिे नैका । अि एवोच्तयिे अज्ञेयानन्द्िालक्ष्याजैका नकेैति स्वाहा ॥  

25. मंिाणां मािृका दवेी शब्दानां ज्ञानरूतपणी । ज्ञानानां तचन्द्मयािीिा शून्द्यानां शून्द्यसातक्षणी । यस्याः परिरं नातस्ि 

सैषा दगुाा प्रकीर्वििा स्वाहा ॥  

26. िां दगुाां दगुामां दवेीं दरुाचारतवघातिनीम् । नमातम भवभीिोऽह ंससंाराणाविाररणीम् स्वाहा ॥  

 

फलश्रतुि 

इदमंर्वाशीषां योऽधीिे स पञ्चार्वाशीषाजपफलमाप्नोति । इदमर्वाशीषामज्ञात्वा योऽचाां स्र्ापयति - शिलक्षं प्रजत्वातप 

सोऽचाातसवद्ध न तवन्द्दति । शिमष्टोत्तरं चास्य पुरश्चयाातवतधः स्मृिः । दशवारं पाठेद्यस्िु सद्यः पापैः प्रमुच्तयिे । महादगुाातण 

िरति महादवे्याः प्रसादिः । सायमधीयानो ददवसकृिं पापं नाशयति । प्रािरधीयानो रातिकृिं पापं नाशयति । सायं 

प्रािः प्रयुञ्जानो अपापो भवति । तनशीर्े िुरीयसंध्यायां जप्त्वा वाक् तसतद्धभावति । निूनायां प्रतिमायां जप्त्वा 

दवेिासातन्नध्यं भवति । प्राणप्रतिष्ठायां जप्त्वा प्राणानां प्रतिष्ठा भवति । भौमातश्वन्द्यां महादवेीसंतनधौ जप्त्वा महामृत्युं 

िरति । स महामृत्युं िरति य एवं वेद । इत्युपतनषि् ॥  
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श्रीसूि स्वाहाकार 

 

1. ॐ तहरण्यवणाां हररणीं सुवणारजिस्रजाम् । चंद्रां तहरण्मयीं लक्ष्मीं जािवेदो ममावह स्वाहा ॥  

2. िां म आवह जािवेदो लक्ष्मीमनपगातमनीम ्। यस्यां तहरण्यं तवन्द्दयें गामश्वं पुरुषानहम् स्वाहा ॥  

3. अश्वपूवाां रर्मध्यां हतस्िनादप्रबोतधनीम् । तश्रयं दवेीमुपह्वय ेश्रीमाा दवेीजुषिाम् स्वाहा ॥  

4. कांसोतस्मिां तहरण्यप्राकारामाद्राां ज्वलंिीं िृप्ता ंिपायन्द्िीम् । पदे्मतस्र्िां पद्मवणाां िातमहोपह्वय ेतश्रयम् स्वाहा ॥ 

5. चंद्रा ंप्रभासां यशसा ज्वलन्द्िीं तश्रय ंलोके दवेजुष्टामुदाराम् । िां पतद्मनीमीं शरणमह ंप्रपद्ये अलक्ष्मीमे नशयिां त्वां 

वृणे स्वाहा ॥ 

6. आददत्यवणे िपसोऽतधजािो वनस्पतिस्िव वृक्षोऽर् तबल्व: । िस्य फलातन िपसा नुदन्द्िु मायान्द्िरायाश्च बाह्या 

अलक्ष्मी: स्वाहा ॥  

7. उपैिुमां दवेसख: कीर्विश्च मतणना सह । प्रादभुूािोऽतस्म राष्ट्रऽेतस्मन् कीर्विमृवद्ध ददािु मे स्वाहा ॥ 

8. क्षुतत्पपासामलां ज्येष्ठाम् अलक्ष्मीं नाशयाम्यहम् । अभूतिमसमृवद्ध च सवाां तनणुादमे गृहाि् स्वाहा ॥ 

9. गंधद्वारां दरुाधषाां तनत्यपुष्टां करीतषणीम् । ईश्वरीं सवाभूिानां िातमहोपह्वये तश्रयम् स्वाहा ॥ 

10. मनस: काममाकूवि वाच: सत्यमशीमतह । पशूनां रूपमन्नस्य मतय श्री: श्रयिां यश: स्वाहा ॥ 

11. कदामेन प्रजाभूिा मतय संभव कदाम । तश्रय ंवासय मे कुले मािरं पद्ममातलनीम् स्वाहा ॥ 

12. आप: सृजंिु तनग्धातन तचक्लीि वस मे गृह े। तन च दवेीं मािरम् तश्रय ंवासय मे कुल ेस्वाहा ॥ 

13. आद्राां पुष्कररणीं पुवष्ट सुवणाां हमेमातलनीम् । सूयाां तहरण्मयीं लक्ष्मीं जािवेदो म आवह स्वाहा ॥ 

14. आद्राां य: कररणीं यवष्ट तपङ्व्गलां पद्ममातलनीम ्। चंद्रां तहरण्मयीं लक्ष्मीं जािवेदो म आवह स्वाहा ॥ 

15. िां म आवह जािवेदो लक्ष्मीमनपगातमनीम ्। यस्यां तहरण्यं प्रभूिं गावो दास्योऽश्वातन्द्वन्द्दयें पुरुषानहम् स्वाहा ॥ 

16. य: शुतच: प्रयिो भूत्वा जहुुयादाज्यमन्द्वहम् । सूिं पञ्चदशचां च श्री काम: सििं जपेि् ॥ 
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 भागावकवचम ्

श्री गणशेाय नमः  

श्रीनारायण उवाच 

1. कैलासतशखरे रम्ये शंकरं लोक शंकरम् । कैवल्यचरणं गौरी पप्रच्तछ तहिमद्भुिम् ॥ १ ॥ 

पावात्यवुाच 

2. दवेदवे महादवे दवेेश वृषभध्वज । त्वत्तः शु्रिान्द्यशेषातण जामदग्न्द्यस्य साम्प्रिम् ॥ २ ॥ 

3. हरेरंशाविीणास्य मन्द्ियन्द्िाददकान्द्यलम् । न शु्रिं कवचं दवे न चोिं भविा मम ॥ ३ ॥ 

4. विुमहातस दवेेश भिायै गुह्यमप्युि । इति पृष्ट: स तगरीशो मन्द्ियन्द्िाङ्व्गित्वतवि् ॥ ४ ॥ 

5. उवाच प्रहसन्द्दवेीं तहिाय जगिातमदम् । रहस्यमतप तह र्ब्ूयलुॊकैकतहिदषृ्टयः ॥ ५ ॥ 

तशव उवाच 

6. शु्रणु तप्रये तप्रयतमद ंमम गुह्यिरं परम् । धमाार्ाकाममोक्षाणामनायासं सुतसतद्धदम् ॥ ६ ॥ 

7. एकमौपतयकं मन्द्ये तवष्णुवक्षःस्र्लालयाम् । तश्रयमाक्रषु्टकामानातमद ंकवचमुत्तमम् ॥ ७ ॥ 

8. एकािपिसतहिां य इच्तछेत्सागराम्बराम् । स जामदग्न्द्यकवचं तनत्यमाविायेन्नरः ॥ ८ ॥ 

9. उद्दण्डशरदोदाण्डप्रचण्डररपुमण्डलम् । कर्ं जयेयुवीरेन्द्द्रा: कवचानावृिाङ्व्गकाः ॥ ९ ॥ 

10. परप्रयुिकृत्यादददोषा भूिादयोऽतप वा । प्रयातन्द्ि भीिा रामस्य वमाणा वीक्ष्य रतक्षिम् ॥ १० ॥ 

11. दकमन्द्यैः कवचैदतेव दकमन्द्यैमानुतभश्च वा । जामदग्न्द्यः परं यस्य दवैिं भृत्यवत्सलः ॥ ११ ॥ 

12. कवचस्यास्य तगररजे ऋष्याददन्द्यासकल्पनम् । मूलमन्द्िोितवतधना कारयेत्साधकोत्तमः ॥ १२ ॥ 

13. (अस्य श्रीभागावकवचस्िोि मंिस्य) अंतङ्व्गरा ऋतषः बृहिी छन्द्दः । श्रीमाञ्जामदग्न्द्यो दवेिा   

(श्रीभागावरामप्रीत्यर्े भागावकवचस्िोिजपे तवतनयोगः) ॥ १३ ॥ 

 

अर् करन्द्यासः 

14. रां रामाय नमः अंङ्व्गुष्टाभ्यां  नमः ॥ १४ ॥ 

15. रां रामाय नमः िजानीभ्यां नमः  ॥ १५ ॥ 

16. रां रामाय नमः मध्यमाभ्यां नमः ॥ १६ ॥ 

17. रां रामाय नमः अनातमकाभ्यां नमः ॥ १७ ॥ 

18. रां रामाय नमः कतनतष्टकाभ्यां नमः ॥ १८ ॥ 

19. रां रामाय नमः करिलकरपृष्ठाभ्यां नमः॥१९॥ 

अर् षडङ्व्गन्द्यासः 

20. रां रामाय नमः हृदयाय नमः ॥ २१ ॥ 

21. रां रामाय नमः तशरसे स्वाहा ॥ २२ ॥ 

22. रां रामाय नमः तशखाय ैवषट् ॥ २३ ॥ 

23. रां रामाय नमः कवचाय हुम् ॥  २५ ॥ 

24. रां रामाय नमः नेिियाय वौषट् ॥ २४ ॥  

25. रां रामाय नमः अराय फट् ॥ २६ ॥
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अर्ः ध्यान ं

1. उद्दोदाण्डचलत्कुठारतशखरस्फारस्फुतलङ्व्गाङ्व्कुर । व्रािामोघमहारनातशत्जगतद्वद्वतेषवंशाटवीम्॥ 

2. वन्द्द ेभागावमुग्कामुाकधरं शांन्द्िं प्रसन्नानं । वीरश्रीपररचमु्ब्यमानमतहिस्वर्ब्ह्मिेजोतनतधम् ॥ 

3. ॐ जामदग्न्द्य: तशरः पािु पािु मूधाानमूध्वादक्ृ । ललाटं लतलिः पािु भ्रुवौ भृत्यार्विनाशनः ॥ 

4. श्रवसी सुश्रवा मेऽव्यात्कणौ कणाान्द्िलोचनः । नेि ेगोिार्विहा मेऽव्याल्लोचने भवमोचनः ॥ 

5. गण्ड ेमे खण्डपरशुः कपोलौ पािु शीलवान् । नास ेसुनास: पायान्द्मे, नातसके दासवत्सल: ॥ 

6. रसनां रसरूपोऽव्याद्रसज्ञां रेणुकासुि: । अधरौ पािु मे तनत्यमधरीकृिशािवः ॥ 

7. वक्ि ंतचिचररिोऽव्याद्दन्द्िान्द्दन्द्िींद्रतवक्रम: । चुबुकं ररपुतजत्पािु ग्ीवां श्रीवत्सलाछछन: ॥ 

8. स्कंधौ मे स्कंदतवजयी कक्षे मे क्षतियान्द्िकः । भुजौ मे सिि ंपािु सहस्रभुज शासन: ॥ 

9. करौ तहिकरः पािु पाणी क्षोणीभरापह: । अंङ्व्गुलीमाङ्व्गलगुणो नखातन मखकृन्द्मम् ॥ 

10. वक्षः पािु मभाभीक्ष्णं क्षिजातभषवतप्रयः । उर: पुरुषवीरो मे पाश्वौ पािु परश्वधी ॥ 

11. उदरस्र्जगत्पायाददुरं मम सवादा । भयापहोऽव्यान्नावभ मे मध्यं तनध्याितवष्टपः॥ 

12. तलङ्व्गं शंकरतशष्योऽव्यादपुस्र्ं तनस्िुलप्रभः । पाय्वपानं च मे पायात्सायकासनवान्द्सदा ॥ 

13. ति: सप्तकृत्व: कुलहा तिकं मेऽविु सवादा । परमेष्यविात्पृष्ठ ंतपठरं दढृतवक्रम: ॥ 

14. उरु मेरुसम: पािु जानू मे जगिां पति: । जंङ्व्घे संघािहन्द्िाव्यात्प्रपद ेतवपदान्द्िक: ॥ 

15. पादौ मे पादचायाव्याच्चरणौ  करुणातनतध: । पादाङ्व्गुली: पापहा मे पायात्पादिले पर: ॥ 

16. परश्वधधर: पायाद्राम: पादनखातन मे । पूवाातभभाषी मां पायात्पूवास्यां ददतश संििम् ॥ 

17. दतक्षणस्यामतप ददतश दक्षयज्ञान्द्िकतप्रय: । पतश्चमस्या ंसदा पायात्पाश्चात्याम्बुतधमदान: ॥ 

18. तवत्तेशरतक्षिाशायां पायान्द्मां सत्तमार्वचि: । सवाि: सवातजत्पायान्द्ममाङ्व्गातन भयात्प्रभ:ु ॥ 

19. मनो महने्द्द्रतनलयतश्चत्तं मे दपृ्तनाशन: । बुवद्ध तसद्धार्वचि: पायादहिंामनहकृंति: ॥ 

20. कमाातण कािावीयााररहलेां हहैयवंशहा । हरत्वमोघदङृ्व्भोह ंक्रोधं च क्रोधदपाहा ॥ 

21. तश्रयं करोिु मे श्रीश: पुवष्ट मे पुतष्टवधान: । संिान ंसििं दद्याद्भृगुसंिानभूरुह: ॥ 

22. आयूंतष मे तविनिुादाया: परमपुरुष: । आशां मे पूरयत्वाशु कशयपार्वपितवष्टपः ॥ 

श्रीमान्द्परशुरामो मां पािु सवाात्मना सदा ॐ ॥ 
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इत्येित्कवचं ददव्यं अभेद्य ंमन्द्ियतन्द्ितभः । कतर्िं दतेव िे गुह्यं तप्रयेति परमाद्भुिम् ॥ 

न नातस्िकाय नादािे न चाश्रद्धालव ेतप्रय े। दयेान्नातवनीिायैिन्नाभिाय कदाचन ॥ 

नाजापकाय नाज्ञािे नासत्यवचसे क्वतचि् । नामालामतन्द्िणे दतेव प्रदयें नाप्यमतन्द्िणे ॥ 

दयें श्रद्धालव ेभक्त्या प्रणिाय निात्मन े। गुणातन्द्विाय शुद्धाय मन्द्िगोप्त्िे च मतन्द्िणे ॥ 

अवशयमेिज्प्तव्यं तिसंध्यं तनयमातन्द्विैः । मन्द्िावसाने मन्द्िजै्ञ रतचिं मन्द्ितसद्धये ॥ 

 

वमैिच्च जपेन्द्मन्द्िी जपेद्वा सििं मनुः । आसेतचिाददव िरोफा लं नाप्नोति सद्रसम् ॥ 

जयकामो भूजापिे रितबन्द्दतुभरुज्ज्वलैः । तलतखत्वाविायेद्रािौ कवचं शिसंख्यया ॥ 

संपूज्य धूपदीपाद्यैध्याात्वा च हृदद भागावम् । हस्िे बध्वा रणं गत्वा तवजयतश्रयमापु्नयाि् ॥ 

एवं संप्रतस्र्िस्यास्य तवद्यावाद ेरणेऽतप वा । वाचस्पतिवाा शक्रो वा वशयः स्यातत्कमुिापरे ॥ 

अर्वा तिलकं कृत्वा रिक्षोदने भातमतन । कवचेनातभजप्तने गच्तछञ्जयमवापु्नयाि् ॥ 

 

श्रीकामस्िु महने्द्द्राद्रदे्रोवण गत्वा मनोहराम् । िि मण्डलमास्र्ाय चण्डभानुं तवलोकयन् ॥ 

जपेददद ंमहद्वमा प्रत्यह ंशिसंख्यया । मण्डलान्द्िे तश्रयं शे्रष्ठां लभिे भागावाज्ञया ॥ 

तसद्धयो तवतवधास्िस्य ददव्यज्योतिलािालयः । तसध्यतन्द्ि तसद्धवन्द्द्यस्य कृपया तवस्मयावहा: ॥ 

भूिपे्रितपशाचाश्च रोगाश्च तवतवधाशुभाः । दषु्टा नृपास्िस्कराश्च व्यािवसहगजादयः ॥ 

श्रीमद्भृगुकुलोत्तंसदशंदतंशिमदद्रजे । दषृ्रवैव तह पलायन्द्िे मृत्युं दषृ्रवैव तह प्रजाः ॥ 

 

जामदग्न्द्यस्य यो वाछछेत्सातन्नध्यं योतगदलुाभम् । दाररद्र्यद:ुखशमनं संसारभयनाशनम् ॥ 

स महने्द्द्रस्य तशखरे नात्वोपस्र्ाय भास्करम् । िन्द्मध्यवर्विनं शान्द्िं जटामण्डलमतण्डिम् ॥ 

परश्वधधनुदाण्डरातजिांसद्वयातन्द्विम् । अक्षसूिं सुतबभ्राण ंदतक्षणेऽङ्व्गुतलपल्लवे ॥ 

वामजानुिलन्द्यस्िवामपातणकुशेशयम् । उन्द्मज्ज्लजग्ीवमामीतलितवलोचनम् ॥ 

सुप्रसन्नमुखाम्भोजं सुतस्मिं पल्लवाधरम् । सुन्द्दरं सुंदरापाङ्व्गं भोतगभोगभुजद्वयम् ॥ 

 

भिानुग्ाहकं दवें जामदग्न्द्यं जगत्पतिम् । ध्यायन्द्िमात्मनात्मानं ध्यायेत्प्रणिवत्सलम् ॥ 

अर् द्वादशतभः पुण्यैनाामतभः पापहाररतभः । जपिातमष्टदभैृात्यपाररजािं समचायिे् ॥ 

जामदग्न्द्यो जगने्निा र्ब्ह्मण्यो र्ब्ह्मवत्सलः । कािावीयाकुलोच्तछेत्ता क्षिवंशप्रिापन: ॥ 

तवश्वतजद्दीतक्षिो रामः कशयपाशासुरद्रमुः । परश्वधधरः शान्द्िो महने्द्द्रकृिकेिन: ॥  

एिैद्वाादशतभर्ददव्यैगौप्यैरभ्यच्तया नामतभः । उपतिष्ठते्पुनगुाह्यैमुाख्यैनाामतभरीश्वरम् ॥ 

तक्षप्रप्रसादजननैश्चिुवागाफलोदयै: ॥ 

 

हन्द्ि िे संप्रवक्ष्यातम िान्द्यतप प्रणिातस यि् । इमातन गौरी नामातन सुगोप्यातन सिामतप ॥ 

ॐ हसंरयीमयो धािा योगीन्द्द्रहृदयालयः । तिधामा तिगुणािीितरमूर्वितरजगन्द्मयः ॥ 

नारायण: परं र्ब्ह्म परं ित्व ंपरात्परः । भागावो धमाचरणो भगारूप: सिां गतिः ॥ 

इति षोडशतभः स्िुत्वा नामतभऋा तषपंुगवम् । सवाातशषां पवि दवे ंसकलाभीष्टदायकैः ।  

आत्मानं तवन्द्यसेदङ्व्गेष्वनेन कवचेन सः । मृगीमुदद्रकया धीमान्द्वज्रसारेण सारतवि ्॥ 

 

दशवारं प्रतिददनं मासमेकं समाचरेि् । स्वपे्न पशयति दवेेशं भागावं भृगुनन्द्दनम् ॥ 

तचतन्द्ििार्ाप्रद ंसौम्य ंतचन्द्िामतणतमवापरम् । मासियं िु तवन्द्यस्िे साक्षात्पशयति जापकः ॥ 

मनसः संप्रसादने लब्ध्वा वरमनुत्तमम् । अतणमाददगुणैयुािो र्ब्ह्मलोकमवापु्नयाि् ॥ 

अर्वा योगतसवद्ध यो धािुतसवद्ध च वाछछति । कुरुक्षेिे महने्द्द्र ेवा जपेदयुिमात्मवान् । 

सवााश्वौषधयस्िस्य खेचरत्वाददतसतद्धदाः । रसतसतद्धप्रदाश्चातप तसध्यन्द्त्यस्य न संशयः ॥ 
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महने्द्द्रादद्रररव क्षेिं तसतद्धद ंनातस्ि भूिले । जामदग्न्द्य इवान्द्योऽतस्ि न दवेो भृत्यवत्सलः ॥ 

प्रस्फुरद्गुणसौवणाराशीनां जन्द्मभू: परः । िर्ेदतमव वमाान्द्यद्धमााददफलद ंन तह ॥ 

कवचेऽतस्मन्द्सकृज्प्ते मन्द्िावृतत्तसहस्रजम् । फलमाप्नोत्यतवकलं िस्मातन्नत्यं जपेन्नरः ॥ 

अमन्द्िी वातप मन्द्िी वा भागावे भतिमान्नरः । जपेतन्नत्यतमद ंवमा मन्द्ितसतद्धमवापु्नयाि् ॥ 

सारस्वितमद ंदतेव कवचं वाक्प्रद ंनृणाम ्। मूकोऽतप वाग्मी भवति जपने्निद्गुरुयार्ा ॥ 

 

तनत्यं परश्वधभिृः कवचस्यास्य धारणाि् । सभासु वदिा ंशे्रष्ठो राज्ञां भवति च तप्रयः ॥ 

वैददकं िातन्द्िकं चैव मातन्द्िकं ज्ञानमुत्तमम् । कवचस्यास्य जापी िु र्ब्ह्मज्ञानं च तवन्द्दति ॥ 

इत्येिदिंु कवचं मया हहैयतवतद्वषः । गोपनीयतमद ंदतेव ममात्मातस मतणयार्ा ॥ 

धन्द्यं यशस्यमायुष्यं श्रीकरं पुतष्टवधानम् । जपिां कवचं तनत्यं सवासौभाग्यपूररिम् ॥ 

इति श्रीतवष्णुयामले उपररभाग ेजामदग्न्द्यददव्याञ्जनतसतद्धकल्पे ियवरशत्पटलः ॥ 

|| श्री भागावापाणमस्िु ॥ 

॥ श्री भागावकवचंसंपूणाम् ॥ 
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गायिी मिं (21 times) 

ॐ भू भुा व: स्वः ॐ ित्सतविवुारेण्यं भगो दवेस्य धीमतह तधयो यो न: प्रचोदयाि ् स्वाहा ॥  

ियंबक मिं (21 times) 

ॐ ियंबकैं  यजामह े। सुगंवध पुतष्टवधानम् । उवाारुकतमव बन्द्धनान् । मृत्योमुाक्षीय मामृिाि् स्वाहा ॥  

चामणु्डाय ैमिं (108 times) 

ॐ ऐं ह्रीं  क्लीं श्रीं चामुण्डाय ैतवच्चे स्वाहा ॥ 

पूणााहुिी मिं (Stand for the following verse)  

ॐ पूणामद: पूणातमद ंपूणााि् पूणामुदच्तयिे । पूणास्य पूणामादाय पूणामेवावतशष्यिे । 

ॐ सवां वै पूणागं स्वाहा ।  (offer 1/3 of the remaining ghee) 

ॐ सवां वै पूणागं स्वाहा ।   (offer 1/2 of the remaining ghee) 

ॐ सवां वै पूणागं स्वाहा ।   (offer all of the remaining ghee)  

ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥        

शातंि मंि  

ॐ असिोमा सद्गमय । िमसोमा ज्योतिगामय । मृत्योमाा अमृिंगमय । ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥    

ॐ सहना ववि ुसह नौ भनुिु । सह वीयां करवावह ै। िजेतस्वना वधीिमस्िु। मां तवतद्वषावह।ै ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: 

शातन्द्ि: ॥           

सवऽेतप सुतखन: संि ुसवे सन्द्ि ुतनरामयाः । सव ेभद्रातण पशयंिु, मा कतश्चद ्दःुखमापु्नयाि् । 

ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥  

आतग्नसिंू 

1. ॐ अतग्नमीळे पुरोतहिं  यज्ञस्य दवे ंऋतत्वजं । होिारं रिधािमं ॥ 

2. अतग्नः पूवेतभॠा तषतभरीड्यो नूिनैरुि । सदवेां एह वक्षति ॥ 

3. अतग्नना रतयमश्नवि् पोषमेव ददवेददवे । यशसं वीरवत्तमं ॥ 

4. अग्ने यं यज्ञमध्वरं तवश्विः पररभूरतस । स इद्दवेेषु गच्तछति ॥ 

5. अतग्नहोिा कतवक्रिुः सत्यतश्चि श्रवस्िमः । दवेो दवेतेभरा गमि् ॥ 

6. यदङ्व्ग दाशुषे त्वमग्ने भद्र ंकररष्यतस । िव ेिि् सत्यमतङ्व्गरः ॥ 

7. उप त्वाSग्ने ददवेददवे दोषावस्िर् तधया वय ं। नमो भरंि एमतस ॥ 

8. राजंिमध्वराणां । गोपामृिस्य दीददवव । वधामानं स्वेदमे ॥ 

9. स न: तपिेव सूनवSेग्न ेसूपायनो भव । सचस्वा नः स्वस्िय॥े 

शातंि पाठ् 

ॐ भद्र ंकणेतभ: शृ्रणुयाम दवेाः । भद्र ंपशयेमाक्षतभयाजिा: । तस्र्रैरङगैस्िुषु्टवांसस्िनूतभः व्यशेम दवेतहिं यदायुः ॥ 

ॐ स्वतस्ि न इंद्रो वृद्धश्रवाः । स्वतस्ि न: पूषा तवश्ववेदा: । स्वतस्ि नस्िाक्ष्यो अररष्टनेतम: । स्वतस्ि नो बृहस्पतिदाधाि ु॥ 

ॐ शातन्द्ि: । शातन्द्ि: । शातन्द्ि: ॥  

शातंि पाठ् 

ॐ द्यौः शातन्द्िरन्द्िररक्षः शांतिः पृतर्तव शांतिराप: शांतिरोषधयः शांतिः ।  

वनस्पिय: शांतिर् तवश्वे दवेा: शांतिर् र्ब्ह्म शांतिः सवां शांतिः  

शांतिरेव शांतिः सा मा शांतिरेतध । ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥ 
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ईशावास्य ं

1. ॐ ईशावास्यतमदम् सवां यतत्कञ्च जगत्यां जगि् । िेन त्यिेन भुञ्जीर्ा मा गृधः कस्यतस्वद्धनम् ॥  

2. तहरण्मयेन पािेण सत्यस्यातपतहिं मुखम् । ित्त्वं पूषन्नपावृणु सत्यधमााय दषृ्टये ॥ 

3. पूषन्नेकषे यम सूया प्राजापत्य व्यूह रशमीन ्समूह िेजः|यत्ते रूपं कळ्याणिमं ित्ते पशयातम योऽसा वसौ पुरुषः  

सोऽहमतस्म ॥ 

4. वायरुतनलममृिमर्ेद ंभस्मान्द्िगं् शरीरम् ।ॐ क्रिो स्मर कृिगं् स्मर क्रिो स्मर कृिगं् स्मर ॥ 

5. अग्नेनय सुपर्ा राये अस्मान् तवश्वातन दवे वयुनातन तवद्वान ्| युयोध्यस्मज्ुहुराण मेनो भतूयष्ठा ंिे नम उवि 

तवधेम ॥ 

क्षमापण ्मिं 

मंि हीनं दक्रयाहीनं नजानामी िवाचान ं। पूजांचैव नजानामी नजानामी यजनं िर्ातप । त्व ंकारुण्यभावे मम न्द्यून्द्यातधकं 

सवां । क्षमस्वं क्षमस्वं क्षमस्वं ममप्रभो ॥ कायेनवाच मनसैंदद्रयैया भुध्यात्मनावा प्रकृिी स्वभावाि् । करोतम यद्यि ्सकलं 

परस्मै श्री चरणार ववद ेसमपायातम ॥ 

सप्त श्लोदक 

1. यदासृष्ट ंजगत्सवां िदालोक तपिामह: | चिुवेद समायुिं शाश्विं धमामातधशि् || 

2. दकम् सत्कमा दकम् अध्यात्मं यदद तवज्ञािु महाति | सवा शारेषु गं्र्ेषु प्रमाणं परमं शु्रति: || 

3. अस्पष्टचं कदास्पष्ट ंित्वज्ञान तववेचनं | अन्द्यि लभ्यिे दकन्द्िु प्रमाण ंपरमं शु्रति: || 

4. आषा ग्न्द्र्ेषु सवेषु शु्रतिप्रामाण्यमेव च | सवाि: सारमादद्यातन्नजकल्याणहिेवे ||  

5. शुष्कवादरिा: केतचन्नान्द्यदस्िीतिवाददन: | सव ेिे तवलय ंयातन्द्ि तमर्थयाकलहकाररण: || 

6. नातस्िका वेदतनन्द्दका: पाखंण्डा वेददषूका: । एिे सव ेतवनशयतन्द्ि तमर्थयाचारप्रविाका:  || 

7. यज्ञदानिप:कमा स्वाध्यायतनरिो भविे् | एष एव तह शु्रत्यिु: सत्यधमाः सनािन:  || 

पचं साधन प्रतिज्ञ 

1. यज्ञधमां चरातम | दान धमां चरातम | िपो धमां चरातम | कमा धमां चरातम | स्वाध्याय धमां चरातम || 

2. पुनरतप यज्ञ धमां चरातम | पुनरतप दान धमां चरातम | पुनरतप िपो धमां चरातम | पुनरतप कमा धमां  

चरातम | पुनरतप स्वाध्याय धमां चरातम   || 

3. पुन: पुनरतप यज्ञ धमां चरातम | पुन: पुनरतप दान धमां चरातम | पुन: पुनरतप िपो धमां चरातम |  पुन: पुनरतप 

कमा धमां चरातम |  पुन: पुनरतप स्वाध्याय धमां चरातम  || 

तिसत्य शरणागति 

1. सत्यं शरणं गच्तछातम   2.   सत्यधमां शरणं गच्तछातम     3.  सत्यधमासङ्व्घ ंशरणं गच्तछातम  (3 times) 

श्री तशव सकंल्प सिंू   

1. यज्ाग्िो दरूमुदिैु दवै ंिद ूसपु्तस्य िर्ैवैति । दरंूगमं ज्योतिषां ज्योतिरेकं िन्द्मे मन: तशवसंकल्पमस्िु ॥ 

2. येन कमााण्यपसो मनीतषणो यज्ञ ेकृण्वंति तवदर्ेषु धीरा: । यद ्पूवां यक्षमंि: प्रजानां िन्द्मे मन: तशवसंकल्पमस्िु  ॥ 

3. यत्प्रज्ञानमुि चेिो धृतिश्च यज्ज्योतिरन्द्िरमृि ंप्रजासु । यस्मान््न ऋिे दकचन कमा दक्रयि ेिन्द्मे मन: तशवसंकल्पमस्िु ॥  

4. येनेद ंभूिं भुवनं भतवष्यि् पररगृहीममृिेन सवां । येन यज्ञरायिे सप्तहोिा िन्द्मे मन: तशवसंकल्पमस्िु ॥ 

5. यतस्मन् रुच: साम यजूगंतष यतस्मन् प्रतितष्ठिा रशनाभातववारा: । यतस्मगं्ष् तचत्तं सवामोिं प्रजानां िन्द्मे मन: 

तशवसंकल्पमस्िु ॥ 

6. सूषारतर्रष्वातनव यं मनुष्याने्ननीयिेभीषुतभवाातजन इव । हृत्प्रतिष्ठ ंयदतजरं जतवष्ट ंिन्द्मे मन: तशवसंकल्पमस्िु ॥ 
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श्री गरुुपादकुा स्िोि ं

1. अनंि ससंार समुद्रिारा, नौकातयर्ाभ्यां गुरु भतिर्ाभ्या ं |वैराग्य साम्राज्यध पूजनाभ्यम्, नमो नम: श्री 

गुरुपादकुाभ्याम् ॥  

2. कतवत्व वारातस तनसागराभ्याम्, दौभााग्य दावाम ्बुधमातलकाभ्याम ्| दरूीकृिानम्र  तवपतर्िाभ्याम,् नमो नम: श्री 

गुरुपादकुाभ्याम् ॥   

3. नर्ा ययो श्रीपतििा ंसतमय:ु , कदातचदप्यसु दररद्र वया: |मूकाश्च वाचस्पतर्र्ां तहर्ाभ्याम्, नमो नम: श्री 

गुरुपादकुाभ्याम् ॥  

4. नालीक नीकास पदातह्रर्ाभ्याम्, नाना तवमोहातध तनवाररकाभ्याम् |नम: जनाभीष्ट र्तर् प्रधाभ्याम,् नमो नम: श्री 

गुरुपादकुाभ्याम्  ॥  

5. नृपातळ मौलीर्ब्ज रि कांति, सररतद्धराज ज्शकन्द्यकाभ्याम् |नृपद्वधाभ्याम् नर्लोक पन्द्ख्र्ॆ: , नमो नम: श्री 

गुरुपादकुाभ्याम् ॥ 

6. पापांधकाराका  परम्पराभ्याम,् िापथ्रयाहींद्र खगेस्वराभ्यम्  |जाढ्यातध संसो शनवाढवाभ्याम् , नमो नम: श्री 

गुरुपादकुाभ्याम्  ॥    

7. शमातध शरक प्रधवैभवाभ्याम्, समातध दान व्रर् दीतक्षिाभ्याम ् |रमाधवांतग् तस्र्र भतक्र्दाभ्याम,् नमो नम: श्री 

गुरुपादकुाभ्याम् ॥ 

8. स्वचाापराण ंअतखलेष्टर्ाभ्याम्, स्वहा सहायाक्ष दरंुधराभ्याम् | स्वांर्ाच भाव प्रध पूजनाभ्याम,् नमो नम: श्री 

गुरुपादकुाभ्याम्  ॥ 

9. कामदद सपा व्रज गारुडाभ्याम्, तववेक वैराग्य तनतध प्रदाभ्याम ्| भोध प्रधाभ्याम् धृि मोक्षिाभ्याम,् नमो नम: श्री 

गुरुपादकुाभ्याम् ॥ 

दगुााद्वाविषन्नामावतळः 

1. दगुाा दगुाार्विशमनी दगुााऽऽ पतद्वतनवाररणी । दगुामच्तछेददनी दगुासातधनी दगुानातशनी ॥ १ ॥ 

2. दगुािोद्धाररणी दगुातनहन्द्िी दगुाामापहा । दगुाामज्ञानदा दगुादतै्यलोकदवानला ॥ २ ॥ 

3. दगुामादगुामालोका दगुाामाऽऽत्मस्वरूतपणी । दगुामागाप्रदा दगुामतवद्यादगुामातश्रिा ॥ ३ ॥ 

4. दगुामज्ञानसंस्र्ाना दगुामध्यानभातसनी । दगुामोहा दगुामगा दगुामार्ा स्वरूतपणी ॥ ४ ॥ 

5. दगुामासुरसंहिी दगुामायुधधाररणी । दगुामांङ्व्गी दगुामािा दगुाम्या दगुामेश्र्वरर ॥ ५ ॥ 

6. दगुाभीमा दगुाभामा दगुाभा दगुादाररणी । नामावतलतममां यस्िु दगुााया सुघी मानवः ॥ ६ ॥ 

7. पठेि् सवाभयान्द्मुिो भतवष्यति न संशयः । शिुतभः पीङ्व्ञमानो वा दगुाबन्द्धगिोतपवा । 

8. द्वाविशन्नामपाठेन मुच्तयिे नाि संशयः ॥ ७ ॥ 

वेदित्वदशक 

सत्य : सत्यस्य नावः सुकृिम्पीपरन् ॥ 

अवहसा : अनागो हत्य वै भीमा  ॥ 

दया : तप्रयं सवास्य पशयि उि शूद्र उिाये ॥ 

तशवसङ्व्कल्प  : िन्द्मे मनः तशवसङ्व्ल्पमस्िु ॥ 

दाितृ्व  : उिो रतयः पूणिो नोप दस्यति ॥ 

पतविाचरण  : शुद्धाः पूिा भवि यतज्ञयासः ॥ 

र्ब्ह्मचया  : र्ब्ह्मचयेण िपसा राजा राष्ट्र ंतव रक्षति । 

आचायो र्ब्ह्मचयेण र्ब्ह्मचाररणतमच्तछति ॥ 

िप  : अिप्तिनूना िदामो अशु्निे ॥ 

स्वाध्याय  : पावका नः  सरस्विी ॥ 

ईश्वर प्रतणधान  : मह ेच न त्वमादद्रवः पराशुल्काय 

दयेाम ्॥ त्वमस्माकं िव स्मतस ॥  
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अतग्नहोि तवधान ं

सयूोदय अतग्नहोि मंि  :  

सयूााय स्वाहा ।  सयूााय इद ंन मम ॥ प्रजापिय ेस्वाहा । प्रजापिय ेइद ंन मम ॥  

सयूाास्िमय अतग्नहोि मिं :  

अग्नय ेस्वाहा ।  अग्नय ेइद ंन मम ॥ प्रजापिय ेस्वाहा ।  प्रजापिय ेइद ंन मम ॥ 

सप्त श्लोदक 

1. यदासृष्ट ंजगत्सवां िदालोक तपिामह: | चिुवेद समायुिं शाश्विं धमामातधशि् || 

2. दकम् सत्कमा दकम् अध्यात्मं यदद तवज्ञािु महाति | सवा शारेषु गं्र्ेषु प्रमाणं परमं शु्रति: || 

3. अस्पष्टचं कदास्पष्ट ंित्वज्ञान तववेचनं | अन्द्यि लभ्यिे दकन्द्िु प्रमाण ंपरमं शु्रति: || 

4. आषा ग्न्द्र्ेषु सवेषु शु्रतिप्रामाण्यमेव च | सवाि: सारमादद्यातन्नजकल्याणहिेवे ||  

5. शुष्कवादरिा: केतचन्नान्द्यदस्िीतिवाददन: | सव ेिे तवलय ंयातन्द्ि तमर्थयाकलहकाररण: || 

6. नातस्िका वेदतनन्द्दका: पाखंण्डा वेददषूका: । एिे सव ेतवनशयतन्द्ि तमर्थयाचारप्रविाका:  || 

7. यज्ञदानिप:कमा स्वाध्यायतनरिो भविे् | एष एव तह शु्रत्यिु: सत्यधमाः सनािन:  || 

पचं साधन प्रतिज्ञ 

1. यज्ञधमां चरातम | दान धमां चरातम | िपो धमां चरातम | कमा धमां चरातम | स्वाध्याय धमां चरातम || 

2. पुनरतप यज्ञ धमां चरातम | पुनरतप दान धमां चरातम | पुनरतप िपो धमां चरातम | पुनरतप कमा धमां  

चरातम |पुनरतप स्वाध्याय धमां चरातम   || 

3. पुन: पुनरतप यज्ञ धमां चरातम | पुन: पुनरतप दान धमां चरातम| पुन: पुनरतप िपो धमां चरातम |  पुन: पुनरतप कमा धमां 

चरातम ||  पुन: पुनरतप स्वाध्याय धमां चरातम  || 

तिसत्य  शरणागति 

1. सत्यं शरणं गच्तछातम   2.   सत्यधमां शरणं गच्तछातम     3.  सत्यधमासङ्व्घ ंशरणं गच्तछातम  (3 times) 
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5 AM Agnihotra Procedure 

MATERIALS FOR 5AM AGNIHOTRA 

1. PYRAMID: A copper pyramid of specific size as electricity, energies and ethers are 

attracted to the pyramid. 

2. RICE: Preferably whole grains of rice are to be used. 

3. GHEE: Made from unsalted cow’s butter. 

4. COW DUNG: Dried chunks or pieces of cow dung. It is available in USA. Cow dung is 

treated or used as medicine in ancient cultures such as Indians of North or South America, 

Scandinavians, East or West Europeans, Africans or Asians. 

5. MANTRA: Mantra is a very powerful voice/thought combination that is projected and 

interacts in the entire Agnihotra process. 

PROCESS 

 Start the fire few minutes ahead of time.  

 Now chant the Mantras in the given order to offering Ghee (clarified butter) to the Fire. 

 The daily disciplines practiced by many Agnihotris around the world are as follows: 

 4 a.m. 5 a.m. 10 a.m. 12 noon 3 p.m. 9 p.m. 

(a few) Mantras & meditation 

Mantras ---------- Agnihotra 

Vyahruti Homa followed by 15 minutes meditation 

Vyahruti Homa followed by 15 minutes chanting of Gayatri mantra 

Vyahruti Homa followed by 15 minutes meditation--------- Agnihotra 

15 minutes of Om Tryambakam Yajnya 

  

mailto:yogini@agnihotrausa.net


  

agnihotrausa.net     Page :  26/28 

5 AM पूजा तवधान ं

व्याहृति होम 

भू: स्वाहा अग्नये इद ंन मम | भुव: स्वाहा वायवे इद ंन मम | 

स्वः स्वाहा सूयााय इद ंन मम | भू  भुा व: स्व: स्वाहा प्रजापिये इद ंन मम ॥  

गुरु प्रार्ाना 

ॐ श्री गुरुभ्यो नमः 

ॐ  गुरुर्ब्ाह्म गुरुर्ववष्णु: गुरुदवेो महशे्वर: ।   गुरुसााक्षाि् परर्ब्ह्म िस्मै श्री गुरव ेनम: ॥ 

र्ब्ह्मानंद ंपरमसुखद ंकेवलं ज्ञानमूर्विम् ।  द्वन्द्द्वािीिं गगनसदशंृ  ित्वमस्यादद लक्ष्यं । 

एकं तनत्यं तवमलं अचलं सवाधी सातक्षभिूं  । भावािीिं तिगुणरतहिं सद्गुरंु िन्नमातम ॥ 

गुरु स्ितुि 

1. ॐ नमस्िे श्रीगुरु सवा लोकाश्रयाय । नमस्िे सद्गुरु तवश्वरूपात्मकाय ॥ 

2. नमो अद्विै ित्वाय मुतिप्रदाय । नमो सद्गुरु र्ब्ह्मणे तनगुाणाय ॥ १ ॥ 

3. त्वमेकं शरण्यं त्वमेकं वरेण्यम् । त्वमेकं जगि् कारणं तवश्वरूपम् ॥ 

4. त्वमेकं जगि् किृापािाप्रहिाा । त्वमेकं परं तनश्चलं तनर्ववकल्पम् ॥ २ ॥ 

5. जगद्गुरू तवश्वकिाा महात्मा । सदा संतस्र्िः मम हृदये ॥ 

6. हृदा मनीषः मनसातभक्लुप्तो । य एिद ्तवदरु अमृिास्िे भवतन्द्ि ॥ ३ ॥ 

7. त्व ंईश्वराणां परमं महशे्वरम् । त्व ंदवेिानां परमं च दवैिम् ॥ 

8. परेशं प्रभो सवा तवश्वा प्रकाशी । भवाम्भोतधपोिं शरण्य ंव्रजामः ॥ 

9. पुनरतप शरण्यं व्रजामः । पुनः पुनरतप शरण्यं व्रजामः ॥ ४ ॥ 

गणशे स्ितुि 

ॐ श्री गणेशाय नमः ॥  

ॐ गणानां त्वा गणपतिगँ हवामह ेकवव कवीनामुपमश्रवस्िमम् ।ज्येष्ठराजं र्ब्ह्मणाम् र्ब्ह्मणस्पि आ नः 

शृण्वनू्नतितभःसीदसादनम् ॥ ॐ श्री महागणातधपिये नमः ॥ 

पूणााहुति मिं (3 times) 

ॐ पूणामद: पूणातमद ंपूणााि् पूणामुदच्तयिे । पूणास्य पूणामादाय पूणामेवावतशष्यिे । 

ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥     

शातंि मंि (3 times each) 

ॐ असिोमा सद्गमय । िमसोमा ज्योतिगामय । मृत्योमाा अमृिंगमय ।  

ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥           

ॐ सहना ववि ुसह नौ भनुिु । सह वीयां करवावह ै। िजेतस्वना वधीिमस्िु। मां तवतद्वषावह।ै 

ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥           

सवऽेतप सुतखन: संि ुसवे सन्द्ि ुतनरामयाः । सव ेभद्रातण पशयंिु, मा कतश्चद ्दःुखमापु्नयाि् । 

ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥  

गायिी मिं (3 times) 

ॐ भू भुा व: स्वः ॐ ित्सतविवुारेण्यं भगो दवेस्य धीमतह तधयो यो न: प्रचोदयाि ् स्वाहा ॥  

ियंबक मिं (11 times) 

ॐ ियंबकँै यजामह े। सुगंवध पुतष्टवधानम् । उवाारुकतमव भंन्द्धनान् । मृत्योमुाक्षीय मामृिाि् स्वाहा ॥  
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अतग्न आवाहन मिं 

ॐ चत्वारर शंृगा । ियो अस्य पादा । द्व ेशीरसे सप्त हस्िाSसो अस्य। तिधा भद्धो वृषभो रोरवीति । महोदवेो मत्याां 

आतववेष ॥   

सयूोदय अतग्नहोि मंि 

सूयााय स्वाहा ।  सूयााय इद ंन मम ॥ प्रजापिये स्वाहा । प्रजापिये इद ंन मम ॥  

सयूाास्िमय अतग्नहोि मिं 

अग्नये स्वाहा ।  अग्नये इद ंन मम ॥ प्रजापिये स्वाहा ।  प्रजापिये इद ंन मम ॥ 

आतग्नसिंू 

1. ॐ अतग्नमीळे पुरोतहिं  यज्ञस्य दवे ंऋतत्वजं । होिारं रिधािमं ॥ 

2. अतग्नः पूवेतभॠा तषतभरीड्यो नूिनैरुि । सदवेां एह वक्षति ॥ 

3. अतग्नना रतयमश्नवि् पोषमेव ददवेददवे । यशसं वीरवत्तम ं॥ 

4. अग्ने यं यज्ञमध्वरं तवश्विः पररभूरतस । स इद्दवेेषु गच्तछति ॥ 

5. अतग्नहोिा कतवक्रिुः सत्यतश्चि श्रवस्िमः । दवेो दवेेतभरा गमि् ॥ 

6. यदङ्व्ग दाशुषे त्वमग्ने भद्र ंकररष्यतस । िव ेिि् सत्यमतङ्व्गरः ॥ 

7. उप त्वाSग्ने ददवेददवे दोषावस्िर् तधया वय ं। नमो भरंि एमतस ॥ 

8. राजंिमध्वराणां । गोपामृिस्य दीददवव । वधामानं स्वेदमे ॥ 

9. स न: तपिेव सूनवSेग्न ेसूपायनो भव । सचस्वा नः स्वस्िय॥े 

 

ॐ प्रजापिे गजानन ॐ ॥ (11 times) 

ॐ स्वामी गजानन ॥ (11 times) 

शातंि पाठ् 

ॐ भद्र ंकणेतभ: शृ्रणुयाम दवेा । भद्र ंपशयेमाक्षतभयाजिा: ।  

तस्र्रैरङगैस्िुषु्टवांसस्िनूतभव्याशेम दवेतहिं यदायुः ॥ 

ॐ स्वतस्ि न इंद्रो वृद्धश्रवाः । स्वतस्ि न: पूषा तवश्ववेदा: ।  

स्वतस्ि नस्िाक्ष्र्यॊ अररष्टनेतम: । स्वतस्ि नो बृहस्पतिदाधाि ु॥  

ॐ शातन्द्ि: । शातन्द्ि: । शातन्द्ि: ॥  

ॐ ध्यौ शांिी । अंिररक्षं शांिी । पृतर्तव शांति । राप: शांिी । ओषधयः शांतिः ।  

वनस्पिय: शांतिर् । तवश्वे दवेा: शांतिर् । र्ब्ह्म शांतिः  । सवां शांतिः । 

शांति रेव शांतिः । सामां शांति रेतर् । ॐ शातन्द्ि: शातन्द्ि: शातन्द्ि: ॥ 

सप्त श्लोदक 

1. यदासृष्ट ंजगत्सवां िदालोक तपिामह: | चिुवेद समायुिं शाश्विं धमामातधशि् || 

2. दकम् सत्कमा दकम् अध्यात्मं यदद तवज्ञािु महाति | सवा शारेषु गं्र्ेषु प्रमाणं परमं शु्रति: || 

3. अस्पष्टचं कदास्पष्ट ंित्वज्ञान तववेचनं | अन्द्यि लभ्यिे दकन्द्िु प्रमाण ंपरमं शु्रति: || 

4. आषा ग्न्द्र्ेषु सवेषु शु्रतिप्रामाण्यमेव च | सवाि: सारमादद्यातन्नजकल्याणहिेवे ||  

5. शुष्कवादरिा: केतचन्नान्द्यदस्िीतिवाददन: | सव ेिे तवलय ंयातन्द्ि तमर्थयाकलहकाररण: || 

6. नातस्िका वेदतनन्द्दका: पाखंण्डा वेददषूका: । एिे सव ेतवनशयतन्द्ि तमर्थयाचारप्रविाका:  || 

7. यज्ञदानिप:कमा स्वाध्यायतनरिो भविे् | एष एव तह शु्रत्यिु: सत्यधमाः सनािन:  || 

mailto:yogini@agnihotrausa.net


  

agnihotrausa.net     Page :  28/28 

पचं साधन प्रतिज्ञ 

1. यज्ञधमां चरातम | दान धमां चरातम | िपो धमां चरातम | कमा धमां चरातम | स्वाध्याय धमां चरातम || 

2. पुनरतप यज्ञ धमां चरातम | पुनरतप दान धमां चरातम | पुनरतप िपो धमां चरातम | पुनरतप कमा धमां  

चरातम |पुनरतप स्वाध्याय धमां चरातम   || 

3. पुन: पुनरतप यज्ञ धमां चरातम | पुन: पुनरतप दान धमां चरातम| पुन: पुनरतप िपो धमां चरातम | पुन: पुनरतप कमा धमां 

चरातम || पुन: पुनरतप स्वाध्याय धमां चरातम || 

तिसत्य शरणागति 

1. सत्यं शरणं गच्तछातम   2.   सत्यधमां शरणं गच्तछातम     3.  सत्यधमासङ्व्घ ंशरणं गच्तछातम  (3 times) 
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